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Vi har gjort denna tidning:
Stina Palim
Martin Risberg

Kristina Ersson

Gudrun Bergstrom
Malin Stenberg
Charlotte Amting



NYARSFIRANDE VARLDEN OVER

Jorden dv indelad L mangn tidszoner.
Dirfor skiljer det manga thmmar
mellan det Land som fivar in det nya
fvet forst och de som gbr det sist.

Stockholm

Island ringer in det nya éret 1
timme f6re Sverige

I Sverige ringer vi in det nya
aret 1 timme efter Island, som
ligger sa lingt bort

Ryssland ir stort och indelat i
flera tidszoner. Moskva ringer
in det nya dret 3 timmar efter
Sverige

Det populira turistmélet
'Thailand firar nyér 6 timmar
efter Sverige

Julbocken -

Julbocken ar en gammmal julsym-
bol, faktiskt en av Sveriges aldsta.
Bocken har haft olika funktioner och
det har lekts olika lekar.

Till exempel gick man till och med
1800-talet runt bland gardarna och
spelade teater eller sjong, nagon var
kladd till bock. Som tack for upptra-
dandet fick de mat och dryck till en
fest i mellandagarna.

Symbolen fanns troligtvis kvar fran
asatron och askguden Tors vagn
som drogs av tva bockar, Tanngn-
jostr och Tanngrisnir.

fran asatiden till nu

Ibland stélldes julbocken in under
bordet och fick mat fran julbordet.
Julbocken kunde ocksa i smyg stal-
las in hos grannarna. Da skulle den
som fatt bocken lamna tillbaka den
i smyg. Vad som héande annars ar
oklart.

Pa 1800-talet kladde nagon av
mannen i hemmet ut sig till bock
och delade ut julklappar.

Numera ar julbocken en prydnad i
narheten av granen. | finskan heter
jultomten joulupukki (julbocken).

Text: Stina Palm
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ol a0l Caul Caud

Gammaldags pepparkaksdeg

3 kaffekoppar eller 350 gram strosocker
1/2 kaffekopp eller 100 gram sirap

1 kaftekopp eller 130 g vatten

1 msk bikarbonat

2 1/2 hekto smor

1 tsk kanel

1 tsk ingefira

1 tsk malda nejlikor

10 1/2 kaftekopp eller 700 gram vetemjol

Gor sé hir:

Koka upp socker, sirap och vatten,

lyft kastrullen av plattan. Ror i bikarbo-
naten. Hill det 6ver smoret och kryd-
dorna och ror tills det kallnat. Blanda i
mjol. Degen fér sta 6ver natten.

Cail a0l Taal Taud
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Ischoklad

200 gram ljus choklad

100 gram kokosfett

Gor sé hir:

Dela chokladen och smalt den i vattenbad
eller forsiktigt i mikron. Ligg chokladen
och kokosfett fordelad i sma bitar till-
sammans och 1t det bli varmt. Ror om
ibland si det blandar sig ordentligt.

Hall smeten i ischokladformar.

Still ischokladen svalt si snart som
mojligt. Forpacka i plastburk. Forvaras i
kylskap.
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Snébollar (15-20 st) -
100 gram vit choklad [ |
1,25 deciliter kokos
knappt 1 matsked pressad citron -"‘
Garnering: =

| =

Kokos, strossel eller florsocker

Gor s hir: Y

Smilt choklad i micron eller i vatten bad )

pa spisen. Blanda i kokos och den pressade

citronen. Smaka av. Still smeten svalt och

lit den svalna nigot. Smeten fér inte hinna )
-

stelna helt. Forma till smi kulor. Forvara i

kylen i burk med lock.

Knack i micron

1 deciliter vispgridde

1 deciliter strosocker 1
1 matsked smor -

1 deciliter sirap

(10 stycken sotmandlar)

Gor si hir: 1
Blanda gradde, sirap och socker i en skél )

som rymmer minst 1 1/2 liter. Stéll in i

micron utan lock pa full effekt. Ta ut och

testa med termomentern som ska visa 122 _‘
(alt. still in micron pa 122 grader om du

kan det). Koka ev. ytterligare nigon minut.

Hacka mandeln och r6r ner den och

smoret i smeten. Fordela smeten i knick- 1
formar. Lit stelna och forvara i kyl. -

i, [ A [ A [ A [ PN
MY Iy Iy Y and




Julkorsord

o
Y
B2

LT e R R A A

Viagritt

4. Blir man snall av
6. Julgodis

9. Farskotare

10. Vingbeklitt visen
13. Foljde de tre vise ménnen
15. Kommer med klappar
17. Segt julgodis
19. Vill tomten kanske ha
20. Julfagel
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Lodritt

1. Juldjur

2. Hon har namnsdag p4 julafton
3. Tomtens medhjilpare

5. De fyra sondagarna fore jul

7. Grisdel

8. Far den som varit snill

11. Barrtrid

12. 24:e december

Av: Stina Palm



JUILGERANSKUL

1. Vad heter darets julkalender?
2. Vem har skrivit dikten Tomten?
3. Vem har namnsdag tjugondedag jul?
4. Varifrdn kom Lucia?

5. Vilka tre kryddor ingar i pepparkaksdeg?

6. Vilka d@r de tva kdnda ingredienserna i
julmust?

7. Vad heter Thailands huvudstad ddr mdnga
svenskar firar jul?

8. Fran vilket sprak blir den svenska
oversdttningen pa jultomten “julbocken"?

Svaren p& de hdr fragorna
hittar du i fidningens fexter.

Facit finns pd& sidan 12.



Snabba fragor
1. Hur firar du jul?

2. Hur firar du nyar?
3.Vad ar viktigast pa julbordet?

CHRISTINA BERGSTROM

1.Jag firar julen med min familj och
deras respektive och min pojkvan.

2. Ater mat, tittar pa tolvslaget pa tv
och Jan Malms;jo.

3. Julskinkan!!!

KARIN EKLUND
1. Firar med barn och barnbarn.

2.skalar in det nya dret med fyrverkerier.

3. Kakor och godis.

NINA SUNDSTROM
1. Hemma i Harnosand.

2. Hemma i Harndésand.

3. Julkorv och kottbullar.

KICKI WESTLING

1. Hemma hos brorsan och
hans tjej.

2. Hemma hos pojkvannen
Goran.

3. Skinka, prinskorv, kéttbullar
och Janssons frestelse.



LENA JOHNSSON
1. Firar jul med slakten.

2. Firar nyar med mitt gruppboende vid
Ostanbacken.

3. All julmat. Jag alskar all julmat.

KATARINA WIGREN

1. Hemma hos mor och far och med min
bror.

2. Jag blir hemma i Harndsand och firar
nyar.

3. Skinka, varmratter, prinskorvar.

MATS DIGNE

1. Med mina syskon och deras familjer.
2. Firar nydr med mamma.

3. Skinka, sill, lutfisk.

OLOF SKYTTNER

1. Klassisk jul med famidjen .
Julotta. Mycket rim oclu paket.

2. | glada vinners lag.

3. S ochv smaps. Men jag ha-
tor rédietssallod.

Intervjuerna gjorda av: Kristina Ersson



JULLATSFAVORITER

Mer jul - Adolphson o Fali

Do They Know It’s Christmeas - Band Bid
I'M DREAMING OF A WHITE CHRISTMAS - IRVING BERLIN

Lat mig f3 tinda ett ljus -

Nu téndas tusen juleljus - Emmy Khler

HIMLEN I MIN FAMN - CAROILA

Ténd ett ljus - Triad

Svar till Julgranskul
1. Tjuvarnas jul

2. Viktor Rydberg

3. Knut

4. Syrakusa (Sicilien)

5. Kanel, ingefira, nejlika
6. Malt och humle

7. Bangkok

8. Finska

Siv Pettersson
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JULRONSERT PA NARNOSANDS TEATER
wed Awna-Lotta Larsson, Giran Fristory & Ardreas Landegren

Den hir julkonserten har varit pa Ovriga medverkande var
turné under flera &r. Hir i trakten harnésandskéren Con
framst i Stigsjo kyrka. Det dr samma Amore under ledning av

tre singare/musiker men sedan skiljer ~ Tove Jonsson.

det sig lite fran ér till ir och fran stad
till stad. Det dr framfor allt julmusik,
men dven en del annat aktuellt frin de
medverkande.

Jag vill att julkonserter ska innehalla
bara julmusik, det var lite for blandat.
Programblad hade dven underlittat
tor mig ndr jag skrev det hir. Men de
I arets repertoar ingick bl. a. Himleni  kan det de gér och julmusiken dr bade
min famn, Adams julsing® (framford traditionell och rolig.

av Goran Fristorp), Tomtarnas julnatt,
Halleluja (specialskriven svensk text
for Anna-Lotta Larsson) och Deck
the Halls.

* O helga natt

Goran Fristorp
Kommer frin Orebro. Han blev forst kind %ﬁ%

som singare och gitarrist i duon Malta

(tillsammans med Claes af Geijerstam), som gg;é‘
vann schlagerfestivalen i Sverige 1973 med F
liten “Sommaren som aldrig siger nej”.

Andreas Landegren Anna-Lotta Larsson
Fodd 1978 i Sollentuna. L.J; Slog igenom 1980 som Anna

Uppvixt i Vixjé och i Virmlidnningarna.

bosatt i Stockholm. Anna-Lotta dr fodd i Karl-
stad, men familjen flyttade
snart, forst till Luled och se-

dan vidare till Ojebyn,

6 km norr om Pited. ’%%
o

Text: Stina Palm

Han boérjade spela piano
vid sju ars alder och har
utbildat sig pa musik-
gymnasium pa Katedral-
skolan i Vixjo, Fridhems
folkh6gskola i Svalév och
Kungliga musikhogskolan
i Stockholm.

Anna-Lofta Lctrssbn & Andreas Landegren.
Fotograf Peter Knutson
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@umten @b Viktor Rydberg (1828-1895)

Midvinternattens kold ar hard,
stjarnorna gnistra och glimma.
Alla sova i enslig gard

djupt under midnattstimma.
Manen vandrar sin tysta ban,
snon lyser vit pa fur och gran,
snon lyser vit pa taken.

Endast tomten ar vaken.

Star dar sa gra vid ladugardsdorr,
gra mot den vita driva,

tittar, som manga vintrar forr,

upp emot manens skiva,

tittar mot skogen, dar gran och fur
drar kring garden sin dunkla mur,
grubblar, fast ej det lar bata,

over en underlig gata.

For sin hand genom skagg och har,
skakar huvud och hatta,

‘nej, den gatan ar alltfor svar,
nej,jag gissar ej detta’

slar, som han plagar, inom kort

Gar till visthus och redskapshus,
kanner pa alla lasen,

korna dromma vid manens ljus
sommardrommar i basen;
glomsk av sele och pisk och tom
Palle i stallet har ock en drom:
krubban han lutar over

fylls av doftande klover.

Gar till stangslet for lamm och far,
ser hur de sova dar inne,

gar till honsen, dar tuppen star
stolt pa sin hogsta pinne.

Karo i hundbots halm mar gott,
vaknar och viftar svansen smatt,
Karo sin tomte kanner,

de aro goda vanner.

Tomten smyger sig sist att se
husbondfolket det kara,
lange och val han mark




Tomten vandrar till ladans loft: Midvinternatten
dar har han bo och faste stjarnorna

hogt pa skullen i hoets doft, Alla sova
nara vid svalans naste; gotti

nu ar val svalans boning tom, Manel
men till varen med blad och blom snon
kommer hon nog tillbaka, Sno
foljd av sin napna maka.

Da har hon alltid att kvittra om

manget ett fardeminne,
intet likval om gatan,
som ror sig i tomte
Genom en spring
lyser manen
strim
tom

@)w"‘

Ilustration: Gudrun Bergstrom
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Enligt folktron var den 13:e decem-
ber en farlig natt eftersom manga
overnaturliga makter var i rérelse da.
Man trodde dven att djuren kunde
tala under lucianatten. Alla julforbe-
redelser skulle vara klara till luciada-
gen och det firade man med att dta
och dricka lite extra. Aven husdjuren
fick extra foder.

Under den sista tiden med julianska
kalenderrikningen, det vill siga innan
den nuvarande gregorianska kalen-
dern infordes under 1700-talet, infoll
luciadagen samtidigt som vintersol-
standet pa norra halvklotet.

Ombkring sekelskiftet 1900 etablera-
des en gemensam och allmint spridd
luciatradition i Sverige. Den moderna
svenska luciatraditionen har troli-
gen ett starkare ursprung i Vistsve-
rige, i Vistergotland och Virmland.
Dirifran har den spritt sig 6ver hela
Sverige.

Det moderna luciafirandet fick en
skjuts nir Stockholms Dagblad 1927
arrangerade en luciatidvling med ett
offentligt luciatag i Stockholm. Seden
fick ddrefter snabbt efterfoljare dver
hela landet inte minst genom lokal-
pressens initiativ. 1973-1980 krontes

16




Sveriges Lucia pa Skansen, efter
omrostning i tidskriften Are Runt.
Luciakréningen pa Skansen har sedan
fortsatt med andra samarbetspartners.

Den storsta édrliga luciakonserten
dger rum i Globen i Stockholm, dir
Adolf Fredriks musikklasser, Stockholms
musikgymnasium och Stockholms lins
blisarsymfoniker spelar och sjunger.
Detta luciatag har bland annat blivit
omnimnt i Guinness Rekordbok som
virldens storsta med 6ver 1 200 med-
verkande.

Luciafirande pa Syrakusa

I Syrakusa pa Sicilien, dér sankta
Lucia ér skyddshelgon och dir man
sdger att Lucia kom ifran, genomfors
firanden av heliga Lucia den 13 de-
cember samt i maj. For nagra ar sedan
borjade ocksd en Lucia och nigra
tirnor av svensk typ delta i sankta
Lucias procession i Syrakusa. Helgo-
net Lucia dr dven populirt bland barn
i vissa delar av norddstra Italien, dir
hon ger presenter till snilla barn och
kol till stygga barn.

Lussekatter

Begreppet Lussekatt hade fran borjan
inget att géra med Lucia, utan kom-
mer frin Lucifer, alltsa djavulen. Det
var i Tyskland pd 1600-talet som
seden med lussekatt kom till. Djavu-
len, i form av en katt, gav barn stryk,
medan Jesus i form av ett barn delade
ut bullar till snilla barn. For att hélla
den ljusskygge djdvulen borta firgades
lussebullarna med det gula saffranet.

De Jjusa bullarna ansags skrimma
bort Lusse, alltsd Lucifer. Lussekatter
har dven kallats dovels- och dyvelkat-
ter (djavulskatter).

I slutet av 1600-talet kom lussekatten
till Sverige och milardalslandskapen
dir de rika bakade och it dem. Forst
pa 1800-talet, ndr man i Sverige
bérjade fira Lucia, spreds lussekatten

over hela landet och fick den folkliga
koppling den har idag.

Ilustration: Gudrun Bergstrém

Text: Stina Palm
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Advent

Advent ar de fyra sondagarna fore jul, forsta
advent ar ofta sista sondagen i november
eftersom 4:e advent ir sista séndagen fore

julafton.

Ordet betyder vintan. Det man vintade pd
var Jesu fodelse.

De fyra ljusen i adventsstaken symboliserar
dessa fyra séndagar.

Advent kan ocksd betecknas som bérjan pa
julfirandet, eftersom manga julprydnader
stills fram tills dess och en del bakar pep-
parkakorna innan det.

Trettondedag jul

Trettondedag jul infaller tretton dagar
efter julafton, den 6 januari.

Det var den dagen de tre vise minnen
nidde fram till stallet i Betlehem. Detta
efter att ha fljt stjirnan som borjade lysa
da Jesus foddes natten mellan julafton
och juldagen.

Tjugondagjul

Tjugondagjul kallas ofta tjugondag Knut
eftersom Knut har namnsdag Dagen
infaller tjugo dagar efter julafton, den 13
januari.

Det riknas som julens sista dag och det
ir den dagen man stidar undan julen
och har julgransplundring

Text: Stina Palm

Glogg

Redan under antiken skapade greker
och romare kryddat vin. Ordet glogg
kommer fran glédga som betyder
uppvarma. Namnet syftar pa tillverk-
ningen dar smalt socker och cognhac
blandades.

Under 1800-talet borjade man
serietillverka glogg. Det tillverka-

des bade vinglogg och en starkare
cognacsglogg. Glogg holl pa att bli ett
begrepp. Drycken borjade forknippas
med jultraditionen. Det var sa det
hela borjade en gang i tiden.

Glogg bereds av vin och kryddor, till
exempel sockerlag, russin, sotman-
del, kanel, kardemumma, nejlikor
samt ibland vanilj.

| Sverige dricker vi glogg fran 1:a
advent till tjugondag Knut. Det dricks
cirka 5 miljoner liter glogg varje jul.
Drycken skall serveras varm och ev.
med skallade mandlar och russin.

Det finns speciella gloggmuggar och
karl, vanligtvis gjorda for varmeljus.
Till glogg ar det gott med pepparka-
kor och lussekatter. Det finns aven
alkoholfri glogg.

En del gor gloggen sjalv. Kryddorna
ska da sta och dra i brannvin. Glogg
ska serveras varm, men far inte
kokas.

Text: Martin Risberg

-+
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Ar det nagon skillnad pa julmust och paskmust?

Must introducerades pa tidigt 1900-tal
av Roberts i Orebro. Musten ir alltsa
en drygt hundra ar gammal tradition.

Receptet pa drycken dr hemligt. Malt
och humle ir i alla fall tvd ingredien-
ser.

Julmusten kom till da bryggerierna
ville ta fram ett alkoholfritt alternativ
till 6l. Vid jultider fylls hyllorna i mat-
affiren med must. Vi svenskar dricker
dessutom mycket must.

Vid jul gir ”Coca Cola”-konsumtionen
ner ca 50%, istillet dricker vi julmust.

I Sverige dricks det ca 45 miljoner liter
julmust under december. Det innebir
att svensken i genomsnitt dricker 5
liter under december.

JULKALENDERN 2011

Julkalendern har titeln "Tjuvarnas jul”.

Avrets julkalender kommer att utspelas
i tidigt 1900-tal. Det blir en saga i
Charles Dickens-anda.

I négra av rollerna kommer vi att se
Gustaf Hammarsten som spelar fick-
tjuven Kurre, i andra roller kommer vi

att se Claes Malmberg och Elisabeth

Carlsson.

Kalendern ir skriven av Stefan Roos
och Per Simonsson.

Kalendern utspelar sig i Stockholm
och spelas in i dldre 1800-talsligenhe-

ter och pa Skansen.

For att bista resultat ska uppnés bor
musten lagras 1 4r i ett moérkt rum.

Fragan dr da om det dr samma inne-
hall i jul- och paskmust. Vid en
forfrigan meddelar bryggerierna att de
flesta édr bryggda enligt samma recept.
Nagra har dock en mindre dndring i
sina recept.

Lisken dr en given
dryck f6r yngre

under jultider.

Handlingen kommer att kretsa kring
ligan Klappnapparna. De planerar
att stjila varuhusets pengar mitt i
julruschen. Kurre ér stadens vassaste
ficktjuv.

Kurre fir besok av sin okéinda dotter
Charlie pa julaftons morgon. Nu fir
Kurre nagot att tinka
pa. Hur ska forild-
raskapet kombineras

med ligans verksam-
het?

Charlie spelas av
9-driga Tea Stjdrne.

Text: Martin Risberg




ETT SISTA JULTIPS N,

Alternativt julfirande pa Trdgar'n

Café Trdgar'n har 6ppet bade julafton och juldagen
s@ att ensamma ska kunna ga dit och trdffas. i

Pa julafton blir det julmat, tomten kommer med
julklappar och sa sjungs det Julsanger
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