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OBACKABRUS 15 AR (2010-2025)

Nr 1 - sommar 2010

Sa hir skrev Yippie, som startade
dret innan oss, efter vart inspirations-
studiebesok:

NY TIDNING | HARNOSAND

”Obacka Brus — sa heter Hirngsands
tarskaste tidning Det dr en grupp
studerande och ldrare pa Lirvux som
vill gora en tidning som handlar om
tunktionshindrade och deras vardag.
I det forsta numret kan man bland
annat lisa om rullstolscurling och
Patrik Burman frin Himé6sand som
var med i Paralympics. Andra dmnen
som tas upp dr kaffe och snus.”

NY TIDNING | HARNGSAND
Obacka Brus = 5 Feter Himisands firs:
kasts Bdsing. Del & an grupp shdsrande
och Hrare o Liras som ol giva en fd-
nmg som haradiar om lktorsfindrade och
deras vardag | det e umeel ke man
[sand nanat [ om nudsniscuring och Mal-
ik Buman &in Embznd som var mad |
Paralympics. Andra Smnén som B usg &
Kaffe och smus

TEXT: Stina Palm
KALLA: Yippie 2010 Nr6-7

5 AR - sommar 2015

Pi den tiden var vi si ménga som
gjorde tidningen att alla inte kunde
vara med i alla nummer.

10 AR - var 2020

Da hade vi mélningar, resor, filmrecen-
sioner. Fortfarande ménga som bidrog.

15 AR - var 2025

Vi har i perioder haft material dven
pa véar hemsida och det vill jag fram-
tor allt sld ett slag for nu. Dir ligger
artiklar som skapas utover.

Aven designgrejer som inte gor sig
bra i tryck finns dar.

Alla gamla nummer
finns att bliddra i

pa Papper och stygn,
Storgatan 30

(bara bliidderexemplar)
eller att ladda ner pa
pos.harnosand.se



ORD OCH UTTRYCK MED GAMLA ANOR

Kallsup

En kallsup dr nir man oavsiktligt
andas in vatten. Det kan kdnnas
obehagligt och efterfoljs ofta av

hostningar.

Ordet kallsup i denna bemirkelse dr
belagt i svenska spriket sedan 1880.
Fram till 1800-talet avsag kallsup en

snaps som serverades kall, d.v.s. inte i
kaffe eller annan varm dryck.

FOTO: Ziad

Creative Commons Attribution 2.0 Generic

TEXT: Stina Palm

KALLA: Wikipedia, SAOB,
Nationalencyklopedin, Wikipedia

I bara missingen=Alldeles naken

Uttrycket har funnits sedan borjan av
1900-talet och kommer troligen fran
ndr silvret pd forsilvrade massings-
téremal nottes bort si att massings-
firgen lyste igenom.

Hilla sig pa sin kant=
Vara reserverad/avvaktande

Anses ha sitt ursprung i dldre tiders
maltider di alla med varsin sked it
frin samma fat. Om nagon tringde
sig fram och tog for sig f6r mycket,
uppmanades man att halla sig pa sin
kant av bordet.

Ga barsirk=
Vildsam framfart under raseriutbrott

Ordet berserkr finns i fornislindska
sagor och betyder troligtvis en "man
som dr klidd i bjérnskinn” och dr en
sammansittning av fornislindska ber,
bjorn och serkr, skjorta.

Goddag yxskaft=
Betydelselost svar pa en fraga

Fran en berittelse som finns med i
liseboken Sérgirden frin borjan av
1900-talet dir en man som hor vil-
digt daligt sitter och tiljer ett yxskaft.
En forbipasserande hilsar: "Goddag,
min gode man!” men mannen antar
att han fragar vad han tillverkar och
svarar: " Yxskaft.” Uttrycket finns
iven i norskan, danskan och finskan.



F4 det hett om 6ronen=
Vara i ett utsatt lige

Uttrycket hdrstammar fran forna
tiders gruvarbete. Den person som
klittrade ner med eld 4t de andra
kunde fa det "hett om oronen” om
han inte var tillrickligt snabb.

Han bar ndmligen facklan —

som brann i bida dndar — 1 munnen.

Dra alla 6ver en kam=
Pi ett negativt sitt behandla alla lika

Det kommer frin tyska ”Alles tiber
einen Kamm scheren”, som egentligen
betyder "Frisoren anvinder samma
kam till alla kunder”.”Scheren” betyder
hir klippa har, men har tolkats som
“skira”. Ursprungligen var uttrycket
alltsa "skira alla over en kam”. Det ar
kint i Sverige sedan 1600-talet.

Kasta ett getoga=Titta lite snabbt

Getdga kommer av gita som betyder
“valla boskap”. Gitaren, som vallade
boskapen, behovde bara titta da och
da for att halla koll pa sina djur.

Saken ir biff=Saken ir klar

Uttrycket dr gammal soldatslang for
positivt svar pa en begiran, det bifalles,
i korthet "bif”.

Ingen ko pa isen=

Ingen bradska/fara

Uttrycket ér flera hundra dr gammalt.
Hela ér "Det dr ingen ko pa isen s
linge rumpan ér i land.” Man har
inget att oroa sig for sa linge kon har
tjock is eller mark under bakbenen.
Innan det fanns rinnande vatten i
ladugarden leddes korna till en sjo
dir de fick dricka och da kunde de ga

igenom isen.

Vara lika goda kilsupare=
Personer som beter sig lika illa

”Supa” betydde forr i tiden att dta
soppa. Uttrycket har funnits sedan
slutet av 1500-talet och har alltsa
med att ita billig mat som t. ex. kal-
soppa att gora.

Ligga rabarber pa nagot=
Ohimmat ligga beslag pa nagot

Det ursprungliga uttrycket var ”ligga
embargo pa nagot”. Ordet embargo
kommer fran spanskan och forvixlades
i Sverige med rabarber, dirav det
nagot svarbegripliga uttrycket.

Mota Olle i grind=
Stoppa nigon/nigot innan det gatt
for langt

"Olle” dr ett dldre namn for tjur.

En tjur som tinker fly frin sin hage
bor man stoppa i grinden sa att han
inte kommer ut.”Mota tjuren i
grind” hade alltsa varit ett mer ldtt-
torstaeligt uttryck.



Kofamiljen

Kalv
Kviga
Tjur
Stut
Oxe
Ko

Diko

Amko
Kvigko
Forstakalvare

Ett kobarn.

En hona som dnnu ej har kalvat.
En hane.

En kastrerad tjur.

En stut pa 3 ar eller dldre.

En hona som fatt minst en kalv.
Aven samlingsnamn for rasen.

En ko som tar hand om sin egen
kalv.

En ko som tar hand om andras kalv.
En driktig (gravid) kviga.

En ko som fitt sin forsta kalv.

TEXT: Stina Palm

KALLA: landsbergs.se

FOTO: Sunny Ripert

Attribution-ShareAlike 2.0 Generic



VISSTE DU AT'T...?

R.IP. betyder inte bara Rest in Peace.

Pi latin heter det Requiescat in pace.

Ibland ser man den svenska

torkortningen VIF = Vila i frid.

De som lyssnar pa snabb och hég
musik krockar dubbelt si ofta

som de som lyssnar pa lugn musik.
Musiken gor oss alltsa ofokuserade
och stressade och far oss att gora fler
misstag i trafiken.

Pablo Picasso var en av de mian som
arresterades 1911 misstinkta for
stolden av”’Mona Lisa”.

Det miste anses lite udda att tro att
konstniren sjilv stal den.

Idealet for var drompartner
ser olika ut i landet.
Den viktigaste egenskapen ér

térméigan att fi den andra att skratta.

De enda som tycker annorlunda

dr man i Norrbotten. For dem dr det
viktigare att partnern stidar och
diskar efter sig.

1 av 3 nederlindska min skulle hellre
se sitt landslag spela i EM én att
fira sin frus fodelsedag.

4 av 10 tonarstjejer dr missnojda
med sitt utseende.

Vi hiller oss friska framfor datorerna
— men blir sjuka av att jobba pi dagis
och fritids. De som ir sjukast dr helt
enkelt de som triffar mycket barn.

DNA kan 6verforas frin en person
till en annan sa enkelt som genom en
handskakning. Det gor att man kan
hitta en persons DNA pi en brotts-
plats trots att han eller hon aldrig
befunnit sig dir.

TEXT: Stina Palm

KALLA: Wikipedia, expressen.se



Uppfostran i Sverige och andra linder

TEXT: Stina Palm

KALLA: expressen.se, gov.uk

Sjalvstandighet

Minga svenska barn gir sjilva till
skolan och har koll pa sitt eget schema.
De uppmuntras att ta mycket eget
ansvar frin ung alder. I USA himtas
barnen linge av en forilder,

oftast med bil eller skolbuss.

Vildigt fa barn kan ga till skolan
sjalva eftersom det saknas ordentliga
trottoarer eller sikra gangvigar pa
manga stillen.

Prioritera utomhuslek

I Sverige lever man efter mottot "det
finns inget daligt vider, bara daliga
kliader.” I USA géir man inte ut alls
pa rast om det dr det minsta kallt/
sno/regn och man har i allmidnhet
kortare utomhusvistelser under skol-
tid. Miénga barn dger inte regnkldder
eller vinterskor.

Minimal 6verplanering

Ostrukturerad fritid virdesitts i
Sverige, med firre schemalagda
aktiviteter, mer balans, lek och krea-
tivitet. Barn i USA har ofta otroligt
tullspickade scheman med aktiviteter
sent inpa kvillen fran ung ilder.

Det blir inte mycket tid 6ver till fri
lek efter laxor och aktiviteter.

Jamstallt foraldraskap

I Sverige uppmuntras bada foraldrarna
att vara forildralediga och att att vara
lika involverade. I USA 16nar det sig
ofta inte for bida forildrarna att
jobba, for att det dr sd dyrt och svart
att fi tag pa barnomsorg.

Deltagande viktigast

Istillet for att ge 6verdrivet berém sé
lyfter svenska foraldrar fram delta-
gande, anstringning, uthallighet och
motstindskraft. Det dr viktigare att
delta dn att vinna. I USA ir det
mycket fokus pé prestation och att
vinna.

Lara genom lek
I Sverige handlar férskola frimst om

lek, utforskande och nyfikenhet i
stillet f6r tidig akademisk inldrning.
I USA bérjar man tidigt med bade
lixor och att ldsa och rikna,

men man har mindre fokus pa krea-
tivitet och fri lek.

I England rader skolplikt fran 5 ars
dlder men man kan borja si tidigt
som vid 3 4rs alder.

Bade i USA och andra linder dr
skoluniform vanligt, medan ldrare dr

civilkladda.



Mer dialog

Oppen kommunikation, respekt och
resonemang ersitter string disciplin
ndr det giller barnuppfostran i Sverige.
I USA anvinds t. ex. "time out”

(t. ex. instdngning pa rummet eller
utestingning ur klassrummet) av
manga familjer och i skolor.

Balanserad skarmtid

Svenska familjer forsoker sitta rimliga
grinser samtidigt som de uppmuntrar
en balans med utomhuslek och krea-
tivt skapande. Skdrmtid dr en stindigt
pagiende diskussion dven i USA och
pa samma sitt som i Sverige s gar
asikterna isir om vad som ér lagom.

Halsosamt risktagande

Barn i Sverige far leka i skogen och
kan fa anvinda riktiga verktyg, FOTO: Robertvan1
som knivar f6r tiljning och uppmun-
tras att utforska pd egen hand.

I USA i4r man mer 6verbeskyddande
och overvakar barns lek mer.

GNU Free Documentation License, version 1.2

Enkel mat med familjen

Gemensamma miltider, hemlagad,
ndringsrik mat, samlar familjen.

Sa kan man tinka sig att det ser ut i
ett typiskt svenskt hem. Nir det
kommer till mat kinns det som att
manga amerikaner lever pa alltfor
manga halvfabrikat och processad
mat och man serverar ofta paketerade
snacks i stillet for farsk frukt som
mellanmal.



Klasatorpet

Klasatorpet dr en smaldndsk torp-
stuga fran 1800-talets borjan.
Torpet ligger i Langasjo, sydvist om
Emmaboda i Smaland.

Namnet fick det efter f. d. ryttare Per
Klase i Vixj6 kompani som bodde hir
en tid. Sedan beboddes det av flera

familjer.

Klasatorpet skots av Langasjo hem-
bygdsforening, som dger husen och

intilliggande marker efter att dessa

kopts loss fran kyrkan.

Avsikten dr att bevara torpmiljon och
bruka jorden som pi tidigt 1800-tal,
da torpet alltsd byggdes.

Filminspelningen

Inf6r filmatiseringen av Vilhelm
Mobergs roman Utvandrarna frin
1969 sokte filmregisséren Jan Troell
efter en autentisk torpmiljé som
kunde forestalla Karl-Oskar och
Kristinas bostad Korpamoen.

Med hjilp av Langasjé hembygds-
férening fann han Klasatorpet som
liknade Korpamoen.

Vilhelm Moberg godkinde sjilv

platsen som lamplig, dven om han
tyckte att marken kunde ha varit lite
stenigare.

TEXT: Stina Palm

KALLA: Wikipedia
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Klasatorpet omvandlades pa ett halv-
ar till Korpamoen och pi sommaren
1969 var inspelningarna pa platsen

klara.

Sedan inspelningarna avslutades ér
det ett sommardppet hembygds-
museum.

I november 2025 fyller musikalen
Kristina frin Duvemila 30 ar.

Jag skrev om musikalen vid 25-érs-
jubileumet och de smalindska

bygderna da.

Men inte om filmatiseringen av
Utvandrarna.

Turism

Redan nir filminspelningen péigick
borjade torpet besokas av turister.

Klasatorpet ser idag precis ut som
under tiden f6r filminspelningen.

Dirigenom kan man fi en bild av

hur livet tedde sig hir pa 1800-talet.
Vilhelm Moberg sjilv var inte fortjust

i turismen kring Korpamoen.

1971 skrev han ett brev dir han
papekade att Korpamoen var ett av
honom piéhittat namn och f6rbjod
anvindandet av namnet i marknads-
toringen av Klasatorpet. Det hindrade
inte att turismen kring gérden fortsatt.



FOTO: Bernt Fransson,Lindas

Creative Commons Attribution-Share Alike
3.0 Unported

FOTO: Bernt Fransson,Lindas

Creative Commons Attribution-Share Alike
3.0 Unported

FOTO: Bernt Fransson,Lindas

Creative Commons Attribution-Share Alike
4.0 International

11



LATTLAST

Mobiler lamnas inte in

Minga i Sverige har
gamla mobiler kvar hemma
1 stallet for att limna

dem till atervinning,

En del vagar inte
limna in dem

till atervinning,

De tror att andra personer
kan se deras saker

i den gamla telefonen.

En undersckning visar
att det finns ungefar
elva miljoner mobiler
hemma hos folk

som ingen anvander.

12



LATTLAST
Det finns sikra satt
att lamna in mobiler.

Da kan man atervinna

bra saker i mobilerna.

TEXT: Stina Palm
KALLA: 8sidot.se
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LATTLAST

CD-skivan dr populir igen

ABBASs skiva The Visitors
kom ut som CD-skiva ar 1982.
Det var den forsta CD-skivan

tolk 1 Sverige kunde kopa.

Forut var det valdigt
populirt att lyssna

pa musik pa CD-skivor.
For 30 ar sedan kopte folk
manga CD-skivor.

Men efter ar 2000

koptes farre CD-skivor.
Senare kom sidor pa Internet
dar det gar att lyssna

pa musik direkt.

Det gjorde att CD-skivan

inte lingre var sa populir.

14

Precis sa har sig

The Visitorsomslaget ut.
Men just det har ar
en kylskapsmagnet.



Men det haller pa att dndras.
De senaste aren har CD-skivan
blivit popular igen.

Minga unga képer gamla
CD-skivor pa auktioner

och 1 speciella affirer.

Minga unga tycker nog
att de lyssnar
mer noga pa musik

nar det ar en CD.

En del unga képer CD-skivor
tor att ha en samling

med musik fran forr.

Gamla CD-skivor

kan kosta mycket pengar.
En CD-skiva kostade
flera tusen kronor

pa en auktion.

LATTLAST

TEXT: Stina Palm
KALILA: 8sidot.se
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Korta fakta om ditt och datt

TEXT: Stina Palm

Sprakliga klurigheter

Barn lar sig sprak lattare

En mojlig forklaring till att barn har
littare att ldra sig sprik dn vuxna dr
att ndr vi dr barn har vi férmégan att
uttala alla sprakljud. En férméga vi
sedan tappar.

Grav och akut accent
En skillnad mellan finlandssvenska

och svenska med finsk brytning ér
att i finlandssvenskan saknar man
skillnaderna mellan grav och akut
accent.

Akut accent ar den vanligaste och
dir betonas ordets forsta stavelse,
tomten (girdsplanen). I grav accent
finns tva betoningar, en starkare
huvudbetoning och en svagare
bibetoning (tomten, som kommer pa
julafton). Det kan vara p.g.a. finskan,

som inte har grav accent

KALLA: Sprékakuten i Nyhetsmorgon
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FOTO: 7Drew~commonswiki

Creative Commons Attribution-Share Alike
3.0 Unported

Om tvillingar

Ar tvillingar arftligt?

Ja, det finns en viss drftlighet nir det
giller tvadggstvillingar. Om det finns
tvadggstvillingar i din familj,

sdrskilt pa din mors sida, kan du ha
en hogre chans att fa tvadggstvillingar
sjilv. Detta beror pa att kvinnor kan
drva en tendens att sldppa mer in ett
dgg under dgglossningen.

Tvilling med autism?

Forskarna faststillde en 96% sanno-
likhet att om en tvilling har autism,
sa har den andra det ocksi.
Forskarna uppskattade att genetiska
taktorer endast bidrog till 9% av
orsaken till egenskapsvariation bland
dessa tvillingar.

KALLA: tvillingklubben.se



Tankar

Den nirmaste faktauppskattningen
baserad pa aktuell vetenskaplig
forskning dr att manniskor har cirka
6 000 distinkta tankedvergangar per
dag.

KALLA: endbackpain péa Instagram

Attribution-ShareAlike 2.0 Generic CC BY-SA 2.0 Deed
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Fyndiga fragor och ordvitsar

Vad kallas firens barn?

— Baaaa-bisar.

Vad ir kossans storsta hobby?
— Muuuusik.

FOTO: Lindis_Tirol

Creative Commons Attribution-Share Alike
4.0 International

Vad sa katten nir den tappade sin
favoritboll?
— Det ir helt kattastrofalt!

Vad sa ena 6gat till det andra?
— Mellan oss sagt, nigot luktar.

Vad sa ena lampan till den andra?
— Du lyser upp mitt liv.

Vad kallas det nir tva fiskar brikar?
— Fiskespo.

Varfor ir fiskar sa daliga pa basket?
— For att de dr ridda for nitet.

18

FOTO: Podzemnik

Creative Commons Attribution-Share Alike
4.0 International

Vad sa ena viggen till den andra?
— Vi ses vid hornet!

Vad kallas en bjorn utan tinder?
— En gummibjérn!

Hur vet du att havet 4r pi gott humor?
— Det "vagar” skratta!

Vad sa den ena strumpan till den
andra?
—"Viir ett perfekt par!”

Varfor ville citronen inte sjunga?
— Den var for sur.




Vad sdger man nir man bestigit ett
berg?
— Du ér toppen!

Varfor kan inte spoken ljuga?
— For att man ser rakt igenom dem!

PAN

\.4

Vet du vilken bagarens bista ficka dr?
— Bakfickan!

Vet du hur man fir den bésta bat-
platsen i Danmark? Bygger man bat-
platser? Eller hamnar de bara dir?

— K6p-en-hamn!

Vart sover Lejonkungen?

— I simbassingen

Har du sett filmen om lastbilen?
— N4, men jag har sett trailern.

FOTO: Greg Gjerdingen

Creative Commons Attribution 2.0 Generic

Musikern som blev advokat lyckades

stimma gitarren.

TEXT: Stina Palm

KALLA: heykiddo.se
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HOSPITALSGATAN 8C

I det gamla demensboendet
Solbackens lokaler nirmaste granne
med gamla fingelset finns idag det
som forut var gruppboendena
Bergsstigen 18 och delar av
Ostanbicksgatan 23 uppdelat pa
gruppboendena Ostra och Vistra
Hospitalsgatan 8C.

Vistra dir jag var pa besok flyttade in
i hostas (2024).

En stor orsak till att jag valde att gora
reportage just hir dr att bade personal
pa mitt boende och min arbetsplats
jobbat pd Solbacken, just pd vistra
(som da hade ett annat namn).

P3 bade ostra och vistra bor for
nirvarande 5 brukare, men det finns
plats for 6, dirfor kunde jag komma

in och titta i en tom ligenhet pa vistra.

Det jag direkt slogs av ir att lokalerna
inte dr sa sjukhuslika som t. ex.
Koltrastvigen 5 dir jag bor.

Man ir 3 personal pa dag/kvall.
Jag triffade faktiskt bide bekanta

och bekantas bekanta dir ocksi,
sd det gjorde det extra roligt.

TEXT OCH FOTO: Stina Palm
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Flojt

TEXT: Stina Palm
KALLA: Wikipedia

Flojt dr ett slags blasinstrument och
ordet finns belagt i svenska spraket
sedan 1500-talet. Det svenska ordet
kommer av ligtyskans fleute (uttalas
flajte) och innan dess frin fornfran-
skans flahute med okint ursprung
eller fléute (prickarna betyder att e
ska uttalas, inte flyta ihop med nista
bokstav). Motsvarande ord finns i
engelska (flute), italienska (flauto),
nederlindska (fluit, uttalas "flaut”)
och tyska (Flote).

2]

FOTO: Bengt Nyman

Creative Commons Attribution 2.0
Generic
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Funktion
Luftbladsprincipen

En f16jt skapar toner genom att en
luftstrom (luftpelare) slir mot en
kant i instrumentet.

I en spaltflojt uppkommer ljudet
genom att fl6jtistens luft leds genom
en firdig kanal, spalt. Denna leder
luftpelaren fram till labiet, den vassa
bortre kanten av — den ofta rektangu-
lira — skaran.

I en kantfl6jt (t. ex. tvirflojt) styr
spelarens lippar en "tillplattad" luft-
strom, som riktas mot den bortre
kanten av — det runda eller ovala —
anblasningshilet.

Luftpelaren

I bada varianterna gar luftstrommen
sedan in i och ut ur fljten,

vilket skapar ett undertryck.
Lingden pa luftpelaren i flojten
paverkar hur fort luftbladet pendlar,
vilket ger olika tonhdojd.

Tonhéjden kan dndras genom att
man Oppnar och stinger hal i fléjten
med hjilp av fingrar eller klaffar.

Bade pa baksidan och
undertill finns olika
slags klaffar och hal.




Utveckling och indelning
Bakgrund och betydelse

Flojter tillhor manniskans allra dldsta
musikinstrument och en i de tyska
Alperna patriffad flojt av ett
mammutben dr 30 000-37 000 ar

gammal.

Den allra enklaste typen av fl6jt dr
ett ror dir man blaser Gver Sppningen
som ndr man bliser in i en flaska.

I den andra dnden av spektrumet
finns tvirflojten med hal och klaffar.

Spaltflojter

Blases oftast frin dnden. Den enkla
funktionen gor fléjten mer littspelad,
men det minskar samtidigt fljtistens
kontroll 6ver tonen lite.

Spaltflojter dr vanliga folkinstrument
i de flesta kulturer. Blockfléjten i dess
olika varianter dr spaltfljter.

Blockflojt

Blockfl6jten finns i garklein-,
sopranino-, sopran-, alt-, tenor-,
bas-, kontrabas- och subkontrabas.
Baskontrabas- och subkontrabasblock-
fl6jten har ett krokt anblasningsrér
fram till luftspalten och fl6jtisten har
ett band runt halsen och hiller fldjten
pa samma sitt som man haller en
fagott, medan 6vriga blockfléjter
blises frin dnden. Blockfléjten var
mycket vanlig fram till 1600-talets
slut, da tvirflojten tringde undan
den, men har fitt en panyttfodelse
under modern tid.

Kantflojter

Blises oftast fran sidan. Pa dessa flojter
anvinds ett hal pé sidan, istallet for
pa rorets dnde, for att astadkomma
tonen. Dirigenom far man en mjukare
klangfirg och kan paverka tonen
mer.

Tvarflojt

Tvirflojt (de forsta bilderna) tillverkas

av trd, metall eller plast. Den har helt
eller delvis klaffar som ticker hilen.

Tvirflojter finns i fyra stimningar:
piccola (som mannen i uniform spelar),
alt, bas samt den vanligaste som kallas
stor fl6jt.

Idag tillverkas de mest i metall,

men de riknas fortfarande till triblas-
instrumenten. Mer exklusiv ar silver-
fléjten som dr helt tillverkad i silver

(undre bilden).
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Psykologin bakom telefonbedrigerier

TEXT: Stina Palm
KALLA: svt.se

"Ar som ett 6vergrepp”

Trots att manga vet hur man borde
gora om man bli uppmanad att limna
ifran sig sina kontouppgifter ar det
litt att manipuleras och svenskarna
blev genom telefonbedrigerier lurade
pa hundratals miljoner forra éret.

Bedragarna vet hur hjirnan fungerar,
de har kunskap i psykologi och
utnyttjar det, de har 6vat och ér
mycket skickliga. Vi ménniskor dr
littlurade.

I de flesta typer av bedrigerier dr det
samma grundliggande psykologiska

mekanismer som anvinds.

Bli av med problem snabbt

Om man ska fa en person att inte
fatta kloka beslut sa giller det att
stressa den.

Det kan handla om att pésti att det
finns en skuld som inte dr betald och
gitt till Kronofogden eller att det
pagar ett dataintring.

Hjdrnan forsoker dé att snabbt
16sa ett problem.

Man soker efter information som
som kan hjilpa. Man litar lttare pa

sin omgivning.

Hir skapas tillit till bedragaren.

De erbjuder hjilp, kan ha olika slags
information som verkar palitlig. Man
lockas att folja deras uppmaningar.
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Inte okunskap

Tvirtemot vad ménga kan tro handlar
det inte om okunskap hos de som
drabbas. Miénga vet vad de ska gora
om de utsitts for ett bedrigeri,

men blir lurade 4inda.

De psykologiska processerna ér sidana
att det dr fa som kan std emot.

For att komma tillritta med bedri-
gerierna dr det mest effektiva sittet
att andra strukturen pa hur betalningar
gors via bankerna. Inte att ligga
ansvaret pé individerna.

Vi kommer inte kunna dndra pa att
minniskor ér stresskdnsliga och vill
kunna lita pa andra.

Telefonbedrageri

I en bedrigerimetod 6ver telefon dr
bedragarnas mil att fi tag pa person-
lig information, BankID och/eller att
utféra pengadverforing.

Brottsvinsterna frin denna minskade
under januari-november 2024 med
40% i jamforelse med samma period
2023.Trots detta blev svenskar lurade
pa 396 miljoner kronor, enligt upp-
gifter fran Polisen.



Nova scotia duck tolling retriever, "tollare"

TEXT: Stina Palm
KALLA: skk.se

Apporterande figelhund. I jakten
springer, hoppar och leker den
“tollande” hunden lings stranden
tullt synlig for faglarna. Dess lekfulla
beteende pa stranden vicker dndernas
nyfikenhet och de luras att komma
inom skotthéll. Hunden sidnds dir-
efter ut for att apportera (himta) de
skjutna figlarna.

Aktiv ras som kréiver och fortjanar
en aktiv dgare. Den dr mycket ldtt-
lird, pa gott och ont. Inte enkel att
ha som f6rsta hund.

Hane.

FOTO: limari Karonen

Creative Commons Attribution 2.5
Generic
=

Hona.

Kan bli en vil fungerande allround-

hund.

Den minsta av 6 retrieverraser (17-23
kilo). De 6vriga dr curly coated (23-
41 kilo), labrador, flatcoated och
chesapeake bay (25-36 kilo) samt
golden (29-34 kilo).

FOTO: Gionabalena

Creative Commons Attribution-Share Alike 4.0
International
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Det hir, Obackabrus nummer 45, blir den sista tidningen. Beslutet har vuxit
fram och jag tog det redan innan f6rra numret slipptes.

Vill ni fortsitta ldsa artiklar kan ni gora det pa pos.harnosand.se

Dir ligger alla Obackabrus och hall dven utkik efter Sommarskojs 6 nummer
(2020 kom inget p.g.a. pandemistingningen) och Kul pa Hjuls 7.

De egna artikelhiften jag borjade med efter pandemistingningen 2020,

som ocksa ligger dir, kommer jag att fortsitta med.

Hirnosands |

kommun



