BY’IF‘E @ERTRAFIK

b

"'- ."f.'l'.' -' ,&
4 o s B
h.-}" 1ﬂ-:ﬁ.’ &

OM pli

e \ - MOLNFOTON f
5% RN e ﬂﬂurﬁ.i"!. -



D har bidragi
INNEHALL i

Facebookhumor nummer:

4-5  Om pussel Stina Palm

6-7 Lattlast: En bondes Charlotte Bjérk
barmarkssisong
Littlist: Labrador Malin Stenberg

9 Littlast: Byte till hogertrafik Martin Feldt
10 Finn Fem Fel

11 Littlast: Tankvird dikt

12 Littlast: Demokrati 100 ar

13 Padel

14-15 Skordetider pa kolonilotten
16-17 Tygtryckning med potatis
18-19 Martins moln

20 Samer i Visternorrland

21-23 Glasfaglar Del 1

24-26  Svenskfinland: Intervju Del 2
27 Facit

28 Utsiktens Dagliga verksamhet

nnnnm
Hor av er om ni har nagot ni skulle

vilja ha med i tidningen eller idéer
om vad vi kan skriva om.

Maila oss era idéer pa:
dagligverksamhet.Papper-stygn@

harnosand.se

Stina




LATTLAST

FACEBOOKHUMOR DEL 4

SAMMANSTALLNING: Stina Palm
Vilket ar dansens internationella sprak? ﬁ
Dans-ka s /

Nir skilsmassopapprena var paskrivna
fick bada varsitt ex.

Tiank att man maste jobba idag igen,
jag sokte ju en ledig tjanst.

Vad kallas bin som bara vill hem och titta pa tv?

Hem-o-glo-bin...

Ser du huset dir borta, ar det verkligen pa riktigt...? |
A

Nej, det édr bara en synvilla.

Den unga frun: ”Har gar man hela tiden
och tvittar, skurar och stidar.

Snart sa stryker man vil med”

Vad kallar du en alligator med karta?

Navigator!



Obackabrus

PUSSEL

TEXT: Charlotte Bjork
KALLA: Wikipedia, Dagensps

Historia

Det forsta kinda pusslet tillverkades
1766, di John Spilsbury, kartritare
fran London, fiste en karta pd en
bricka av trd och sedan sagade ut
varje land for sig.

Produkten anvindes som hjilpmedel
nidr barn skulle lira sig geografi.
Anda till 1820-talet var pusslet i
forsta hand till for det.

P 1920-talet borjade pussel finnas i
tidningarna, som visade sig silja
battre da.

Pussel var inledningsvis dyra och
endast de rika hade rad képa dem.
Med nya tillverkningsmetoder blev
pusslen ldttare att framstilla, billigare
och mer populdra.

Att ligga pussel var som mest
populirt under 1920- och 1930-talen.
Det var ocksa da pusslen blev svarare
och avsedda dven for vuxna.

Typer

Det finns pussel med fran bara nigra
fa bitar — med en malgrupp som ir
mindre barn — till flera tusen.
Vanliga storlekar dr 500, 1000, 1500
och 2000 bitar. Varje pusselbit har
in- och utpluggar som hakar i en
annan bits ut- eller inpluggar.

Det finns olika sitt att 16sa ett pussel.
Vanligt dr att borja med kantbitarna,
som dr latta att hitta, och bygga vidare
inat, eller att utgé fran stora och
tydliga motiv.

Ett vanligt problem ir att bitar
kommer bort, eftersom de litt sveps
ned pé golvet eller hamnar under

dukar.

Numera finns dven elektroniska pussel,
pusselspel, som datorprogram och pi
Internet. Det finns ocksid 3D-pussel.

Under pandemin

Minga har forlorat pid pandemin —
men nagra ir stora vinnare. Pussel
plussar mest, 6ver 7 000% under

forsta dret (mars 2020-mars 2021).



Obackabrus

3D-RUBRIK OCH BILDTEXT: Stina Palm

Det hér Big Ben ar nattvarianten, dar hela tornet
w& lyser med hjalp av batteridrivna lampor.

Big Ben, London. 216 bitar.

41 centimeter hogt. Det finns aven Lutande tornet i Pisa

med fungerande klocka. Klocktornet (domkyrkans fristaende Empire State Building,
heter egentligen "The Great Bell of klocktorn), Italien. Manhattan, New York, USA.
Westminster” (Big Ben ar den storsta 216 bitar. 29 centimeter 216 bitar. 46,5 centimeter
av dess 5 klockor) och sitter pa hogt. Tornet ar i verklig- hogt. Byggnaden ar 449

Palace of Westminster. heten 55 meter hogt. meter hog.



LATTLAST

En bondes
barmarkssiasong

En bonde pa 2000-talet har
tullt upp 3 av 4 arstider —

ho6st, var och sommar.

Det mesta av det tunga
arbetet dr idag ersatt av
maskiner, men arbete med
reparationer kan vara lite
tysiskt.

Det har hiander i vara trakter:

Var
Sa sid, hos oss ar det korn

och havre.

Sommar

Sla hoé (timotej och klover)
g6r man flera ganger.

Ho6skord (ho sar man inte,
det vixer av sig sjilvt).

Har man tur med vidret,
lagom med sol och regn,
kan man skorda flera ganger.

Host

Skorda sad

TEXT: Stina Palm
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Korn

Hobal



LATTLAST

e Virldens populiraste ras

* Skulle anvindas fo6r fiske

¢ Skottland raddade rasen i England

* Kinda for sin snabbhet

¢ FPoraldrarnas firger spelar ingen roll
*  Overligsna ledarhundar

* Kan kidnna lukten av cancer

e Trivs inte ensamma

TEXT: Stina Palm
KALLA: 10fakta.se



LATTLAST

BYTE TILL HOGERTRAFIK
Klockan 05.00, alltsa tidigt pa ~ Bilar kom mest fran USA och
morgonen, sondagen den 3 andra lander med hogertrafik.
september 1967 bytte Sverige Dartor fick man innan bytet
fran vanstertrafik till héger- tor att kolla trafik ndr man
trafik. skulle 6ver en vig antingen be

Alla fordon och cyklister skulle ~PErSOREnR bredvid eller, om

di anvinda det hogra korfaltet ™47 dkte ensam, slinga sig

pa vigar med trafik at bada Gver sitet bredvid.
héll och halla till héger vid
motande trafik pd vigar med  rExT. Stina Palm

en fil.

KALILA: skalman.nu
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FINN FEM FEL

GJORT AV: Charlotte Bjork

FACIT PA S.27
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LATTLAST
INFALL
Man dansar daruppe -
klarvaket
ar huset fast klockan ar tolv.

Da slar det mig plotsligt att taket,

mitt tak, 4r en annans golw.

(ur Barfotabarn (1933)
av Nils Ferlin (1898-1961)

IDE OCH
DESIGN: Stina Palm
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Demokrati 100 ar

Ar 1921 hinde nigot viktigt.
Da fick kvinnor 1 Sverige rosta
tor forsta gangen.

Det ar hundra ar sedan 1 ar.

TEXT: Stina Palm
KAILILA: 8sidot.se
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Padel - Sveriges nya motionstrend

Ibland kallas sporten padeltennis.
Spelas oftast som dubbel.

Piminner om bide tennis dir man
spelar 6ver ett nit och squash dir
man spelat mot viggar. Det dr samma
poiingriikning som i tennis.

Har ursprung i Spanien och Latin-
amerika. I Spanien dr padel den nist
storsta sporten efter fotboll sett till
antalet utévare.

Liknande spel férekom pa engelska
kryssningsfartyg pa 1920-talet.

Forst 1974 blev spelet som det ar i
dag.

Internationella Padelférbundet grun-
dades 1991. VM i padel arrangerades

torsta gangen 1992 och har sedan
dess spelats vartannat ar.

Sverige

Den forsta svenska padelbanan bygg-
des utanfor Bistad 1998, men det var
torst runt 2009 som sporten borjade
ta fart. Antalet bokningar gick fran
820 st. 2014 upp till 549 713 st 2019.

2019 hade Sverige 220 hallar och
totalt 717 banor.

Harnosand

I'mars 2021 stod Hogslittens padel-
hall klar, en lingsmal byggnad pa grus-
planen, lings med planket till bandy-
banans kortsida. Aven utebanor
finns.

TEXT: Stina Palm

KALLA: Wikipedia, yippieharnosand.se,
nt.se
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TEXT OCH FOTO:
Malin Stenberg

|
i , ':,r »

KOLONILOTTEN

| borjan av juli da de forsta jordgubbarna mognat och
blivit roda och graslékens stran vaxt till sig, da borjar
arets skordetid pa lotten.

Sedan fortsatter det med den tidiga potatissorten
‘Rocket;, vinbar, krusbar, hallon, grénkal och olika
sorters bonor.

Tomater, zucchini, sockerdrter, musselsquash och
mangold skérdas ocksa pa kolonilotten.

Det sista som skordas ar morotter, rodbetor, purjolok
och den goda potatissorten ‘"Amandine’.







LATTLAST

TYGTRYCKNING MED POTATIS

OBS! FORKI.ADE PA.
SPILLD FARG PA KILADER KAN GA BORT

OM MAN TVATTAR DIREKT

Potatisar. Gar att tvitta Svamp/staimpeldyna,
om man vill byta firg en till varje farg
Fruktkniv Litet fat till fargen
Tygfirg Ett, storre, spilltyg under
Tyg att trycka pa

16
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Forslag pa annan mat att trycka
med: 10k, sallad, kal (de tva sista
go6r fina rosmonster) KALLA: svenska.yle.fi

FOTO: Stina Palm
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Samer i Visternorrland

Stora delar av Visternorrlands
lans kustland beboddes av samer i
hundratals ar.

Flera platsers namn (nagot pa
Lapp-) vittnar om gamla samiska
bosittningar.

De skogssamer som fram till
1800-talets slut fanns i norra Anger-
manland har betecknats som sydsamer,
men det lilla som ar kint om deras
sprak tyder pi att de kanske snarare
talade umesamiska.

Renskotselomradet

Utgor ungefir hilften av Sveriges
yta, frin Idre i Dalarna i séder till
Konkimi och Treriksroset i norr.

Det betyder att det bedrivs renskotsel
i sammanlagt sex lin: Norrbotten,
Visterbotten, Jimtland, Visternorrland,

Dalarna och Givleborg.

Ett omrade i virt lin som fatt mycket
uppmirksamhet f6r renniringen ir
Junsele.

Liénet har inte renndringsansvar da
det endast finns vinterbeten hir.

Vilhelmina sodra och Vilhelmina
norra samebyar har vinterbetesmarker
inom i stort sett hela Ornskoldsviks
kommun.

Vissa omraden vister om stambanan
anses dessutom vara s viktiga for
renndringen att det dr av riksintresse

att de skyddas.

20

Ovriga marker inom Ornskdldsviks
kommun ska si langt det dr mojligt
skyddas for renndringen.

Norska samer

I kommunens norra delar pé gréinsen
till Visterbotten — nere vid kusten pa
grinsen mellan Ornskéldsvik och
Nordmaling — finns dessutom ett
omride som ar avsatt for norska
samer.

De har fina betesmarker for sina renar
sommartid pa fjillet. Det dr si fina
fjall att dven svenska renar betar dar.
Men det finns inga limpliga vinter-
beten i Norge, sa norska samer har
ritt till bete i ovan nimnt svenskt
omréde.

En av Lansmuséet Visternorrlands
fasta utstdllningar handlar om sam-
erna. Den har jag sneglat pa manga
ganger, men inte forstitt kopplingen.

TEXT: Stina Palm

KALLA: sverigesradio.se, regeringen.se,
sveaskog.se, allehanda.se, svenskjakt.se,
samer.se



Del 1 av 3 TEXT OCH FOTO: Malin Stenberg

HINA GLASFAGLAR

Nir jag 1 borjan av 2000-talet fick mina tva forsta glasfaglar av min farmor vicktes
intresset fOr att borja samla. Dessa tva faglar syns i bilden lingst ner p4 sidan.

Tack vare att jag fatt maaanga faglar av slikt och vinner samt hittat pa loppisar har
jag nu 210 stycken.

I den samlingen finns nagra dubbletter, men da ér skillnaden mellan faglarna
antingen storlek eller firg. Utover dessa dubbletter dr de andra faglarna olika.

En del av faglarna (72 st.) har ett klistermirke eller en inristning som visar vilket
glasbruk de kommer ifran, dem kallar jag £6r den "speciella samlingen".

Denna sota fagel ar den minsta och lattaste i
min speciella samling. Den ar 3,5 centimeter
lang, har en hojd pa 4,5 centimeter och vager
23 gram.

Den har fageln ar den storsta och tyngsta i den
speciella samlingen. Den har en langd pa 20 centi-
meter, ar 16 centimeter hog och vager 1,5 kilo.







Alla faglarna i den
speciella samlingen
kommer fran 22 glas-
bruk runt om i Sverige,
fran Haparanda i norr
till Oland och Blekinge
isoder.

Dessa vackra faglar
ir en del av den
samlingen.

Del 2 kommer i mars




Svenskfinland Del 3:2.

Det var ju en finlandssvensk till pa FF
Fredrik Furu frin Jakobstad, da stude-
rande i Vasa. Kul med nigon frin hem-
trakterna va?

”Ja, han var trevlig och héller fortfa-
rande péd som artist”

Bus och missode

Dokuséipan Fame Factory sisong 3
var inte bara skola och tivling.
Det visades dven en hel del frin
boende, raster, spelningar m.m.

En tidning skrev att Karl Martindahls
forsta minadsfinallit kunde vara ett
plagiat (en latstold). Johan utsatte
honom da f6r en blasning, en méng-
miljonstdmning av kindismusiker frin
USA (faxet kom frin Johans ameri-
kanske vin i Stockholm).

Senare forsokte Johan fi bort ett
rejilt stopp i slasken pd boendet och
kopplingen till réren brast...

Lustigt nog var det Carola (da klass-

kompis, nu fru) som ringde rérmokare!

Efter FF

Den 3 timmar linga examensshowen
— ihopsatt pa 2,5 vecka — som avslutade
utbildningen spelades dven ett tag
efter sdsongen.

Men sen bérjade livet efter FF.

"Den sommaren fick man var ensam
herre pé tippan. Det var lite roligt
taktiskt. Man fick uppleva idolhysterin.
Jag dr otroligt glad och tacksam Gver
att jag var tillrdckligt gammal att
torsta att det inte varar for evigt”.

(Han fyllde 33 ar 2 veckor innan

finalen, reds. anm.)

24

Tredje veckan i juli 2004 spelade FF-
kompisarna Johan, Karl, Carola och

Maja in TV3s Fortet, som Bert pack.
Programmet sindes 18 februari 2005.

Strax efter finalen bildade Johan och
Karl popduon "The Wallstones”.

De turnerade 2004-2005, med bide
nyskrivna gemensamma latar och
eget. De har beskrivit musiken som
60-talspop 4 14 2000-tal. Jag var pi 4
spelningar pa knappt ett dr; stads-
festen i Hudiksvall och Barnens dag
i Ume4 2004 samt konserter 1 Bollnis
och Rittvik 2005. Allt hyfsat nira
hem- eller studieort. De var i Karls
Jonkoping, men inte i Nirpes.

I mars 2005 kom albumet "Pleasure
and Pain” (orden finns med i Karls
"Hang on”) med latarna de turnerat
med. Aven nigra singlar frin albumet
slapptes. Pa baksidan av en av dem
finns ett av mina foton.

Johan spelade fotboll i foreningen
Kraft i Narpes fran cirka 8-9 till 19
ars dlder. Da som A-junior i div. 1.
Cirka 15 ér senare i TV-laget i Sverige,
med bl. a. Karl (son till SM-guld-
vinnare 1985 med Orgryte Glenn
Martindahl och pojkallsvensk spelare).

I en radiointervju med programledaren
Kitty Jutbring (frin dokusipan Big
Brother 2002) hosten 2011 pratade
Johan om det faktum att FF var (och
ir) den enda musikdokusipan dir
manga faktiskt skrivit sina latar sjalv.
Det tyckte han att fler (just da gick
Idol och True Talent) borde lira sina
artister. ”’Kan man inte det 4r man
snart ute i kylan”.



Intervju Johan Becker fortsittning

Han sade dven att han absolut inte
torstar de som inte vill forknippas
med den talangdokusipa dir man
slog igenom. ”Man maste kunna
erkdnna var man fick sin start”.

2005 deltog The Wallstones i Melodi-
testivalen, med laten "Invisible People”.

Om samarbetet med 9 ar yngre Karl
sa Johan: ”Det dr som att ha fitt en

till brorsa pa dldre dagar”.

Forutom musik delar de bl. a. intresset

tor golf.

2009 deltog Johan i Melodifestivalen
som séngare i Starpilots "Higher”.
De gick till Andra chansen.

"Jag var bortglomd i méinga ar.
Ett artistliv bestar ofta av 90% upp-
torsbacke och 10% framgéing.”

Samarbete med frun

Eurolaul (laul = 13t), estniska melodi-
festivalen 2006 som trummis och
korsangare at Carola i tilldelade laten
"It Was You” (dven Maja m. fl. kérade).
Aven tolk, finska och estniska ir ritt
lika och manga ester kan finska bra.

I januari 2010 kom fruns debutalbum
”Carola Becker”. Det dr en bluegras-
skiva pé svenska som de producerat

tillsammans, med musiker i country-

staden Nashville (Tennessee, USA)

pa distans.

Bluegrass ir en undergenre till country,
med akustiska (ej elforstirkta)
stringinstrument. Sdngen dr tvi-,
tre- eller fyrstimmig.

Solokarriar och latskrivar-
framgadngar

2011 slappte Johan som "Bekker” -
digitalt — litarna "Right on Time”
och "Runaway”. Men det ville sig
inte riktigt med soloartistkarridren.

2011-2012 stor succé i Japan som
latskrivare till "Rising Sun” (Runaway)
med gruppen Exile.

Singeln gick direkt in pa 1:a plats pa
en topplista och Johan fick ett lat-
skrivarpris.

"Det dr ju en fjader i hatten och ett
slags kvitto pd att man dr bra pa det
man gor. Nir man fitt den hir fram-
gangen maste man forstd att stanna
upp och njuta av det”.

2012 skrev Johan "Paparazzi” till syd-
koreanska Girls Generation som
nadde hogst upp pa samma lista.

2018 blev han, med artistnamnet
John Becker (littare for icke svensk-
talande), singare och gitarrist i pop-
gruppen Secret Service som spelat
mycket i 6steuropa.

Nagon, troligen ett dsterbottniskt fan i
samband med FF kallade dig *Stjarnon
frodn Stjilgon”. Nir jag gjorde research
for intervjun liste jag pa ett stille att
Finby har det smeknamnet och pa ett
annat att den stora gamla bondgirden
din pappa kiopte i Nirpes kallas sd.
”Vilken bra journalist du dr!

Jo mitt omréde kallas Stjilgon och
finns i Finby. Stjélg betyder snett pi

ndrpesiska. Det ligger pa en sluttande
hojd.”

25
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2010-2015 gjorde familjen Becker
julkonserter i kyrkor i Osterbotten,
Johan och Carola sjilva och med
dldsta dottern Bianca.

Nu minns vil knappt nagon FI lingre,
det gick ju nar lingt ifrin alla hade
TV3. Hur var sjilva utbildningen?

”Vissa moment var bra, men det
mesta var ju for att skapa bra tv.

Monica Einarson var verkligen
fantastisk. Dir lirde man sig mycket.

Lotta Furebdck var ocksa vildigt
bra!”

(Sang- respektive danslirare,
reds. anm.)

Monica lirde honom t. ex. att sjunga
lite musikalaktigt, vilket han visade
prov pd i”Love Has the Power”.
Det var nog inte bara jag som blev
lite forvanad. Men det funkade,

han blev en av tre segrare den veckan.

Lotta satte ordentlig fart pd honom
sista veckan, nir han framforde

"Completely Breathless”.

Har du/ni visat barnen Skara, eller
FF-material kanske?

”Ja barnen har sett lite FF och de
tycker att det dr kul!”

Jag vet att det i Nirpes jobbats hart for
bevarad svensksprakighet. Du kan ju
[finska, vilket man tidigare inte har
behovt kunna dir. Vad tycker du om att
staden blivit frivilligt” tvdsprikig™?
"Jag kan hyfsad finska.

Jag tycker liksom ménga finsksprikiga
ocksé att Narpes skulle ha forblivit

26

svensksprikigt. Det hade varit en
» b2 . . . .
grej” rent historiemissigt att bevara.

Man blev pressad att g med pa det
tor att fi mer statliga bidrag.

Det enda mirkbara dr att skyltningen
ir tvasprakig numera.”

NARPES

NARPIO

Tips: Pi Youtube finns mycket FF3-
material och mycket annat fran {6rr
med personerna i friga.

Men dven laten Vi hiller ut” frin
viren 2020 dir makarna Becker
sjunger. Man ville att Johan skulle
sjunga en vers, men han tyckte att
hans nirpesiska skulle sticka ut for
mycket, han ville hellre smailta in i
refringen.

Reds. anm: Redaktionens anmirkning

*Se i marstidningen om Svenskfinland

TEXT OCH FOTO: Stina Palm

KALLA: Youtube, aftonbladet.se, glicko.me,
artistochmusik.se, becken.se, Facebook,
expressen.se, fandom.com, hbl.fi, ltz.se,
helsinki.fi, himmera.com, hitparad.se, SVT,
infofinland.fi, naxosdirect.se, reddit.com,
kommunforbundet.se, nostalgilistan.se,
osterbotten.se, pressreader.com, vora.fi,
rocketreach.co, it-ord.itg.se, turku.fi, yle.fi,
soundgraphics.net, Wikipedia, TV3, TV4,
svenskaspraket.si.se, sverigesradio.se,
vaasa.fi, visitaland.com, smdb.kb.se
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FACIT FINN FEM FEL
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Papper och Stygn har ny hemsida
https://pos.harnosand.se/
Dir finns som pi vir gamla hemsida Obackabrus samt extramaterial som inte

far plats i tidningen. Men édven forstas information frin véira andra grupper.
Den fylls fortfarande pa och den gamla hemsidan finns kvar éret ut.

Utsiktens Dagliga verksamhet

Utsiktens Dagliga verksamhet flyttade in pa sjukhuset viren 2021, bredvid halso-
centralen S6dra Sundet. De fyra sma Dagliga verksamheterna Villagruppen,
Ringen, Agda och Gullvivan ir fortfarande 4 sma grupper, men under gemen-
samt tak och med nya namn. Vattnet, Solen, Vinden och Vagen.

KALLA: harnosand.se
FOTO: Anette Sjodin,
~ Stina Palm

Harnosands
kommun




