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OMSLAGSBILD: Wieliczka saltgruva, Polen.
FOTO: Henrik Sommerfeld

Dessa personer har bidragit
med material i detta
nummer:

Stina Palm
Malin Stenberg
Charlotte Bjork

Hanna Lofgren
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Vad stingde Daglig
verksambhet i ett halvar?

Coronaviruset heter sa for att
det ser ut som en krona.
Bilden visar virus som satt sig

pa en cell.
Krona heter corona pa spanska.

Sjukdomen som viruset orsakar
heter CoViD-19 — Corona Virus
Disease (Coronavirussjukdom)
-19 61 att den uppticktes/kom
2019.

TEXT: Stina Palm
KAILILA: Youtube

Mer finns pa www.franzengruppen.se > Blogg
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tvandrarserien

Forfattaren

Karl Artur Vilhelm Moberg, f6dd 20
augusti 1898 i Moshultamila i
Algutsboda férsamling, nu Emmaboda
kommun i sédra Smaland. D6d 8
augusti 1973 pa Viaddo, Stockholm
p- g- a. sjukdom.

Forfattare, journalist och dramatiker.

Utvandrarserien ir ett av Mobergs
mest kinda verk. 16 personer utvand-
rar frin sodra Smaland till Minnesota
i Amerika (USA) viren 1850. Nagot
som cirka 1,2 miljoner andra svenskar
gjorde vid samma tid, dven de flesta
av Mobergs sliktingar. Han hade
sjalv i 18-arsildern tinkt gora det. I
juni 1948 akte han dit och reste runt
i svenskbygderna for att fa killmaterial.

Bockerna i serien
finns éven som ljudbécker pa CD

Utvandrarna (1949)
Invandrarna (1952)
Nybyggarna (1956)

Sista brevet till Sverige (1959) var
frin borjan inte planerad

Din stund pai jorden (1963) dr en slags
uppfoljare.

Musikalen

Musikalen Kristina frin Duveméla
bygger pa utvandrarserien.

Premiirspelplatsen var satt till en av
Sveriges da storsta scener, Malmo
musikteater. Regissor blev chefen
Lars Rudolfsson, som till slut gjorde
dven bide manus och scenografi.
Med i forestillningen var ocksé
Malmo musikteaters kor och orkester,
sammanlagt uppat 100 personer.

De férsta musikarrangemangen
gjordes av Anders Eljas. Designade
de 500 kostymerna gjorde Gorel
Engstrand. Den ursprungliga sceno-
grafin gjordes av New Yorkbaserade
Robin Wagner.

Fina-Kajsa och regiassistent:

Marianne Morck

Forestillningen var 3 timmar i 2 akter
med ett 40-tal singer. De mest kinda
musiknumren - Roberts Guldet blev
till sand och Kristinas Du mdste
finnas - dr i akt 2, nir sillskapet
kommit till Amerika.



Huvudrollerna

Helen Sj6holm, Sundsvall: Kristina
Nilsson, fodd Johansdotter, ar bond-

dotter, bara 19 ar nir hon gifter sig
med Karl Oskar och 25 nir de flyttar.

Anders Ekborg: Kristinas fistman
och senare make Kar/-Oskar Nilsson
ir bondsonen som vid 21 ars dlder tar
over garden Korpamoen efter att hans
far rakat ut for en olycka med en av
alla de stenar som finns pa garden.
Nir de utvandrar ir han 27.

Peter Joback: Karl-Oskars lillebror
Robert Nilsson ir dring, husbonden
behandlar honom illa och Robert
drommer sig bort. Han dr runt 20 ar
nir de ger sig av.

Asa Bergh: Ulrika i Vistergohl, ogift
och piga at Kristinas farbror ar 37 ar
nir flyttlasset gar. Vistergél finns

troligen inte, namnet kan vara lanat

fran Ostergol.
Biroll

Marianne Mérck (dven regiassistent):
Ankan Fina Kajsa frin Oland foljer
med for att hilsa pa sin son i Amerika.
Hon har med sig ett brev dér hans
adress stir, Taylors Falls, Minnesota.
Sa det blir dit de reser.

Handling i korthet

Det dr varen 1850 i sodra Sméland.
Kristina gifter sig med Karl-Oskar
och flyttar till dennes bondgard.
Efter tre ar av kamp for 6verlevnad
p- g- a. att vetet och andra grédor
vixer daligt pd dkrarna plus vadret
gor en grupp frin bygden den langa
resan till Amerika for att fi det battre.

Obackabrus

| 4 4
Robert: Peter J6back

BILD
SAKNAS

Ulrika i Vastergohl: Asa Bergh
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Manusforfattare, regissor: m.m. Lars Rudolfsson

Spelplatser och spelperiod
Lérdagen den 7 oktober 1995 hade
musikalen premidr pa Malmé musik-
teater.

I Malmé spelades 194 forestillningar,
i Goteborg 125 st. 13 april 1996
t.o.m. varen 1997 och i Stockholm
352 med premiir 14 februari 1998.

Marianne Mérck var
foérutom karaktaren
Fina-Kajsa aven
regiassistent.
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Musik: Benny Andersson

Orkester- och korarr., dirigent: Anders Eljas

Det ir 671 forestillningar.

Hela spelperioden var 16rdag 7 oktober
1995-16rdag 19 juni 1999.

Miljonpublik

Totalt 1.000.917 personer har sett
musikalen. Alltsd nédstan lika manga
som utvandrade.
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Omdome

Jag har sjilv inte sett den, men
mamma och pappa gjorde det i
Stockholm och tyckte den var bra,

bade historien och scenografin.

25-arsjubiléet

Infér 25-4rsjubiléet den 7 september
i ar slippte Malmo opera en intervju
med Benny, Lars, Marianne, Helen,
Anders Ekborg, Peter och Asa, nistan
90 minuter lang ddr man mindes
tillbaka pa tiden med musikalen,
fran forsta idén till sista forestall-
ningens slut.

Den intervjun finns pa Youtube i en

oklippt version och en klippt.

Se en del av ginget pé nista uppslag.

Senare gjorde Lars en knappt 30
minuters intervju med Utbildnings-
radion dir han beskrev skapandet av
musikalen i detalj.

Makarna star staty i
Karlshamn som de
akte ifran.

Bjorn, Benny, Anders
Eljas samt huvdrollsin-
nehavarna gjorde
samma resa i oktober
1998 och fick sjalva
se bygden.

Helen och Peter har
aven varit i Duvemala.

TEXT: Stina Palm

KALLA: Youtube, Wikipedia, opera.se,
charlottateater.se, kristina.fi, cirkus.se,
sydsvenskan.se, sr.se, svt.se, Goteborgs
stadsmuseum, emmaboda.se, da.se,
aftonbladet.se, Briggen Teaterproduktion

SVERIGE

Fardvagen fran Smaland till Minnesota. Da 2 1/2 manad med bat, nu 24 timmar med flyg

Mer finns pa www.franzengruppen.se > Blogg 7
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Hur kom pepparkakan till?

En teori om hur pepparkakan
fick sitt namn dr att den fran
borjan innehéll peppar, medan
en annan ar att pepparn blev
ingrediens senare och att alla
exotiska kryddor pa den tiden
kallades peppar. Pd engelska
heter pepparkaka ginger-
bread. Rdtt krydda, ingefdra.

Pepparkakor var vanliga i
Tyskland och England.
Nurnberg i Tyskland bakade
manga pepparkakor under
medeltiden och har blivit
nagot av ett centrum for
pepparkakor.

Pepparkakan kom froligtvis
till Sverige ddrifran.

Pepparkaksformar i trd till-
verkades redan pa 1300-talet.
Motiven kunde vara personer,
vapenskoéldar eller ha religiosa
anknytningar.

Forsta dokumenterade
dtandet av pepparkakor i
Sverige kan ha varit pa
1300-talet ndr nerskrivna
kostnader fér ravaror anger
att man bakade pepparkakor
till brollopet 1335 mellan
kung Magnus Eriksson och
Blanka av Namur (Belgien).

Sa har gor du ldttkavliad pepparkaksdeg

3 deciliter socker
11/2 deciliter sirap
210 gram margarin
11/2 deciliter mjolk

3 teskedar bikarbonat
1 tesked nejlikor

1 tsk ingefdra

1 tsk kanel

Blandas och far ett uppkok.

12 dl vetemjol tillsdtts ndr det
svalnat. Enklast i matberedare/
hushallsassistent.

Ddrefter in i kyl och baka ut
tidigast dagen efter.

Gdr att ha i kylen flera dagar innan

man bakar.




TEXT: Stina Palm,

Malin Stenberg

KALLA: Wikipedia,

ica.se

Gor egen kristyr

*Florsocker
«Vatten (eller citronsaft)
*Ev. karamellfdrg

Blanda florsocker och vidtska
tills kristyren fatt en bra
konsistens. Ska du ha olika
fdrger delar du upp den och
hdller i olika skdlar ddr du
blandar i fargen. Ta ett smor-
papper (bakpldtspapper dr for

blankt), hdll i ena hérnet och
snurra runt handen. Kolla sa
det inte dr hal ldngst ner i
struten (snurra isafall tdtare).
Tejpa ihop den. Hdll i kristyren
och klipp ett litet hal. Ska du
ha flera fdrger maste du ha
en strut for varje). Spritsa.
Stdll forrt och svalt att stelna.




Det hir behévs: MOL&IM ;uﬁj C}a
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En halmstomme 1
Titt och fint granris

. Fist staltraden
En sekator

enom att
Arbetshandskar 8
Avbitarting

linda den

s . nagra
Staltrad att binda kransar med &
R X . varv runt
Staltridspinnar (att fista grejer
halmstommen.

med)

Dekoration

Fraga i en blomaffir, dom har
det mesta som behovs
Fist riset
' med staltrad
genom att
snurra nagra
varv.

¥t
Nk )
Ligg pa ett lager s
med gran si det
ticker runt.

3 B . '—'-'- | s
Om en dubbelsidig krans gors ligg

granrisbitar titt omlott pa kransens
alla sidor hela vigen till bérjan (om
man vill att kransen ska ses fran 2 hall).

Anvind ungefir
10-15 cm stora
bitar.

4

Om en enkelsidig krans gors ligg granris-
bitar titt omlott pa hela kransen UTOM
PA BAKSIDAN (bra att ha en platt

baksida for att hinga t. ex. mot en dérr).

GJORT AV: Malin Stenberg

FOTO: Martin Feldt och Malin Stenberg
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Dekorera kransen
med vackert pynt.
Sitt fast pyntet med

staltrad eller lim.

Linda siden-
bandet runt

kransen och
knyt ihop till

en fin rosett.

Se till att ligga bitarna med
ritt — denna — sida upp,
detta dr ritt sida. Det dr
mera barr pa kvistens ovan-
sida.

Dek: kr i bad
§corera Kransen pe bacda Detta ir fel sida.

id dubbelsidi
ilr a?lrsfg(l) :tlsl ubbeistdis Det dr mindre barr pa
’ kvistens undersida.
Om en enkelsidig krans

gjorts behovs bara
dekoration pé ena sidan.

Jag dr n6jd med
det firdiga

resultatet.
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Filmrecension: Catwalk

Catwalk ar en biofilm som
handlar om Glada Hudik-

teatern.

Ordet catwalk kommer fran
engelskans “cat” (katt) och

"walk” (g4).

Modellerna gar fram och till-
baka pa ett podium, till musik,
och visar upp klider.

Den hir filmen boérjar med

att Emma tar kontakt med
Pir i Glada Hudikteatern,

for att hon vill bli fotomodell.

Utifran det far Par en idé,

de ska g6ra en modevisning i
New York!

Pir tar kontakt med experter,
som hjilper dem att géra en

show.

TEXT: Hanna Lofgren
KALLA: Wikipedia
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Under resan far de bland

annat lara sig mer om design.

Det jag tyckte bast om med

filmen var nog bilderna fran

New York.

Jag fick ocksa skratta mycket.




Mata faglarna ritt ¢ =

Pa vintern blir det svirare

for faglarna att hitta mat.
Minga gillar att ge dem mat.

Faglar gillar fréer och notter.
Fron fran solrosor

eller jordnotter dr bra mat.

Fett som talg och ister dr ocksa

populart bland faglarna.

Koltrastar gillar dpplen.

Faglar dter helst pa eftermiddagen.

Da klarar de sig battre i kylan

pa natten.

Nir det inte ar frost och sno TEXT: Stina Palm
behover inte faglarna hjalp KALLA: Ssidor.se

med att hitta mat. fragaenbiolog.blogg.lu.se
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L1 CIEN DEL 6. Vallonien

Ry

GJORD AV
(ej prickarna):
Stevenfruitsmaak

Multilicence GDFL and
CC-BY-SA-2.5 and older

Vallonien

Vallonien upptar néstan 2/3 av Bel-
giens yta, men bara knappt 40% av
befolkningen — cirka 4 300 000 — bor
ddr. De idr frimst fransksprikiga,

men dven t. ex. vallonska anvands.
Vallonien har 5 provinser:

Vallonska Brabant med provinshuvud-

staden Wavre.

Hainaut med provinshuvudstaden
Bergen. Staden Charleroi med 202
182 invanare dr Belgiens femte folk-
rikaste och Valloniens storsta stad.

Provinsen med provinshuvudstaden
Namur, 110 632 invinare. Namur ir
dven Valloniens regionhuvudstad.

Provinsen med provinshuvudstaden
Liege. 633 934 invanare. Det bla
omradet dr inte utmirkt pa alla kar-
tor utan ingar da i provinsen Liege.
Se nista Obackabrus.

Provinsen Luxemburg med provins-
huvudstaden Aarlen.

Stiderna med angivna invinarantal
har tillsammans 946 748 av 11 mil-
joner invanare.

14

Waterloo

Waterloo (Vaterlad) ir en stad i
kommunen med samma namn i
Vallonska Brabant. Den ligger 12

kilometer séder om Bryssel.

Namnet lir komma av det flamlindska
ordet water — vatten — men hir i
betydelsen blot, och loo som betyder
skog eller skogsglinta.

Den 18 juni 1815 besegrades
Napoleon hir.

ABBAs melodifestivallit frin 1974,
Waterloo, handlar om det slaget.
Staden ligger jittendra ddr jag var
och hade jag vetat det hade jag forstés
velat dka dit. Jag frigade var den ligger

men ingen visste eller brydde sig.
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Del 7. Eurovision Song
Contest pa hemsidan
under Blogg

Vid slagféltet finns tva hoga
pelare som ar minnesstatyer.

Belgisk franska

I omradet finns dven en lejonstaty,
Butte du Lion/Leeuw van Waterloo
pa en konstgjord kulle, med trappor
upp till den.

Belgisk franska anvinds frimst i Vallonien. Flamlindare liser franska i skolan
fran 10-arsaldern, som ett andrasprék.

Den belgiska varianten dr nastan samma som fransk franska, men det finns
nagra skillnader i ordférradet. Detta pa grund av landets andra sprik samt att
man vill ha det sa.

Att Belgien har varit politiskt skilt frin Frankrike i flera hundra ar (forutom
en kort period under Napoleons styre), minskade chanserna for att franskan pé
bada sidor om grinsen skulle bli enhetlig. Det visar sig frimst inom matlag-
ning och offentlig administration (kommun, landsting och riksdag).

LIKHETER OCH SKILLNADER

BELGIEN

SVERIGE FRANKRIKE

Vi ses...

ALY DN

senare snart "4 tout 4 ’heure” ”a tantot”,”a bientot”

Frukost Le petit-déjeuner

Lunch Le déjeuner Le diner

Middag Le diner Le souper

Sjuttio soixante-dix (= 60 10) septante

Nittio quatre-vingt-dix (=420 10)  nonante 15
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LEILCIEN DEL S.
Fupen-Malmedy och
flersprakighet

e

GJORD AV: Stevenfruitsmaak
Multilicence GDFL and CC-BY-SA-2.5 and older

Omridet Eupen-Malmedy bildades belgien, franska Cantons de I'Est,
1920 — alltsd f6r 100 ar seniar—och  flamlindska Oostkantons/Oost-
ar namngivet efter tvdi kommuner. Belgié).

Det ligger i/utanfor 6stra Vallonien

(blitt pa kartan). Jag nimnde omradet Flerspré k|g het

i Vallonienartikeln, for det ir ofta inte
utmirkt pa kartor utan dr medriknat
i provinsen Liege.

I omridet bor 0,9% av befolkningen 38% av belgarna anvinder tva eller

—ungefir 100 000 personer. .I.(nappt tre sprak pa jobbet och 27% kan
77000 — 0,4% av belgarna —ir tysk- konversera pa mer dn tre sprak.
sprakiga. Bara 2 av de 11 kommu-

Efter Belgiens tre officiella sprak
flamldndska, franska och tyska
kommer engelska.

nerna ir fransksprékiga, den ena ér Det gir jittebra att ta sig fram pd
Malmedy. Belgarna kallar oftast engelska i hela Belgien.

omradet for Ostkantonerna/Ost-

belgien (tyska Ostkantone/Ost- TEXT: Stina Palm

Det har ar sista delen som kommer i tidning. Pa
www.franzengruppen.se> Blogg finns tre delar till och
alla kallor
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FACEBOOKHUMOR DEL 1

Apelsiner ar bra f6r 6gonen -

de innehiller sevitaminet...

Nir vegetarianer krigar kastar de granatidpplen pa varann.

Det ir fruktansvart.
Om man knypplar, har man da spetskompetens?

Tre albinos lag och solade. Vet du vem som blev brunast?

Inte den blekaste

Hushallspapper — de fider som ar

) SAMMANSTALLNING: Stina Palm
hemma med sina barn

DESIGN: Malin Stenberg

Som ny medlem i skytteféreningen

kommer du att triffa manga nya vanner...

17



Vinterpicknick

— vad kan behovas?

En filt, ett sittunderlag eller liknande att sitta pa

En termos med firdig mat om man inte kan gora upp eld
Firdig sallad, nagot att grilla eller annat gott att dta
Nagot sott att fika ;

Kaffe, saft, vatten eller annan dricka

Bestick och négot att dta pa
Mugg eller kéisa

Servetter eller toa-/hushallspapper
En soppase att slinga skrip i
Klader efter vader :
Ved eller leta torr ved pa marken i naturen

En yxa eller fickkniv kan vara bra att ha

Kikare, kamera och fulladdad mobiltelefon

Plaster, sartvitt

En spade att griva i snoén med for att gora vindskydd



Vad kan man gora pa en vinterpicknick?

TEXT OCH FOTO:
Malin Stenberg ‘ w

Ut och spana i naturen, ga pi sakletning, gor ‘
en rolig snogubbe eller leta djurspar i snén. !
Sparen pa bilderna dr frin radjur och hare.




KNEP & KNAP

Kodlaset
Du ska 6ppna kodlaset till julklappsgémman...

Du testar 147

Du far veta att...

en siffra dr ritt men pa fel plats ﬂ'
189 2=
En siffra dr ritt och pa ritt plats M{
964 [u'{
Tva siffror dr ritt men bada dr pa fel plats

Du testar 523 - Ll
Alla siffror ir fel

286 FACIT PA SIDAN 35

En siffra ar men pi fel plats

Vad ar koden?
GJORT AV: Stina Palm

Vik en servettgran

Anvind en kvadratisk girna lite
hardare servett.

Vrid servetten s att du har de fyra
flikarna mot dig.

Vik upp flikarna en och en, med cirka
1 1/2 centimeters mellanrum

mellan kanterna.

Vind sevetten.

Vik upp det hogra hornet.

Vik 6ver det vinstra hérnet
Vind granen sa flikarna pekar mot dig.
Vik flikarna 6ver sig sjdlva...

Vik in toppen av fliken under
fliken 6ver.

Gor detta pa alla lager.

20
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FRAGOR OM ALLT MOJLIGT

1. 1 vilken stad utspelar sig Lasse-Majas detektivbyra?

Valleby Vimmerby Virreby

2.Vilken skola gar Harry Potter pa?

Hartwarts Hogwarts Wogharts

3. Vem traffar Alice i Underlandet?

Sadelmakaren Skomakaren Hattmakaren

4.Vilken rolig sak av dessa uppfanns forst?
‘ Datorn ‘ Tv:n ‘ Radion \
5.Vad heter den grona grodan i mupparna?

6. Vad skjuter man pa i spelet Angry Birds?

Far Hastar Grisar

GJORT AV: Charlotte Bjsrk  BEARBETNING: Stina Paim  FACIT PA SIDAN 35
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DJURFRAGOR

1.Vad lagrar kamelen i sina pucklar?

Vatten Fett Pals

2.Vad bestar elefantens betar av?

Elfenben Porslin Elefantben

3. Ungefar hur stor kan en blaval bli?
‘ 20 meter ‘ 30 meter ‘ 40 meter \

4. | vilken varldsdel lever tigern?

Afrika Antarktis Asien

5. Vilket slags djur ar en taggagam?
‘ Gam ‘ Odla ‘ lgelkott \

GJORT AV: Charlotte Bjork
BEARBETNING: Stina Palm

22
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6. Vilket av foljande djur finns pa riktigt?

Nasapa Orongris Munasna

7.Vad ar agility?

Kattmat Hundsport Djursjukdom

8.Vad kan inte pingvinen gora?

Hora Simma Flyga
9.Vad kallas grisens ungar?
Kultingar Grislingar Sviningar
10. Vilket djur springer snabbast?
Hasten Geparden Strutsen

FACIT PA SIDAN 35
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TIPS

STICKA DIN EGEN MUFFINS- ELLER CUPCAKEMOSSA

Material: garn, 100% akryl.
Storlek: ca 1,5-2 4r

Garnatging: 50g beige garn, 50g rosa garn, ev. 50g vitt garn och nagra meter
morkrosa garn.

Stickor och virknal: rundsticka och/eller strumpstickor 3,5 mm och virknal
3,5 mm.

Ligg upp 96 maskor pa rundstickor/strumpstickor i det beiga garnet och
sticka bred resérstickning, 3 rita, 3 aviga i 22 varw.

Byt till rosa garn och sticka sltstickning i 18 varv.
Sticka sedan 1 varv och 6ka 2 maskor jimnt fordelat 6ver varvet = 98 maskor.

Sticka vidare med rosa garn och minska si har:
Varv 1: 12 maskor slitstickning, 2 maskor ihop. Upprepa varvet ut.

Varv 2: 11 maskor slitstickning, 2 maskor ihop. Upprepa varvet ut.

Varv 3: 10 maskor slitstickning, 2 maskor ihop. Upprepa varvet ut.

Fortsitt att minska pd samma sitt och minska med 1 maska mellan intagning-
arna tills 5 maskor aterstir. Maska da av.
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Om du vill géra en cupcake:

Nu ir det dags att ta fram virknélen.
Plocka, med det vita garnet, upp ca 98 maskor runt méssan i fargbrytet
mellan det beiga och rosa garnet. Detta blir griddkanten.

Pé varv 2 virkas 3 stolpar i varje fast maska for att bilda vagkanten.
Virka sedan ett litet korsbér i mérkrosa garn:

Ligg upp 4 luftmaskor och slut till en ring med en smygmaska.
Varv 2: Virka 2 fastmaskot i varje fm varvet ut.

Varv 3: 1 fastmaska, 2 fastmaskor i nista fastmaska varvet ut.
Varv 4-5: 1 fastmaska i varje fastmaska.

Varv 6: 2 fastmaskor, 2 maskor ihop. Varvet ut.

Varv 7: 1 fastmaska, 2 fastmaskor ihop. Varvet ut.

Fyll nu den lilla bollen med fyllnadsvadd eller lite restgarn.
Varv 8: 2 maskor ihop varvet ut.

Ta av garnet, avsluta med en smygmaska och sy ihop halet.

Fist nu alla tradar och sy fast "korsbiret” pa toppen av mossan.

Bilden kommer inte fran samma kélla som
beskrivningen, sa utseendet stammer inte riktigt.

SAMMANSTALLNING: Stina Palm
KALLA: Facebook
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FESTLIG TARTBITSASK
Kul pyssel och kul presentforpackning.

Material: Kartong eller tjock papp, t. ex. en flingférpackning
Firgat papper eller tyg, tygband
Valfritt 6vrigt pynt: t. ex. knappar, ljusmanschetter, spetsar

Rita och klipp ut din pappersform i lite grovre papper.
Vik och limma ihop till en tartbitsformad ask.

Kli asken med papper eller tyg. Limma eller sy. Du kan t. ex. brodera fast fina
band, pirlor, tridar, knappar eller annat.

SKALAR AV VIRKADE DUKAR

Virkade dukar i olika kvalité, firg och storlek kan stirkas med trilim och
formas till genombrutna skilar och pa si sitt aterbrukas till en ny funktion.

For att fa en styvnad som héller formen, ta lika delar trilim och varmt vatten.
R6r om. Doppa duken i 16sningen. For att fi en 6nskad form, anvind en skl

att forma 6ver. Kld formen med gladpack for att férhindra att duken fastnar.

Dra och forma. Dukens tjocklek paverkar torktiden. Ta inte bort fran skalen
torrin duken dr helt torr. Gladpacken kan sitta fast lite men gar att dra bort.

Ténk pa att det inte gir att ta bort limmet ur duken utan gjort dr gjort.




STANKMALA Obackabrus

For att stinkmala doppar man en pensel i farg och stinker pi tyget. Det dr
alltid bast att ha tvittat tyget forst. For att fa en kontrollerad spridning av
tirgen kan man sla pa penseln med négot hart.

Textilfirg dr ganska tjock sa spid ut den med vatten.
Ligg ut tréjan pa plant underlag, se till att skydda underlaget, det stinker!

Det ir bist att anvinda en styv pensel. Ar det klidesplagg ir det bra att ligga
plast eller en tidning mellan tyglagren si att det inte licker igenom.

Stink ned tyget. Lit torka. Stink pa baksidan. Nir allt dr torrt fister man
firgen genom att stryka tréjan ca 3 minuter.

TEXT: Stina Palm

KALLA: 365slojd.se
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Obackabrus

Polen - en modern oststat

@ Poznan

TYSKLAND

SLOVAKIEN

Stowiyiski national,

® Bydgoszcz

L7,
v Ay,
aﬂhrmngrad (RYSSEIXND)

Allmant

Polen (polskt namn: Polska) dr
Europas till ytan 9:e storsta land pa
312 575 km? och 7:e mest befolkade.
98,7% av befolkningen pa ca 38,4
miljoner ér polsksprakiga polacker.
0,6% ir ukrainare och 6vriga 0,7%
kommer frin andra linder.

Valuta: 1 zloty (cirka 2,35 svenska
kronor) = 100 groszy.

Tidszonen dr GMT+1 som i Sverige.

Klimatet dr milt, tempererat.
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Polen har tva nationaldagar. 3 maj
firar man minnet av Konstitutionen
1791. 11 november firar man att
Polen ateruppstod som stat pa
fredsdagen av forsta virldskriget
1918.

Landskoden ir PL (liksom topp-

dominen, som i Sverige ir .se) eller

POL och landsnumret +48.

Historia

Polen har en lang historia. Landet
bildades pa 900-talet och var en stor-
makt, men forlorade sin sjilvstandig-
het pa 1700-talet. Man aterfick den
vid forsta virldskrigets slut 1918.



Obackabrus

Sedan Sovjetunionens fall i slutet av
80- och borjan av 90-talet har Polen
fria val och marknadsekonomi (baserad
pa arbetsfordelning, priset pi varor
och tjanster bestims av utbud och
efterfrigan). Landet dr medlem i EU
sedan 1 maj 2004 och Nato sedan
1999.

1772-1918 fanns ett polskt omride
som hette Galizien, dgt av det Oster-
rikiska kungahuset. Det 4r numera
delat mellan Polen och Ukraina.

De 10 storsta staderna
1. Warszawa

2. Krakow
3. Lodz (Widsch)
4. Wroctaw (Vrittswaff)

5. Poznar
6. Gdarisk

7. Szczecin (Schtetchin) eller Stettin
(danska, tyska och svenska)
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8. Bydgoszcz (Bydgoschtch)
9. Lublin
10. Katowice

Religion

87-90% 4r romerska katoliker. 1978-
2005 var polacken Karol Jézef
Wojtyla — frin Wadowice — pave.
Hans pavenamn var pi svenska
Johannes Paulus II, pa polska Jan
Pawel II (drogi).

Ovriga ir ortodoxa kristna, protes-
tanter (Sveriges statsreligion) och
bland annat judar.

Judarna

I vissa killor star judarna inte ens
med. Fore andra virldskriget bodde
3-3,5 miljon judar i Polen.

Vid den hir tiden hade landet 20
miljoner invanare. Efter andra
virldskriget, 1968-1972, limnade
tusentals polska judar landet. De
flesta av dem kom till Sverige,
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bl. a. min brors svirférildrar och
deras sliktingar 1969. Det finns
faktiskt 15 800 personer i Sverige

vars bada forildrar ar fodda i Polen.

Idag lir det bara finnas nagra fa tusen
judar i Polen.

Sevardheter

Landets mest kinda sa/tgruva ligger
rakt under staden Wieliczka
("Vilitchka”). Gruvan har varit i drift
sedan 1200-talet och ir en av virldens
ildsta som fortfarande ir det. Dit har
min familj varit, men inte jag. Det sig
riktigt hiftigt ut pd bilderna (se fram-

sidan).

Nationalparken Sfowiriski dr ett natur-
reservat. Den storsta seviardheten ar
de 40 meter hoga rorliga sanddynerna,
vinden bliser sand 6ver allt som finns
i dess vig. Insjoarna Lebsko och
Gardno upptar 6ver hilften av parkens
yta. Hir finns vixter och djur som
ar typiska for havskusten. Fin utsikt
over omradet har man fran fyrtornet
vid sanddynen Czolpino och fran
utsiktstornet pa berget Rowokdl.

I byn K/uki finns ett friluftsmuseum.
Hir anordnas olika folkfester som
visar f6r omradet typiska sysselsitt-

ningar, sl6jd och teknik.
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Spraket

En del ord liknar tyska. Ryskakun-
skaperna hos befolkningen ir goda
(mycket av historiska skil). Polska
paminner ockséd en hel del om ryska,
men de anvinder inte samma alfabet.
Det forsta polska uttryck jag lirde
mig hemma nir jag var liten var
dzien dobry (djin dobri), som betyder
god dag — men det visste ingen i
familjen di. Det bara rikade hamna
i ratt sammanhang. Pi ryska heter

det ungefir dobri denj.
Mat

Pierogi ir Polens nationalritt. Finns i
manga olika varianter med olika fyll-
ning och kryddor. Vanligast dr kott,
keso, surkal, bovete och sdsongens
frukter.

Bigos dr kiind i Sverige som jdgargryta.
Gjord pa olika kott, kal, surkal, korv,
honung, svamp och hela tomater eller
tomatpuré. Serveras ofta med ragbrod
eller mosad potatis som tillbehor.
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Golabki (eller golombki som min
svigerska kallar det) kan jimforas
med kaldolmar. Det dr notfirs, figel,
farkott eller en vegetarisk ritt med
ris, svamp och 16k som sveps in i stora
kilblad och steks eller puttrar en
stund i en slags krimig tomatsis.

Kielbasa (kiewbdsd), korv, dr polsk
basféda och finns i minga olika
varianter. Kabanoss dr en av dem.

Lazanki ir hemmagjord pasta med
kal eller surkal, korv/kétt eller svamp.

Zapickanka ir en stor varm macka.
Det dr rostad baguette med mycket
smorstekta champinjoner och riven
ost. Toppas girna med ketchup och
salladslok vid servering. Kallas dven
“polsk pizza” for att den kan kopas pa
tagstationer i landet.

FOTO: MyslInik

Polskie Nalesniki betyder polska
pannkakor. Serveras ofta med ost eller

kvarg blandat med socker, sylt eller
frukt.

Nalesniki z serem betyder pannkakor
med ost.

Barszcz ("barsch”) dr det polska
namnet pa borstj, rédbetssoppan
som ménga nog férknippar bara med
Ryssland. Men det finns ingen speciell
polsk variant, den gérs olika dven i
olika delar av Ryssland. Serveras som
dir med smetana (som normalfet
Créme Fraiche i konsistensen, men
smakar gridde. Finns i vissa matvaru-
butiker dven i Sverige).

H i._—-.-r"-

FOTO: Piotrus

Pa hemsidan,
www.franzengruppen.se
> Blogg finns mer att lasa

TEXT: Stina Palm

KALLA: Wikipedia, Wikimedia, polen.travel,
polen.guru, sydsvenskan.se, skma.se,
dn.se, swedenabroad.se, historiska.se,
swedishnomad.com, bulletinen.org, thes-
pruceeats.com, mathem.se, zeinaskitchen.
se, aftonbladet.se, ripleybelieves.com, ica.
se radiodokumentéaren Ickemedborgarna.

31



Obackabrus

Juldammsugare

Du behover
Marsipan
Kakao
Blockchoklad

Pepparkaksdeg

GOr sa har

Firga marsipanen brun med kakao.
Rulla pepparkaksdegen lagom tjock
tor att bli innehéllet i dammsugaren

och gor degbiten lagom lang.

Kavla ut marsipanen ganska tunt
och skar i bitar som tacker
pepparkaksdegbitarna.

Kla pepparkaksdegbitarna i

marspipanen.

Ligg bakplatspapper pa en plat.
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Smilt chokladen i vattenbad (i en djup tallrik
6ver en kastrull med kokande vatten)

eller 20-30 dsekunder 1 mikron.

Doppa dndarna i chokladen

och ligg dammsugaren pa platen.

Stall platen svalt och torrt

sa chokladen stelnar.

Vit varm choklad

Hall kall mjolk i en mugg,
bryt i nagra bitar vit choklad.
Virm i mikron tills chokladen smalt.

Ro6r om ordentligt si chokladgeggan TEXT: Stina Palm

blandar sig med mj6lken.
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Skidsport

Skidsporten i stort kommer frin Norge. De flesta skidgrenar uppfanns i Norge
i slutet av 1800-talet. Langdskidikning, backhoppning, nordisk kombination
(backhoppning + lingdskidjaktstart) och slalom.

Stafetten uppfanns dock i Sverige i borjan av 1900-talet, efter forebild frin
16pningen.

Norrmannen skeptiska
Det fanns linge en skepsis i Norge mot svenska idéer, och nir osloidrotts-

klubben BUL f6reslog inforande av stafett i Hovedlandsrennet (Norska
misterskapen) 1924 avslogs detta av skidférbundet. "Denne konkurranse-
formen strider mot Forbundets prinsipper" (denna tivlingsformen strider
mot Forbundets principer). Inget nytink dir inte.

Vaxling forr och nu

Vixlat i lingdskidor har man tidigare gjort genom att t. ex. 6verlimna ett tyg-
stycke. Numera vidrér man ju kroppen pé nista akare.

Forsta VM-stafetten

Efter hand minskade det norska motstindet till svenska idéer och den férsta
VM-stafetten dgde rum 1933 i Innsbruck i Osterrike, da Sverige ocksé vann.

TEXT: Stina Palm

KALLA: tv4.se, weebly.com
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FACIT

FRAGOR OM ALLT MOJLIGT
1. 1 Valleby

2. X Hogwarts

3. 2 Hattmakaren

4.2 Radion

5. 1 Kermit

6. 2 Grisar

DJURFRAGOR
1. X Fett
2.1 Elfenben

3. X Upp till 30 meter
4. 2 Asien

5.X En 6dla

6. 1 Nasapa
7
8
9
1

. X En hundsport
.2 Flyga
. 1 Kultingar

KODLASET
0. X Geparden Koden ir 679
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+ PARPER OCH STYGHN ,

Carina Jansson Haglunds eftertddare som enhetschef *
inom Daglig verksamhet ar Elisabeth Holmqvist som

W kommer med manga ars erfarenhet fran sitt jobb hos
Arbetsformedlingen.

God Tt & Gott Nytt Ar

Hor av er om ni har nagot ni skulle vilja ha med i tidningen eller idéer om
vad vi kan skriva om.

Maila oss pa: dagligverksamhet.Papper-Stygn@harnosand.se
Stina Palm, redaktor

| Hérnosands
mun




