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Viderrekord

TEXT: Stina Palm KALLA: smhi.se

Koéldrekord: -52,6 grader uppmittes
i Vuoggatjilme den 2 februari 1966.

-53 grader uppmiittes i Malgovik,
Vilhelmina, den 13 december 1941
pa en privat termometer som i ef-

terhand kontrollerades vid SMHI.

Snédjupsrekord: 279 centimeter
Kopparéisen mellan Abisko och riks-
grinsen den 11 januari 1926

327 centimeter Kopparasen den 24-
25 och 27-28 februari 1926.

Regnrekord: Rekordet f6r regn pa
ett ar sattes vid stationen Mollsjonds,
nordost om Géteborg. 1866 milli-
meter regn fick man under 2008.
Rekordet f6r regn pi ett dygn vid en
svensk viderstation dr 198 millimeter,
som f6ll den 28 juli 1997 i Fagerheden

utanfor Pited.

Medelvindsrekord: 47 meter per
sekund uppmittes vid Stekenjokk i
sydligaste Lapplandsfjillen (1036
meter 6ver havet) den 16 november

2013.

Hogsta byvindshastighet: 81 meter
per sekund. uppmiittes i Tarfala i norra
Lapplandsfjillen (1150 meter 6ver
havet) den 20 december 1992.

Hogsta kustliga medelvind: 40
meter per sekund uppmiittes vid
Olands s6dra grund den 17 oktober
1967.
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Kraftigaste uppmiitta vindby vid en
kuststation: 43 meter per sekund
uppmittes i Hano, Blekinge den 3
december 1999.

Virmerekord: 38 grader har uppnatts
tva ganger. I Ultuna (Uppsala) den 9
juli 1933 och i Mililla (Smaland)
den 29 juni 1947. Rekordorterna

ligger alltsa inte allra lingst s6derut.

Den 10 juni 2007 var Kolmarden-
Stromsfors i Ostergotland varmast i
Europa med 32,4 grader och pa
pingstdagen 2008 (11 maj) var Oskars-
hamn i Smaland med sina 28 grader
varmast bland Europas drygt 2500

vaderstationer.

Samma dag 2011 var Markusvinsa i
Norrbotten med 33,5 grader varmast
i Europa.

Lingsta torkan: 65 dygn, 22 mars-
25 maj 1974 i trakterna av Skovde.

Problem till f6ljd av varmen
Sommaren 2018 bedéms vara den
varmaste pa 6ver 260 ar.

Virmen f6rde med sig manga problem
- hilsorisker, vattenbrist bade 1 marken
(vilket ledde till bevattningsforbud och
uppmaning om sparsamhet med

kommunalt vatten) och i butiker och
brist pa djurmat som ledde till bland
annat nodslakt dr nagra av dem.

Ett annat problem med virmen kommer pa nista uppslag



Sommaren 2018

Omfattning

Fran den 15 juli brann det pé 80 platser
over hela Sverige och pi en total yta av
25 000 hektar® (5,5 % av Sveriges areal).
Det dr Sveriges genom tiderna storsta

skogsbrand.

De stérsta brandomridena, marke-
rade med eldar pi kartan:

2 500 hektar i Dalarna (Tringslet i
Alvdalens kommun och Lima i Malung-
Silens kommun)

8 500 hektar i Halsingland (Kérbole

med omnejd i Ljusdals kommun)

Sammanlagt 500 hektar i Angermanland
och Medelpad (Brattsjé norr om O-vik,
Mockelsjoberget i Hirnésands kommun
och Ljustorp i Timra kommun)

8 500 hektar i Jimtland (Bricke) och
Hirjedalen (Fagelsjo/Lilldsen).

De sista 5 000 hektaren dr den totala
ytan av alla smabrinder i landet.

Minst 300 personer evakuerades. De
flesta var hemma igen inom tvé veckor.

Insatser
Ambulanser och riddningstjinst frin
andra delar av de drabbade linen.

Brandmin med bilar - frin bland annat
Stockholm och Skéne. Totalt har hjilp
kommit frin ndra 450 brandmin, om-
kring 80 markfordon och ett 30-tal flyg-
plan och helikoptrar (den forsta helikoptern

var pd plats i Ljusdal redan forsta dagen).

Norge, Finland, Danmark, Polen, Tysk-
land har gjort olika insatser. Tyska heli-
koptrar har hjilpt till sdderut. Franska
brandmin speciellt utbildade f6r skogs-
brinder kom upp. Vattenbombningsplan
fran Italien, Frankrike, Portugal och
Litauen.

Hemvirnet assisterade riddningstjinsten.
Men iven bonder med sina godselvagnar
(15-20 kubikmeter vatten mot 6-7 kubik-
meter i brandbil) som byggdes om for att
kéra och spruta vatten. i Ljustorp gick
man man ur huse for att slicka branden
ddr. Fran Hirn6sand till norra Hilsing-
land kom en éldre men fullt fungerande
brandbil/tankbil.

Forsvarets filtartister — som mest jobbar
utomlands — erbjéd personalen underhall-
ning, matvarubutiker uppmanade kunder
att kdpa mat och andra icke firskvaror
till personal — saker som frivilliga fran
hela landskapet korde till uppsamlings-
platser dir andra frivilliga och Réda
korset sorterade och delade ut varorna
till nagon ansvarig i de olika grupperna.

Omkring 1 000 personer beridknades
delta i brandbekdmpningen, varav Forsva-
ret hade minst 500 personer ute. Vatten-
bombningshelikoptrarna var den sista
utlindska hjilpen att limna Sverige, den

14 augusti.

Slackningsmetoder
Begrinsningslinjer begrinsar hur langt
en brand kan eller far spridas. Man griver
minst 40 meter breda vigar dir vixtlighet
tas bort si att bara ren jord finns kvar,
diken grivs och vattenbegjuts och till
sist ldggs brandslangar ut for att hindra
spridning. En begrinsningslinje kan till
exempel dven vara naturliga vigar och
sjoar som forsvérar spridning.

En brandgata dr ett laingsmalt strik i en
skog, som har frilagts fran trid for att
begrinsa eller férsvira att en skogsbrand
sprider sig ver ett storre omrade.

Det maste dven finnas riddningsvigar, till
exempel befintliga vigar som man ser till
att hélla fria. Personal ska kunna ta sig in
1 och ut ur omridet snabbt.
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Avbrinning dr en ovanlig metod och
betyder att man gér en kontrollerad
brinning, for att fi bort brinnbart mate-
rial som branden kan f3 fiste i. Sedan
bevattnar man runt om.

Betradelseforbud

Det finns mycket skog som har klarat sig,
det finns obrunna fickor.

Men nu far man inte vara i brandomra-
dena, i Alvdalen till och med den andra
februari 2019. Tridens rotter kan ha
brints av och triden kan falla, tyst. Det
dr dven risk pa grund av eventuella glod-
brinder. Férbudet giller inte om man 4r
fastighetsdgare eller har till exempel
jaktritt. Statliga (Banverket, Fiskeriverket,
Forsvaret) och kommunala (Kommun-
styrelsen, Landstingsstyrelsen, nimnder)
myndigheter som arbetar inom omrédet
far ocksd vara dir. Mlan miste dock ha
koll pé liget innan man gir in i omridena.

Det kan vara farligt att vistas ddr i 4tmins-
tone 4r framit for att traden stir 16st och

kan falla vid blist.

Vastmanland 2014

Det tidigare storsta skogsbranden i
Sverige sedan atminstone 1950-talet var
en brand.

Den brot ut 31 juli 2014 pi ett kalhygge
i nordostra delen av Surahammars
kommun, nira gransen till Sala kommun
i Vistmanland (markerat pa kartan).
Orsaken den gingen var en gnista frin
en skogsmaskin

13 800 hektar (3% av Sveriges areal)
skog brann och ungefir 25 byggnader
brann ned eller skadades. All skog dog.

TEXT: Stina Palm

Lilla pricken ar den
procentuella ytan pa {
Vastmanlandsbranden

) N
2014 - 3% av Sverigef/ J
areal. Stora pricken a/ {\
den procentuella é: X NS

sammanlagda yta

pa alla sommarens
skogsbrander -
5,5%.

SVERIGEKARTAN GJORD AV: Lapplanning
Eldarna tillagda av Stina.

*1 hektar = 10.000 kvadrat-

meter eller 100 x 100 meter.

Branden krivde ett dodsoffer, en av alla
frivilligarbetare.

Riddningsinsatsen avslutades officiellt

den 11 september 2014.

KALLA: Wikipedia, svt.se/TT, Expressen, Aftonbladet, Youtube,

sverigesradio.se, Lansstyrelserna i de varst drabbade lanen
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FINN FEM FEL

GJORT AV: Charlotte Bjork




Storstockholm och storgéteborg tillsammans sticker sig
6ver fem landskap.

Storstockholms grans mellan Uppland och S6dermanland
gar vid Slussen, mellan Gamla stan och S6dermalm. Alltsa i

olna centrum Tekniska hogskolan
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Storgiteborgs grans mellan Vistergétland och Bohuslidn gar i
ett komplicerat monster i nordvistra delen av staden — pa
sodra Hisingen. En tredjedel av Goteborg ar Hisingen och en
tredjedel av Hisingen ligger i Bohuslin. Kungsbacka i norra
Halland tillhor ocksa storstadsregionen.

For den mer intresserade:
Torslandaviken och Hokailla delas
mellan Vistergotland och Bohuslan.

I Hokillaomradet dr Kvillebiacken
granslinje, Osterut ligger Bohuslan,

vasterut ligger Vistergotland. 1
Torslandaviken blir det tvartom,
Karholmsdammen ir grinsomrade,

Goteborg's

i vaster Bohuslian och i Oster Vaster-

gotland.

TEXT: Stina Palm KALLA: stockholmskallan.stockholm.se, allaplatserna.blog,
Wikipedia, ui.se, so-rummet.se, magma.fi



Bondgirdsdjur del 5: Honor, giss och ankor

Orusthona

Redan pi 1910-talet samlades en flock ihop av smi
lantrashons som pd den tiden dnnu var vanliga pa 6n.
De saluférdes pa 1950-talet. Firgen ir oregelbundet vit
och svartspricklig, si att en del fjadrar dr svarta med vit
topp, andra tvirtom. P en del djur gar vildfirgen igenom.
Det syns mest pa tuppar som fir gyllene firg i hals-
och sadelfjddrar. Vit fjaderdrikt har férekommit. Medel-
stor kam med enkel kamform. Benen ir glatta och ofta
torsedda med morka svartgra flickar. Orusthonsen dr
visserligen sprickliga, men annara inte si variabla i firg
som de flesta andra lantrashons. Fortfarande den
stora lanthonsras som det finns minst antal av och

som dr mest hotade. Vikt hona 1-1,5 kilo. Tupp 1,5-2 kilo.

Kindahona

Lokal honsstam fran Ostergétland med typiska lantrasdrag. Den kinns igen pé den
svarta firgen, den lustiga kammen och de hériga benen. Runt 1950-talet fick Hans
Ottosson i socknen dem. Dessa hons utgdr grunden till
lantrasens genbank. Fjiderfirgen varierar, men mycket
svart férekommer. Manga djur har vildteckning med olika
targinslag i hals och sadel. Fjaderstrukturen kan vara slit
eller ullig. Ullhénsens fjaderfan saknar hakar som binder
ihop det, ungefir som hos silkeshons. Kammen 4r medelstor
och kamformen ir enkel eller roskam. Benbefjadring finns
hos de flesta och dven hasvinge. Fyra tar ir vanligast, men
dven femtaighet kan forekomma. Vikten pa tupparna ligger
mellan 2-2,5 kilo och hénorna pi 1,5-2 kilo.

Skanegas

Runt sekelskiftet importerades méingder av halvstora gisslingar (gdsungar) till Skane
tor uppfodning. Alla importgiss som kom via tyska hamnar sades vara pommerska.
Det dr knappast troligt att de illa ansedda importgissen
overhuvudtaget inblandades i avelsflockarna. De skinska
gdssen var for bra. P4 1800-talet insamlade Marten Olsson
gravitbrokiga giss av gammal stam i byarna Hunneberga och
Vomb. Nagra ér senare importerades tvd hannar i foridlings-
syfte. Den skinska gisen standardiserades pd 1920-talet.
Fjaderfirgen dr brokig, vit med brungra partier pa huvud,
hals, rygg och lir. Aven stjirtpennorna ir delvis brungri. Vitt
kring nibbroten forekommer. Nibben édr orange. Vikt hona

6,5-8 kilo, hanne 7-11 kilo.

SAMMANSTALLNING: Camilla Andersson
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Olandsgas

Olandsgisen fick en standard pa 1920-talet, med samma firg och
tecknmg som skinegisen. Olandsgasen tenderar dock att £1 mer gritt [
i fjaderdrikten. Olandsgéisen ir en relativt liten lantrasgas r6rlig och
verksam. Den ir en god fodersokare. Fjaderfirgen ér brokig. vit med
brungré partier pd huvud, hals, rygg och lar. Aven stjirtpennorna ir
delvis brungri. Vingpennorna dr vanligen helt vita. Vitt kring nibbroten
térekommer. Nibb och ben dr orange. Vikten for en hane dr 4,5-5,5
kilo och for en hona 4-5 kilo.

Svensk bla anka
Ursprunget ir oféridlade blifirgade ankor som under de forsta
dren pa 1900-talet samlades ihop lings vistkusten, frin Skanor
till Géteborg. Ankrasen fick sin forsta standard redan 1907.
Hur mycket ursprunglig lantras som finns i dagens svenska
bla anka dr osikert. Under 1970-talet kom en del djur in med
tvivelaktig hirstamning. Likasa korsades de senare i pekinganka.
Fjaderfirgen karaktiriseras av det bla arvsanlaget som ger en
genomsnittlig firgférdelning av 50% bli (gré), 25% svart och
25% vit/blaspricklig (pirlgrd). Vit variabel brostflick. Ett par
av vingpennorna ir inte sillan vita. Benfirgen dr orange (skiffer-
firgad). Hanens nibb ér ljust grongul. Honan har mérkt bla-
grd/svart nibb. Hanen viger 3-3,5 kilo. Honan viger 2,5-3.

Svensk gul anka
En man i skanska Svalév kallade sig f6r "de gulas pappa”.
Han hittade ett par hannar vid kurorten Molle, som
parades med négra utvalda bla ankor. Sen anvinde han
en gul anka for att fi till den ritta firgen. Rasen riknas
anda som en foriadlad svensk lantras. Den standardise-
rades pd 1920-talet. P4 1970-talet pastods den vara
utdéd, men en girdsflock fanns var i skinska Billinge.
Fjaderdrikten dr brunaktigt gul. Den kan variera i
nyans frin ljust gulaktig till brun. Hanarna har ungefir
samma firg 6ver hela kroppen och en mérkare gra till
brun ton pi huvud och hals. Benfirgen ir orange.
Nibben dr gronbli. Ibland nagot gulaktig pa hannarna
och brunbli pa honorna.

KALLA: Svenska lanthdnsklubben
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Vet du var vithajen lirde sig simma?

Haj-school

Vilken utbildning har flest haltimmar?
Tandlikarlinjen

Vilken ryss hade namnsdag for ett
dygn sedan? - Igor

Vilket djur hatar att dka berg-och-
dal-bana? - Anti-loop

Varfor fir inte vandrande pinnar vara

med i OS? - Det blir f6r ménga grenar.

N [Y
—7

TEXT: Charlotte Bjork
10

— Vad gér du i skapet Per?
— Jag leker periskop.

Hur skyddar sig bonder mot solen?
Solskyddstraktor. ..

— Hur dr det att vara hissinspektor?
—Jo tack, det dr upp och ner.

™

it

En kind singare sjong for patien-
terna pa ett sjukhus. Han avslutade
med att siga:

— Hej da och hoppas ni blir bittre.

— Tack det samma, svarade patien-
terna.



Obackabrus

— Pappa, mjolken gir ut i morgon.

— D4 fir vi val 13sa in den da.

— Sedan lille Kurt lirde sig ldsa dr
han sysselsatt i flera timmar.

— Hur da?

— Jag ger honom en lapp dir det stir
”Titta pd andra sidan!” pa bada sidor.

Titta pa andra sidan

— Vad jobbar du med?
— Jag dr gatuforsiljare.

— Sa intressant! Vad tar ni for en gata
nu for tiden?

Jag foll for dig sa hart.

Dumma trottoarkant.

Pappa fragar sin dotter:
— Ser du bra med dina nya glaségon?

— Visst, mammal!

— Doktorn, jag tror jag behover glas-

ogon.

— Det behéver ni verkligen, det hir
ir en bank.

Pessimisten: — Virre an si har kan
det inte bli!

Optimisten: — Joda! Vinta bara!

Froken till Malin:

— Kan du siga tio djur som bor pi
Gronland?

— 9 isbjornar och 1 valross.

KALLA: lajkat.se, Ettgottskratt, 123an.tjosan.se
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Sverige

De stora miljépolitiska rivalerna
verkar vara miljopartiet, som sitter i
regeringen och Centerpartiet som

girna duellerar om miljon i riksdagen.

Kind sedan tidigare ér bl. a. centerns
tidigare miljominister Andreas
Carlgren, som hade skaffat sig en
miljoportfolio, men senare hamnat i
glomska. Tidigare centerpartiledaren
Lennart Daléus avgick under millen-
niumskiftet och tog sedan ledarskap
inom svenska Greenpeace.

Milj6partiet och dess miljominister
har under regeringsperioden avverkat
skatt pé kdrnkraftsel, flygskatt och
nu under dret synpunkter pa havs-
miljon och tilldgna sig elcyklar.
Samtidigt kan man inte underskatta
marknadslésningar som mojliggor
milj6politiska framsteg. Just Miljo-
partiet kan kanske beskyllas for att
vara enbart vegetarianer, bl. a. darfor
att man misstinker att kéttproduk-
tion 6kar vixthusutsldppen.

Miljopolitiken har exempelvis en
internationell arena, med édrliga
konferenser i bl. a. Képenhamn,
Paris och Tokyo. Dir har man disku-
terat och f6rsokt ta beslut om "vixt-
husgaser”, koldioxidutslippen och

klimatférandringarna.

Tyskland

Internationellt kan dven ndmnas
Tysklands "energigewinde” (energi-
omstillning) som innebir att kirn-
kraft succesivt skall ersittas med alter-
nativ el. Denna omstillning dr
bekriftad med en folkomrostning.

TEXT: Jonas Nordberg
12

Polen

En av europaparlamentets svenska
delegater dr centerns Fredrik Federley.
Han har i 4r bl. a. fatt uppleva strid
mellan EU och Polen om urskogen
Bialowieza som vissa dgare vill av-
verka trots att den har unika trad,
sarskilda fagelarter och specifika djur
som bisonoxe. Bialowieza dr sedan
ett par artionden skyddat av UNESCO.
Ett av problemen ir att Polens mil-
jominister, Jan Szyszko, inte aktivt
medverkat for att stoppa avverkning-
arna. Agarintressen gir alltsa fore
milj6intressen i detta fall.

Miljddomstolar

I Sverige finns det miljédomstolar
som reglerar gruvdriftens miljépro-
blem. Problemen beskrivs vanligen
som utsldpp av metaller och spring-
medel i vattendrag. Aven buller,
vibration och damning brukar hgga
pa dagordningen i miljddomstolarna
vid gruvdrift. I norra Sverige har
ibland samerna och dess renniring
varit i konflikt med gruvdriften.
Problemet ir att partierna och riks-
dagen sillan diskuterar dessa milj6-
problem, istillet spelar ofta staten
huvudroll i denna fraga.

Exempel pd prévning ir LKAB:s
gruvbrytning i Svappavaara dir
Miljééverdomstolen fillde foretaget
efter en 6verklagan av Naturvards-
verket. Beslutet togs 2011, men 2015
gav Mark- och miljédomstolen éter
klartecken f6r brytning, i en gruva
med stor mineralreserv, vilket ger
cirka 200 personer arbete.



Bromma flygplats

Bromma flygplats utanfér Stockholm
ar en av de aktorer som delar av
Riksdagen vill stinga for trafik. Den
pastds av regeringen orsaka buller f6r
omgivningen och de vill istillet skapa
attraktiva bostdder i omridet. Bor-
garna reserverade sig mot det remiss-
beslutet. Socialdemokraterna vill, nu
helt nyligen, besluta om kilometer-
skatt for lastbilar, ett beslut som enligt
borgarna f6rstor dkeribranschen, sir-
skilt i glesbygd, tror vissa kritiker.
Vissa motstindare hivdar att kilo-
meterskatten och flygskatten kommer
att "kyla ned” ekonomin till och
med.

Utslappsratt

Kanske mer i skymundan kommer
di idén om utsldppsritter (miljéav-
gifter) f6r industrin. Det innebir att
man tar avgifter for utslipp, genom
skatt”. Pd si vis hoppas man att
produktionen skall bli mindre. Teorin
om utslippsavgifter utvecklades pa
80- och 90-talet, men industrin i
Sverige dr ganska forskonade av
dessa utslippsritter. Istillet hor man
att handel med utslappsritter dr mer
vanlig i t. ex. Kina och EU-anslutna
linder, dir féroreningar och smutsig
luft férekommer i stor skala.

Karnkraft och el

Under regeringsperioden forekom
aven att kirnkraftsel skulle beskattas.
En f6ljd av detta dr att Vattenfall,
som dger kirnkraften hotar med att
ligga ner bl. a. Ringhalsreaktorn.

Elen skulle ersittas med alternativa

driftsformer. Oként dr om alternativ
el i det avseedet ersatts i Skéane efter
nedldggningen av Barsebick. Ibland
hor man pa radio om stérningar i
tagtrafiken i Skéne, kanske till 6ljd
av elbrist. I Norrland har flera indu-
strier lagts ner, kanske av naturliga
orsaker, som vikande efterfragan,
men utsldppen blir mindre och man
fragar sig om denna "miljéeffekt” dr
en foljd av "direkt skatt”, man maste
ju tdnka pa sysselsittningen.

Miljopolitiska utmaningar
Slutligen kan nidmnas att miljopoli-
tiska utmaningar ibland férkommer
mellan Miljépartiet och Centern,
men att allt fler aktorer involveras i
denna strid, som Socialdemokraterna
och Moderaterna. Aven domstolar
markerar intresse for miljopolitiska
beslut och enorma framsteg gors pa
olika marknader for ett mer ekolo-
giskt samhille, ddribland de nya elbi-

larna.

Generellt kan man siga att Milj6-
partiet satsat pi miljoskatter, medan
t. ex. Allianspartierna tycker att
marknaden skall gilla, t. ex. med friare
solel. Man bér dven nimna att Sverige
ur miljépolitisk synpunkt dr ganska
tridlyst internationellt sett; bade
Peking och New Dehli har rappor-
terat smutsig luft! Totalt sett kan
man i detta milj6politiska kaos, se
konturerna av den medeltida skriften
Dantes; "Den gudomliga komedin”,
ddr alla tycks vilja férdndra, men att
”lyckan” inte tycks infinna sig.

KALLOR: Wikipedia, Sveriges Radio, Aktuell Hallbarhet, LKAB (Lénsstyrelsen),

Webb-bulletinen, Corren.
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TILL FALIRAKI SOM LIGGER PA
RHODOS

Malins som

19-26/5 VAR JAG MED MAMMA

Molly Sandén drog besokare till
arets stadsfest

20-21/7 Sjalvklart var
jag pa arets Stadsfest!
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Veckan i Gote-
borg var harlig
och bl.a sa var
Jag till morfar i
Kungalv och

till Marstrand

En tur till
Liseberg blev
det ocksa




Malins
sommar,
forts.

P& minkolonilott har~
bl.a stockrosor, solros
. och blaklint blomma
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.7/ Jag ochynamma va¥ en helg i
s -~y 3 P
Ostersund_ och gicy&[{r‘ﬁso,

00. Vi sag bl.a polarvarg




Obackabrus

BRA LOSNINGAR FRAN -
SECURITAS

1964 hade man utvecklat det forsta
passagekontrollsystemet i virlden

med kort, PIN-kod och registrering.

Ordet bankomat forekommer i
svensk media frin 1968. Bankomat
var ett svar pa davarande Sparban-
kernas automatiserade uttagssystem
Minuten som kom 1967. Den forsta
automaten som hette Bankomat

sattes upp den 6 juli 1967 i Uppsala.

TEXT: Stina Palm KALLA: Wikipedia

QOO OO OO OO OO OO

FINN FEM FEL racir
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Obackabrus
Ny lag om skydd pa internet
I varas bérjade en ny lag
gilla i Sverige och alla
andra linder i EU.
Lagen kallas GDPR.

Den ska ge oss bittre skydd
nir myndigheter och foretag
samlar information om oss.
Foretagen maste nu bli

mer noga med att tala om

hur de anviander det de vet om oss.

Foretag och myndigheter skickade
ut mejl till oss. Det star i lagen att
de maste tala om att de vet

saker om oss

och vad de g6r med informationen.
Ibland fragar de om du

vill godkinna vad de gor.

Du ir inte tvungen att svara.

18
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Men om de fragar och du
inte svarar och godkinner
sa kan de inte anvinda

informationen om dig.

Foretag och myndigheter
som bryter mot lagen

kan straffas med bdotet.

Inom Daglig verksamhet ér vi
ocksa skyldiga att skydda dig

battre dn innan.

Vi maste nu vara mer noga
med att fraga dig om du vill
vara med pa bilder eller i text.
Aven det vi vet om dig maste
skyddas noga.

Spara sadant far vi gora

om vi kan tala om varfor

vi gbr det. KALLA: 8sidor.se
TEXT: Stina Palm
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Talbok i telefonen

Nu ska det bli littare att
lyssna pa talbécker.
Biblioteken har gjort en app.
Appen heter Biblio.

Dir ska du kunna ladda
ner talbocker till din mobil
och lyssna utan att behdva

anvanda internet.

Du kan lyssna pa bocker
pa flera olika sprak.

KALLA: 8sidot.se
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Olika slags talbécker och

ljudbocker har funnits i ménga ar.
Talbocker dr de du kan lana
pa bibliotek,

ljudbécker dr de som du képer.

Pa 1990-talet fanns talbécker
pa kassettband.

Sedan kom talbécker pa CD-skivor.

Det har dven funnits
talbocker som mp3-filer

pa USB-sticka.

Aven Daisy har funnits.
Man kan dven lyssna pa

talbocker via internet.

Det idr viktigt att biblioteken

kan lana ut talbocker,
TEXT: Stina Palm

KALLA: Wikipedia

ljudbocker pa CD-skivor dr dyra.
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TEXT: Ronny Ostman

HUR RADIOVAGOR ALSTRAS

.y

\

Radiovagor

Radiovégor alstras nir elektriskt lad-
dade partiklar t.ex. elektroner fran
atomer accelereras till hoga hastig-
heter.

Det dldsta sittet att alstra radiovagor
var med hjilp av ett batteri, en Gnist-
induktor, ett gnistgap och en antenn.

Gnistinduktorn dr en typ av transfor-
mator. Den bestar av tva spolar pi en
jarnkédrna. Nir strtommen bryts ige-
nom primdrspolen pa gnistinduktorn
sd uppstar en hog spanning pa
sekundirspolen. Den strémmen leds
till ett gnistgap som sitter pa tva an-
tenntradar.

Varje ging en gnista uppstar pa gnist-
gapet i antennen sker en svingning av
elektrisk laddning i antenntridarna.
Det uppstir ett varierande elektriskt
talt pa grund av den elektriska ladd-

ningen och ett varierande magnetfalt
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pa grund av strommen i antennen.
Ett varierande elektriskt falt alstrar
ett varierande magnetfilt pa ett an-
nat stille som alstrar ett varierande
elektriskt filt pa annat stille.

Nir elektronréret uppfanns kunde
man bygga elektroniska oscillatorer
som avger radiovigor. En elektronisk
sindare bestir av en oscillator som
alstrar svingningar. Den bestar av en
svangningskrets, en kondensator och
en spole.

Nagra naturliga radio-
vagsalstrare

Askblixten ir en elektrisk urladdning
som avger radiovigor. Dessa radio-
vigor kan man ta emot med en mel-
lanvagsantenn. En mellanvagsantenn
bestir av en spole med en ferrit jarn-
kirna och en kondensator.
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Radiovigen inducerar genom induktion
en hogfrekvent vixelspinning i
antennspolen.

I rymden finns det neutronstjirnor som
alstrar radiovdgor som likt en fyr roterar
och skickar ut radiovagor at olika hall.

Kosmiska bakgrundstralningen dr
radiovagor i mikrovigsomridet som
ticker varje vrd i hela universum. Dessa
végor blev till i universums

begynnelse big bang.

Dessa elektromagnetiska vigor var i
bérjan vildigt mycket hogfrekventa och
hade vildigt hog energi men medan
rymden expanderade sa drogs vagorna
ut till mycket ldgre frekvens. Genom att
studera variationen i den kosmiska bak-
grundsstrilningen kan man fa en upp-
fattning av fordelningen av materia i det
tidiga universum.

I rymden finns det viteatomer. Viteato-
merna bestér av en positivt laddad
proton och en negativt laddad elektron.
Bade protonen och elektronen har ett
spinn bida roterar runt sig sjilva. En
elektrisk laddad partikel som roterar
runt sig sjilv alstrar ett magnetfilt. Bade
protonen och elektronen som har spinn
uppfor sig darfér som smé magneter.

Om protonen och elektronen spinner at
samma hall sa har viteatomen hogre
energi dn om de roterar at olika.

I 6vergangen mellan dessa tillstaind
avger viteatomen radiovagor.
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Hannas malarresa

Jag och mamma korde ner
till Harjedalen f6r var mélar-
resa. Vi brukar dka och mala
nagon ging per ar. Ofta i
form av en kurs, men den
hir gangen malade vi sjdlva.

Akvarell!

Hotellet
Vibodde i Funisdalen, pa

ett hotell som hette "Funis-
dalen berg och hotell”. Dir
fanns det en restaurang med
god mat dir vi at varje kvill.
Vad sigs till exempel om
renstek? P4 hotellet fanns
ocksé en swimmingpool med

24

bastu, dir badade vi mycket
och en kvill hade vi vatten-
gymnastik.

Forsta dagen dkte vi linbana
upp till toppen av "Funis-
dalsberget” och satt dir och
malade, med utsikt over hela
dalen. Lunchen at vi i ett
samecenter, uppbyggt for
turister. De hade dock inga
renar dar.

Berget

Sedan var vi tuffa — och gick
nerfor hela berget. Tva timmar
tog det! Efter turen blev det
ett skont poolbesok.
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Dagen dirpa tillbringade vi
t6rmiddagen vid en sjo,
direfter gick vi pa marknad
med stark regnrisk. Vi at

lunch och middag pa hotellet.

Den kvillen fick jag en skon
massage med varma hand-

dukar.
Myskoxar

Sista dagen akte vi till ett
hign mitt i skogen dir de
hade myskoxar. Det dr en
djurart som funnits i Norden
sedan istiden och ser ut som
en blandning av far och ko,
med stora runda horn.

Pa en restaurang kopte jag
torkad springticka, en svamp
som man kan koka till ett
nyttigt te. Vi gjorde en kort
tur in i Norge. Sista tavlan
malade jag vid ett litet vat-
tenfall ndra norska grinsen,
fast det var i Sverige.

Till slut blev det packning
och hemresa dagen dirpa.
Jag hade mycket att beritta
t6r min pappa den kvillen!

TEXT: OCH FOTO: Hanna Lofgren
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Alllel B-numaiasie

E och ett nummer i en
innehallsforteckning innebar
inte alltid att det dr nagot
konstigt, giftigt, kemiskt
hokuspokus. Kemikalier
betyder faktiskt inte heller
alltid att det dr farliga dmnen.
Allt runt omkring oss ar
kemi. E-numren ér en lista pa
godkinda tillsatser i livsmedel.
Det betyder att man blandat

i dem for att de har en viss
egenskap som man vill at.

Hir dr nagra exempel pd E-dmnen
som finns naturligt i vanliga livsmedel

och produkter.
Farga E100-

E100: Kurkumin. Firgimnet som
ger gurkmeja dess gula firg.

E140: Klorofyll. Alltsi det grona
firgdmnet i vixter som du fir i dig sd
fort du édter nagot som vuxit. Fargen
utvinns ur grona blad, bland annat
spenat.

E150(a): Sockerkulor. Ett av de mest
anvinda firgimnena som du tillverkar
sjalv hemma om du hettar upp socker
s att det blir brunt.

E160b: Annattoextrakt, utvinns ur
fron fran busken Bixa Orellana. Den
vixer 1 Karibien och s6dra Nord-
amerika. I Karibien dr det vanligt att
man forst steker frona i fett och
darefter steker maten i samma fett

tor att fa en djupgul firg.
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E160c: Paprikaoleoresin/kapsantin/
kapsorubin. Firg som utvinns ur

paprika.
E160d: Lykopen. Den kraftfulla

antioxidanten som ger tomaterna

dess roda firg.

E161g: Kantaxantin, en antioxidant
som ger firg at skaldjur som t.ex en
viss lax och flamingon dter och som
firgar dem rosa (flamingon fods vit).
i laxens fall 4r det kottet som blir
rosa.

E163: Antocyaner. Utvinns frin olika
vixtdelar, gronsaker och itliga frukter,
som svarta vinbir, korsbir, hallon,
vindruvor och blabir.

Bota

E153: Medicinskt kol som sedan ur-
minnes tider anvints for sina renande
egenskaper i exempelvis vatten. Bra
mot magont. Sjukvirden anvinder
dmnet for att binda alkohol och
hindra kroppen att ta upp det och
skada den som fatt i sig alldeles for
mycket.

Konservera E200-

E211: Natriumbensoat. Konserve-
ringsmedel som frimst motverkar
jast- och mogelsvampar, men dven
vissa bakterier.

E252: Kaliumnitrat — salpeter. Fore-
kommer naturligt i vixter. Ett salt
som anvinds till exempel for att
kott ska halla sig rott, insaltning
(rimning) av kott och dven som
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leempisle® Molkuspolkus

konserveringsmedel i ost, kott och
fisk. Finns dven i en del tandkrimer.

E270: Mjolksyra. Gor filen till il och
fungerar dven som konserverings-
medel.

E500- Surbetsreglerande och klump-
forebyggande

E500: (Natrium)bikarbonat. Anvinds
frimst i bakning, men ett annat an-
viandningsomréde dr 16sa upp stopp i
slasken (fett), d4 tillsammans med
salt.

Vitaminboosta

E101: Riboflavin — vitamin B2.
Finns t.ex. i mj6lk och andra mejeri-
produkter. Behovs for nedbrytning
av fett, kolhydrater och protein.

E160a: Betakaroten, den orangea
tirg som bland annat finns i morot,
tomater, aprikoser och nypon, men
dven i grona bladgrénsaker och som
omvandlas till A-vitamin i kroppen.

E300- Antioxidationsmedel (forbindrar
att fett harsknar och frukt missfirgas)
E300: Askorbinsyra — dvs C-vitamin,
finns naturligt i de flesta firska frukter
och gronsaker — mest i mogen paprika,
svarta vinbir, kiwi och citrusfrukter.
E330: Citronsyra — Férekommer
naturligt i minga f6dodmnen, som

frukter och bir, och bildas naturligt i
minniskokroppen.

TEXT: Stina Palm

Sota

E420: Sorbitol — Sockeralkohol.
Vanligt férekommande i naturen i till
exempel dpplen, piron, plommon,
kérsbar och ronnbir. Fungerar dven
for att ge en viss konsistens.

E900 Sotningsmedel

E959: Neohesperidin dihydrochalcon
(Neohesperidin DC/NHDC). Kalo-
rifritt sétningsmedel, cirka 400-600
ganger sotare dn socker. Forstirker ef-
tekten av andra s6tningsmedel. Fram-
stills ur ett dmne som finns naturligt
i citrusskal.

E967: Xylitol — Aven kallat bjork-
socker. Sockeralkohol som framstills
ur sockerarten xylos. Ar ungefir lika
sott som vanligt socker.

KALLA: aftonbladet.se, vardagspuls.se, vemihelvete.se, tv3.se, gurkmeja.se,

aktavara.org, livsmedelsverket.se, webbf.org, Wikipedia, gmp-factory.com, kickisblogg.se
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Ha en riktigt skon host allesammans!
-

"

Carina Jansson Haglund ar ny verksamhetschef for Daglig
verksamhet tillsammans med Marie-Louise Bladh.

Vi tackar Claes Hj Lindberg for de har aren.

Spara varmeljuskoppar

Murbergsgruppen tar hand om dem f6r atervinning.

Kan limnas in pi valfri Daglig verksamhet.

I | |iirnosands

kommun




