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Hor av er om ni har nagot ni skulle
vilja ha med i tidningen eller idéer
om vad vi kan skriva om.

Maila oss era idéer pa:
dagligverksamhet.Papper-stygn@

harnosand.se

Stina
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HIT RINGER DU OM DU BEHOVER HJALP

112 - Nodnummer for hela EU

Ska anvindas vid akuta nédsituationer dé det dr fara for liv, egendom eller
miljé. En nddsituation dr nir du snabbt behover hjilp frin ambulans, ridd-
ningstjinst, polis, flyg-, sj6-, fjillraddning, jourhavande prist eller giftinfor-
mation.

113 13 - Nationellt informationsnummer vid olyckor
och kriser

Nationellt informationsnummer som inférdes i Sverige 2013. Du kan ringa
till informationsnumret 113 13 for att limna eller fi information om allvarliga
olyckor och kriser. Tjdnsten dr tillginglig dygnet runt, arets alla dagar.

114 14 - Polisen vid icke akuta arenden

Ring alltid 112 f6r att larma polisen i en akut situation. Ring 114 14 {6r alla
drenden som inte handlar om pagéende eller nyligen intriffade brott och
hindelser. Det dr 6ppet dygnet runt, alla dagar under aret. De som svarar pa
114 14 pratar svenska eller engelska. Tink pa att endast sld 114 14, utan rikt-
nummer. Fran utlandet ringer du +46 77 114 14 00. 114 14 ir inte ett gratis-
nummer. Samtalstaxan beror pa vilket telefonabonnemang du har. Nar du ringer
114 14 kommer du till ett roststyrt talsvar. Du sdger ditt drende och kopplas
vidare till ritt person eller tjinst.

116 000 - Anmalan av férsvunna barn i hela EU

Som medlem i EU har Sverige krav pa att ha ett EU-gemensamt journummer
tor att anmila férsvunna barn. Socialdepartementet dr ansvarigt for journumret
116 000 i Sverige och har genom Alarmeringsavtalet mellan SOS Alarm och
Justitiedepartementet sedan 2013 tilldelat SOS Alarm uppdraget att utféra
tjdnsten. Journumret dr tillgidngligt dygnet runt, aret om, oavsett i vilket EU-
land man befinner sig i.

1177 - Sjukvardsradgivning via telefon och internet
Ring 1177 om du eller ndgon anhoérig blivit sjuk och behover radgoéra med en
sjukskoterska eller om du vill fa hjilp med att hitta ritt i virden. Du kan sjilv
lisa om t.ex. sjukdomar, likemedel och behandlingar pi 1177.se. 1177 Vard-
guiden dr hela Sveriges samlingsplats for information och tjdnster inom halsa
och vird. De erbjuder sjukvardsradgivning, information, inspiration och e-
tjanster. De finns pa webb och telefon och har 6ppet dygnet runt. Webbadressen
ar 1177.se och telefonnumret 1177 giller f6r sjukvardsradgivning i hela landet.
Bakom 1177 Virdguiden star den svenska sjukvirden genom alla landsting

och regioner i samverkan. KALLA |
: sosalarm.se
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BONDGARDSDJUR

Del 3: Fir och getter
GETTER

Lappget. FOTO: Jon Julius Sandal

Lappget

Lappgeten hirstammar fran getter
samerna tog med sig p4 sommarbete
t6r mjolkens skull. Man mj6lkade
dven renarna, men eftersom getter
gav betydligt mer mj6lk var det
praktiskt att ha med nagra pa bete.
Pa nitterna holls de i speciella get-
kitor dir de kunde komma undan

myggen.

Rasen tillhor gruppen allmogegetter.
Lappgetter ar négot mindre dn vanliga
getter, robusta och med kortare ben.
Huvudet ér lite kortare och bredare.
Alla lappgetterna har horn. Lapp-
geten dr oftast helvit, men svart,
svartbrokig eller delvis svarta eller
gria forekommer.

Lappgeten ateruppticktes 2001.
Vikt: bock 35-70 kilo, get 22-50 kilo
Mankhéjd: cirka 70 centimeter

TEXT: Camilla Andersson
KALLA: Féreningen Svenska Allmogefar,
Nordens Ark, Smaka Sverige

Goingeget

Goingegeten ir en rest av den gamla
sydsvenska getpopulationen och
namnet har den fatt eftersom den
aterfanns i goingebygden i norddstra
Skane under 1980- och bérjan av
1990-talet. Dagens goingegetter hér-
stammar fran fyra djur frin denna

period.

Goingeget dr en medelstor lantrasget,
grov och lurvig. For det mesta gra
eller vit. Ofta dr fram- och bakkropp
gra och mellangirdet vitt. Mindre
partier kan vara svarta. Enstaka djur
kan ha en brukaktig ton, bli svartbro-
kiga eller helt svarta. Hittills har alla
goingegetter haft horn. Bockarnas
horn dr dr stora och kraftiga, oftast
cirka 70 centimeter linga. Vikten
pa vuxna djur varierar mellan 30-60

kilo f6r getter och 40-100 kilo f6r
bockar.

B
Goingeget. FOTO: Calle EklundVivo
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FAR

Gutefar. FOTO: Stina Pal
Gutefar

(pa Gotland kallas far for lamm)
Firgen varierar 6ver hela graskalan.
Mycket morkt gra och svartgra nyanser
forekommer medan helt svart och
vita dr mer ovanliga. Huvudet ir
smalt med svagt kilformad nosrygg.
Runt 6gonen finns normalt en ljus
ring. Bade baggar och tackor har
vridna och spegelvinda horn med

kraftig riffling och tydliga "arsringar”.

Baggarnas horn ir stora och kraftiga
medan tackornas ir smalare och
nittare. Pa faret pa bilden gjorde
hornen si att ena orat var vikt och
sikten skymd.

I motsats till andra firraser, vars ull
behover klippas ett par ginger om
aret, slipper gutefirens ull av sig
sjalv. Det dr dock vanligt att man
viljer att klippa dven gutefér. De ir
liksom andra lantrasfér taliga och vil
anpassade att vistas utomhus hela
dret sd linge de har tillgang till vind-
och regnskydd. Rasen 4r hért flock-
bunden och flocken leds som regel
av en dldre erfaren tacka.

Vikt: Bagge 70-100 kilo, tacka 45-
60 kilo. Mankhéjd 70 centimeter.

Helsingefar
Helsingefaren hirstammar frin tva

olika grupper av liknande far.

I borjan av 1990-talet hittades en
flock hos en privatperson i Alfta i
sodra Halsingland. Agaren hade kopt
de sista faren fran ett brodrapar utan-
for Alfta 1987, rasen som deras mor

alltid haft, sd dtminstone frin tidigt
1900-tal dr den.

Baggarna har gammeldags” horn
med tillplattade hornspetsar. Kroppen
ar ofta ganska kraftig och dldre tackor
fir ofta stora, grova huvuden. Tack-
orna viger 45-60 kilo och baggarna
cirka 50-80 kilo. Mankhéjden dr
ungefir 64 centimeter hos tackor
och 74 centimeter hos baggar. Ung-
tackor fir oftast ett lamm medan
ildre far 2-4.

Féren har en stor variation i firg och
teckning. De flesta dr svarta, men
aven gra, bruna och nigra fler firger
finns. Ansiktsteckningar dr vanliga.
Ullen dr mycket varierande och gér
utmirkt att spinna och tova. Tackorna
ar kulliga (saknar horn), baggarna

har ofta horn.

Helsingefaren blir ofta mycket till-
givna mot sina dgare, men kan vara
avvaktande mot frimlingar.

e T

Helsingefar. FOTO: Nordelch



PDUIAHASTEN - ¢gn symbol for Sverige

Dalahdsten dar en av de vanligaste Spgrgesyméq/erna och
den populiraste souveniren bland utlindska turister.

Historik

Dalahisten som souvenir kom pa 1900-
talet och det var da den bérjade ses som
genuint hantverk. De som tiljde de forsta
histarna tillverkade sina moraknivar sjilva.

Dekorationen kommer frin lokal kurbits.
Vanliga grundfirger under 1900-talets
forsta halva var engelskt rott eller blyrott
som skulle efterlikna den bruna histen
och vitt/ljusgritt med inslag av blatt pd
bland annat benen och i flickar pa kroppen
som skulle efterlikna den apelgra skimmeln
(som betyder streckig).

Symbol fér Sverige blev dalahisten efter
virldsutstillningen i New York 1939. En
tre meter hog dalahdst skickades 6ver,
den var dock inte dkta. Nara 1 ton sma
sildes i souvenirbutiken.

sedan 1989 pi
‘Den ar 13 meter
Det dr triplattor som
samma proportioner

Varldens storsta dalahast
en rastplats vid
korsningen riks-

b 50 och 12,8
e CegLge meter lang.

ar ihoplimmade i skikt

Histen ir 3,7 eller 3,9

som sin storre slakting

ar den alltsi 2 decime-#"

Virldens storsta
'\“
N
vig 70/riksvig
FOTO V-wolf ' Vikt: 66,7 ton.
meter hog. Langden dr
ter kortare dn hojden.

dalahist finns
681 Avesta.
Den storsta i trd finns vid Mora strand.
oklar. Men om den har
Vikt: 3,5 ton.

Varldens minsta dalahast
Tomas Holst frin Dala-Jirna har det ofhi-
ciella rekordet, hans hist finns i Guin-
ness Rekordbok. Den ir 2,2 millimeter
ling och 3,4 millimeter hog, lika som den
hir[f]. Materialet dr fura (tall), som dala-
histar alltid gjorts i, men den har kapade
ben si den ndrmast ser ut som en gris
med histhuvud.

Eva Trolly Broms i Tallberg har gjort en
proportionerlig hist som ir under 2
millimeter ling, men i al som ir littare
att gora smi saker i.

Apropa rekord, pi Dalarnas museum i
Falun finns virldens st6rsta dalahdst-
samling.

Lokala hastar

Lukahésten. FOTO:oIger.EIIgaard

Det finns dven flera lokala histar, en del i
samma form som dalahisten, andra i lite
annan form.

Héistorna funins nmuumera L alla
méjliga grumdfivger, men rott
dr fortfovomde vondligast.”

Andra figurer

Forutom platta histhuvuden finns dven
tuppar och grisar i samma stil som dala-
histen. Tuppen och grisen har gamla anor

FOTO: Malin Stenberg

TEXT: Stina Palm



Pagens tillverkning

I Nusnis, 6 kilometer sydost om Mora
finns dalahisttillverkarna Grannas A.
Olsson Hemsl6jd och Nils Olsson
hemslojd, pd samma girdsplan. De har
6ppet for allmidnheten 6 dagar i veckan,
dret runt, men lite lingre pA sommaren.

Haistarna serietillverkas i runt 20 storlekar:
1,5 centimeter-7,5 decimeter hoga. Fran
7 centimeter tillverkas de av furu (tall),
5 centimeter och mindre av al.

Forst rikt- och planhyvlas triet. Sedan
handstimplas (mindre histar) eller ritas
konturen dit med mall (storre histar).

I forsta bandsigen kontursigas triet.
I ndsta sigas det pé fri hand, dir skapas
formerna (fyra ben och 6ronen).

Utseendet tiljs 4n idag till med morakniv.

Histen doppas i vattenbaserad grundfirg.

Sedan spacklas och putsas den.

Efter ett till lager grundfirg dekorations-
malas histen med oljefirger, krusas.

Efter torkning i cirka 2 dygn lackas
histen med klarlack, detta moment
kallas aven att den fernissas. Efter denna
torkning dr hésten klar.

De storre histarna (frin 3 decimeter)
limmas sektionsvis med tribitar som
kallas lameller. Efter hyvlingen limmas
de ihop med vattenbaserat vitlim och
pressas ihop med limknektar. Sedan
hyvlas tridmnet igen.

Tillverkarna har ett 30-tal téljare vardera
som sitter hemma och téljer sickvis med
hiastar som sedan malas 1 Nusnis.

Bara i Nusnis siljs dalahéstar for 24
miljoner kronor per 4r. Riknar man pi
mellanstorlekens pris 270 kronor blir
det 308 histar per dag i genomsnitt.

FOTO: Stina Palm. Fran 15 centimeter och
uppat gar det bra att fa sitt fornamn pa
hastens bog. Annan text skrivs pa sidan.

FOTO: Stina Palm

KALLOR: Wikipedia, Youtube, Nusnés, dalademokraten.se, dt.se, www.visitdalarna.se,
grannas.com, nilsolsson.se, dn.se, gudmundsslojd.se, mostphotos.com, svenskttra.se
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Finn fem fel

GJORT AV: Charlotte Bjor|
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FACIT Finn fem fel




TEXT: Malin Stenberg och Stina Palm
FOTO: Malin Stenberg

‘Tva dagar i veckan jobbar Malin i
café och tridgirdsbutik pa Nord-

viks naturbruksgymnasiums omrade
utanfor Hirnésand.

Det ir varierande arbetsuppgifter,
bade beroende pa var hon jobbar
och inom de olika omridena.

I caféet brer hon mackor, fixar i
kylen, tar fram kakor, tinder ljus.
Nir det dr ny sisong ska det by-
tas t.ex. fran julsaker till varkdns-
la.

Hon gor det som behovs f6r da-
gen, s ibland kanske hon gar frin
vaxthuset till caféet. Men forstis
inte utan att tvitta hinderna or-
dentligt mellan sysslorna.

I vixthuset packar hon upp vixter
och krukor. Ser till att vaxterna ir
fina - ir rensade och mar bra si
kunderna vill képa dem.

Det finns ocksi méjlighet for kun-
derna att kdpa och bestilla buket-
ter och olika begravningsdekora-
tioner.

Det finns namligen klassrum i
samma hus som caféet, dir det
halls vuxenutbildningar inom
blomsterbinderi.

Gillar du sméidjur, bondgardsdjur och
vixter? D4 dr Nordvikskolan - med
den fina utsikten 6ver Norafjarden och
tradgardsbutiken - vil virt ett besok!
00 0000000000600 0600C0OCOCKOCGOGOCS
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Utvecklingen av webblasare och
sociala medier pa svenska for dator

TEXT: Stina Palm KALLA: http://www.gp.se, internetmuseum.se, Wikipedia

Linked [ €30 TR
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facebook

"Facebook éar vérldens tredje storsta land. Bara Kina och Indien har
fler invanare”

Manga anvandningsomraden
Sociala medier ar en filosofi for att dppna upp for integration och
deltagande och tjanster som gor det majligt.

"Reklam” och information om/fran féretag/organisationer.

En chans fér myndigheter, till exempel Polisen, att ta hjalp av allman-
heten.

Pa senare tid ett viktigt verktyg i det séakerhetslage som rader i varlden,
da en tjanst aktiveras efter stora kriser dar anvandarna kan meddela
oroliga anhoriga att man ar i sakerhet.

Tankvart
Om du delar eller skriver inlagg pa Facebook oftare an med 45 minuters
mellanrum rankas inldgg tva och féljande ner till i princip noll i synlighet.

Ar du aktiv sjalv pa Facebook efter att du postat ditt inlagg 6kar synlig-
heten.

Under de forsta sju minuterna efter att du postat ett inlagg férsoker
Facebook avgoéra hur intressant ditt inlagg ar. Ju fler personer som
gillar, delar eller kommenterar de forsta sju minuterna, ju storre
chans till synlighet far inlagget.

Vad driver dig och andra att anvanda sociala medier, dela bilder gora
statusuppdateringar med mera?

TEXT: Stina Palm

KALLA: H&fte frn Vasternorrlands idrottsférbund och SISU Idrottsutbildarna
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Blasippa
Da blasippan kommer ar
varen har pa allvar. De forsta
blommorna brukar kommai
borjan av april, da tjalen gatt
ur marken. Blasippans blad
och blomknopparna bildas
aret innan och 6vervintrar.
Darfor kan den blomma sa
tidigt. Myror sprider frona till
nya platser, de har en oljerik
del som myrorna garna ater.

Forr plockades det mycket
blasippor, vilket ledde till att
arten minskade. Nu finns det
ater mycket bldsippor, men
man ska andd undvika att
plocka for manga av dem.
Bldsippan vaxer pa naringsrik
mark, bland annat i [O0v- och
blandskogar.

Kannetecken: Blasippan ar

10-15 cm hog och har grona

blad med ludet skaft. Den ar

flerarig. De 6-9 kronbladen

kan vara bl3, lila, lilaroda

och faktiskt till och med vita.
16

Blisippan ute i backarna
star, niger och siger att
nu ir det vir. Barnen

de plocka sma sipporna
glatt, rusa sen hem under
rop och skratt.

Mor, nu ir viren
kommen, mor. Nu fir

vi gd utan strumpor och
skor. Blasippor ute i
backarna sti, har varken
skor eller strumpor pa.

Mor i stugan, hon siger
sa: - Blasippor aldrig
snuva fi. An fi ni gi med
strumpor och skor, dn ir
det vinter kvar, sijer mor.

(Text Anna Maria Roos,
musik Alice Tegnér)

TEXT: Stina Palm

KALLA: naturochmiljo.fi,
Wikipedia

FOTO: Malin Stenberg
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Tussilago

Liten gul blomma. Den vaxer
ofta vid vag- eller dikes-
kanter tidigt pa varen.

Tussilagon ar en typisk var-
blomma, som sticker upp ur
det vissnade fjolarsgraset
nar tjdlen borjar slappa.

Den ar ett uppskattat var-
tecken. Det ar inte de stora
blad, som liknar rabarberns
blad, som kommer efter
blomningen.

Tussilagon ar viktig for den
tidiga blomningen, den har
bra pollen och nektar som
gor att bina soker sig dit.

Det vetenskapliga namnet
tussilago har trangt ut det
aldre folkliga "hasthov".
Namnet hasthov kan syfta
pa att vaxtens blad ser ut
som sparet efter en hasthov.

18

Lilla tussilago

Lilla tussilago,

lilla tussilull,

har du mélat kjolen din
med solens klara gull.

Da du ler emot me;
uppa dikeskant,
lyser det som

véren sjilv

sa gult och nytt och

grant.

Lilla tussilago,
vill du ldra mig
sprida lite solsken,

soka likna dig.

(Text Tyra Macfie,
musik Bertil Wallin)

TEXT: Stina Palm
KALLA: Wikipedia
FOTO: Malin Stenberg



Obackabrus

19



Obackabrus

Brasilienresan

TEXT: Hanna Lofgren
FOTO: Hanna Lofgren, Kicki Ostensson

Sammanfattning

Jag och mamma var till Brasilien i
november. En rundresa med ”"Brasi-
lienexperten” (ett resebolag).

Vi besokte stiderna Rio de Janeiro,
Sao Paulo, Manaus, Brasilia, Salvador
och sedan hem via Rio de Janeiros
flygplats och mellanlandning i

Amsterdam!

Vi borjade resan i Arlanda, sedan

dkte vi till Paris. Nattflyg till Rio!

Lite om Brasilien

Det officiella spriket dr portugisiska,
men spanska och engelska kanske
ungdomarna forstar.

Det ar mycket artigt att siga "Tack”,
“okej” och kanske "ja” genom att
ricka upp ena tummen.

Tummen upp!

I Brasilien finns det tvé sorters regn-
skog: en sort vid kusterna och en
annan sort i mitten, i soder och i vister.

Brasilien bestéir av ménga olika del-
stater precis som USA, och grinsar
bland annat till Paraguay, Bolivia,
Peru, Colombia, Argentina och

Guyana.

20

Nagra olika djur ’

Nisbjornar liknar ndstan lemurer
eller katter, men de dr vildigt sma
bjornar. De dr landlevande djur och
kan till och med klattra i trdd!

Floduttrarna blir jittestora! Jag tror
att det ar varldens storsta uttersort.
De bor i hilor i sandbankar och iter

fisk.

Leoparderna lever alltid nira floderna.
De ater uttrar!

Pirayor ér fiskar med sma tinder som
ar vildigt vassa. Pirayor dr kottitare

de ocksi och jagar i flock!

Maten i Brasilien

Jattegott kott! I Brasilien dter man
till exempel lamm, nétkott och flask-
kott.

Det fanns ris, men potatis var vanligare.
Nir vi bodde pa en djungelflod it vi
mycket fisk. Jag fingade och it en
piraya! Frukter fanns det gott om.
Ananas, papaya, mango med flera.
Négon form av tomater och gurka it
vi ocksa.

Brasiliens nationalratt
Brasiliens nationalritt Feijoada dr en
gryta pa svarta bonor, n6tkott och

flaskkott.












ESTNISK BEFRIELSE

Mest kind i Estland dr tonsittaren Arvo
Pirt, som framtrider i svenska P2 ibland.
Folkloren i Estland 4r en ganska precis
blandning av nordiskt och ryskt inflytande.
Man talar estniska, vilket dr en blandning
av det finska spriket och urgiska (ungerska).
Just som i Finland spelas kantele, ett
stringinstrument. Ett dr fére befrielsen,
1989, si sjong flera korer uppvisningar
for att markera att man ville ha sjilvsty-
relse frin davarande Sovjet. Man har per
bil en av Europas hogsta utslipp, bilen
blev alltfér populir, och 2014 inférdes
da avgiftsfritt pa buss och spirvagn i hu-
vudstaden Tallinn. Kint dr ocksa forlis-
ningen av firjan "Estonia” 18 september
1994, di 6ver 850 personer drunknade.
Vagorna var 5 meter héga och nir f6r-
bogen kapsejsade forsade vigorna in i
baten, samtidigt som det var natt. Cirka
100 personer kunde sitta sig i sidkerhet.
Estland dr, jimte 6vriga Norden, luthe-
ranskt/protestantiskt, sedan 1500-talet. I
Estland bor idag en stadig minoritet rys-
sar. Estland har idag dtnjutit 26 ar av
sjalvstindighet. Estland har idag drygt

1,4 miljoner innevénare.

Historia

Under tidig medeltid ndmns estniska
stader for forsta gingen i skrift. Ungefir
vid 1200-talet erévrar Danmark efter
strid Estland. Senare samma drhundrade
siljs Estland till Hansaférbundet, vilket
inflytande blev kint. Efter krig mot
Ryssland erévrar Sverige under senare
delen av 1500-talet Estland. Under Gus-
tav II Adolf grundas 1632 ett universitet i
Tartu, 6stra delen av Estland. 1710 ater-
tar Ryssland Estland. S4 sent som 1918, i
sparen av forsta virldskriget, fir Estland
for forsta gangen sjdlvstyrelse, man for
krig mot Ryssland. 1940 erovrar Tysk-
land, under Adolf Hitler, bl a Estland, for
att som landbrygga och f6rsérjningsled

24

fora krig mot Leningrad. Striderna var
intensivare dn i Norge 1940. 1944 slir
Sovjet tillbaka och Estland ockuperas. I
Sverige utlimnas 1946 146 baltiska sol-
dater som varit i nazistisk tjinst tillbaka till
Baltikum, d4 under sovjetisk flagg, den
sk Baltutlimningen. Ca 30 000 flykting-
ar hade till dags datum flytt till Sverige
under andra virldskriget. Under kollap-
sen av folkdemokratin i 6steuropa och
osttyskland f6ljde 1991 Estland med och
blev sjilvstindigt. 1992 hade Estland sitt
forsta fria val, och direfter valdes deras
forste president.

Politik

1994 drog sig den ryska militdren sig till-
baka. Andra viktiga drtal dr anslutningen till
EU och NATO 2004. 2011 anslt sig
Estland till Euron, tidigare hade man
egen valuta, kallad Kroon. Man har endast
en schablonskatt pi 21% och Estland har
ingen kommunalskatt. Istillet betalar
Estlands Riksdag (Riigiskogu) ut pengar
till kommunerna. Detta ir en plan for att
oka konkurrenskraften for Estland. Pa
sin tid niar Goran Persson var statsminis-
ter i Sverige sa tyckte han att skatterna
var for laga i Estland, vilket var uppro-
rande eftersom EU debiterar Estland
via givarlinder, dven om jimforelsen inte
fungerar riktigt i praktiken (Sveriges in-
komstskatt dr ca 24%). Davarande estnis-
ke statsministern Juhan Parts férsvarade sig
med att just konkurrenskraften maste

oka i Estland.

Partisystemet liknar inte riktigt traditionell
hoger-vinsterinriktning, utan istéllet har
partierna stravat att reformera ekonomin
och oka konkurrenskraften. Ledande
parti dr Reformpartiet, som suttit i nistan
alla regeringar. Oppositionen har ofta
letts av Centerpartiet, som ofta valts av
minoriteten ryssar i Estland. Partiet har
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toresprikat progressiv skatt. Ryssarna
har sedan 1970-talet 6kat i antal, di Est-
land fortfarande var sovjetiskt. Idag mot-
svarar andelen ryssar i Estland vara ca
26%. Estlands arbetsmarknad kriver ofta
att ryssarna lrt sig estniska for att fi
jobb. Nyligen finns dven ryska Tv-ut-
sindningar i Estland. Sedan 2007 har
Reformpartiet regerat tillsammans med
utbrytarna Fosterlandet och Res Publicas
forbund (IRL). Socialdemokraterna har i
Estland endast fatt ca 15% av rosterna
och har inte samma stdd som i Skandi-
navien. Partisystemet 4r splittrat och
ndgra mindre partier finns ocksd, sisom
tvd mindre folk-partier med liberal-/
konservativ program. Under 2000-talet
har tvi estiska premidrministrar fitt avgd,
det dr inte riktigt stabilt.

Estlands riksdag viljer presidenten.
Nuvarande president dr en kvinna,
Kersti Kaljulaid. Nya problem f6r henne
har varit att stirka NATO:s roll i Estland,
bland annat skulle ytterligare 800 soldater
samt pansar stationeras i Estland mot
Warsawapakten. Krisen i Ukraina och
Krimhalvon ldr ha spitt pi den militdra
mobiliseringen. I januari 2017 besokte
hon Sverige och hon triffade statsminister
Stefan Lofven, som bl a diskuterade
okad social agenda i Estland samt digi-
talisering, energifrigor samt Ryssland

och Ukraina.

Ekonomi

Redan under sovjettiden var Estland ett
av de framgingsrikaste regionerna i
davarande Ryssland. Idag ir Estland
en ekonomi under tillvixt, en ekonomi
som politikerna forsokt att underlitta
och reformera. Likt Sverige har man sto-
ra tritillgdngar och triindustrin dr bety-
dande. Sarskilt for Estland ar de stora
oljeskiffertillgingarna, som nistan helt

ticker energiforbrukningen i landet.
Bland annat si fyller oljeproduktionen
nistan all elproduktion. Férutom det sa
finns framgingsrik textilindustri och
maskintillverkning. Ekonomin skét fart
efter medlemskap i EU och NATO. Un-
der 2000-talet har man ibland haft till-
vixt pa 11%. Liksom Finland 4r man se-
dan 2011 medlem av EURO:n. Det
svenska telecomforetaget Ericsson ir ett
av féretagen som etablerat sig i Estland.

Sammantaget ir Estland ett land som
klarat sig bra ekonomiskt efter sjilvstyret.
Under styret som varit, har Estland lik-
som Finland, de har blivit mer for mass-
invandring och att hjilpa tredjevirlds-
linder. Estland har kanske blivit en
bricka i ett stormaktsspel och medlems-
skapet i EU och EURO:n fir kanske
f6ljden att man nirmat sig den forna stor-
makten Tyskland. Det dr kanske dirfor
som vissa premidrministrar limnat re-
geringen, som tecken pé misstroende.

TEXT: Jonas Nordberg

KALLOR: Wikipedia, Landguiden, Dagens

Nyheter, Sveriges Radio, Sveriges Television,
Mayday Mayday Estonia, Arboga Elektronik-
historiska Férening och Estlands Ambassad
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Lite svensk petroleumhistoria

MACK

1916 grundades Sveriges forsta bensin-
pumpsfabrik Mack Petroleum i
Midsommarkransen, Stockholm.

Begynnelsebokstiverna i deligarnas
efternamn (Nils Peter) Mathiasson,
(Oscar) Andersson, (Gustaf) Collin
och (Helmer) Key bildade f6retags-
namnet AB MACK.

Foretagets pumpar, "mackmetrar”, som
hade automatiska mitare som mitte
hur mycket bensin som pumpades upp,
uppfanns av en av deldgarna, ingenjor
Andersson.

Och sé silde man bensinen pa bensin-
macken. Redan frin starten blev pum-
parna marknadsledande i Sverige, si
ordet "mack” kom snart att anvindas
allmént om alla bensinpumpar oavsett
varumirke. Med tiden kom det att bli
bendmningen pé bensinstationer.

Efter MACK kom BP, Svenska BP bil-
dades 1922 och forsvann 1994, de flesta

stationerna blev di Statoil.

Tankomaten

Den forsta Tankomaten invigdes den 6
december 1965 vid Esso-stationen i
Tumba (ganska snart efter oppnades sta-
tioner i Visteras och Ystad).

Tankomaten utvecklades av Securitas
och var den forsta bensinautomaten i
virlden som anvinde kreditkort, kod och
registrering. Kunden satte in sitt kredit-
kort i kortlisaren, slog sin 4-siffriga
PIN-kod — och om koden var ritt, s
kunde man tanka — vid vilken tid som

helst pd dygnet.

Registrering av tankad volym, kund-
nummer och tid skedde pa en klartext-
skrivare och pa en 8-kanals halremsstans
inne i stationen for vidare databehand-
ling.

Denna uppfinning var startskottet till en
snabb utveckling pd automatiska obe-
mannade bensinstationer bide i Sverige
och i de flesta linder i Europa. I dag ger
varenda bensinstation denna méjlighet.

Runt hornet Iag en av de forsta mackstationerna.
FOTO: Henrik Sommerfeld

TEXT: Stina Palm KALLA: freedomtravel.se, Instagram, Wikipedia, pratbubblor.blogspot.se,
stockholmskallan.stockholm.se.
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"Jag jobbar for att vi pd mina verksambeter ska stirka egen-

kmften och brukarna och medarbetarna”

Namn: Maria Hellstrom

Befattning/arbetsuppgifter:
Enhetschef Socialpsykiatri
Gruppbostad/Sirskilt boende
samt att jag verkstiller externa
placeringar.

Arbetsplats: Jag har mitt
kontor pda Guldsmeden men
forsoker sd ofta jag kan besoka
gruppbostaden pa Varstagatan
9 och det sirskilda boendet
vid Kallvigen.

Hur vill du utveckla dig sjdlv i din yrkesroll och din arbetsplats?

Jag tycker om att f6lja utvecklingen i allménhet, dvs vad som hinder runt om
i virlden och hur det paverkar oss ménniskor. Med det som utgangspunkt dr
det viktigt att alltid tinka pa brukarperspektivet. Med andra ord de ménniskor
jag dr anstilld for att ge service till. Jag jobbar for att vi pd mina verksamheter
ska stirka egenkraften och brukarna och medarbetarna. Att styra sin egen
vardag vilket ger en kinsla av sjdlv-/medbestimmande.

Jag tycker om kreativa och lite annorlunda aktiviteter f6r brukare och férsoker
nu jobba for att mina verksamheter ska ta en gemensam pulkaikningsdag
med korvgrillning.

Vad ir bra med arbetet? Att jag varje dag fir mota méinniskor som ger si
mycket av sig sjilv. Dela glidjestunder men dven ledsamma tillfillen. Att idéer
kan férverkligas!

Vad skulle du géra om du vore landshovding? Om Maria skulle bli landshévding
skulle jag jobba for att hela vart lin tillsammans skulle kinna delaktighet och
tillhorighet. Vi bor i en fantastisk del av landet och har s méanga outforskade
mojligheter att ta tillvara. Med ett omsorgsperspektiv skulle jag jobba for att
stirka brukares delaktighet att utveckla samhillet, fritidsaktiviteter och syssel-
sittning.
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KreaTiva bjuder pa
en teaterforestillning
om kanslor

kade och klara!

Smin

Onsdagen den 9 maj pd lilla scenen pd Teatern.
Tider och priser
13.00 (gratis) for Daglig verksamhet

18.00 (biljetter 30 kr inkl filltugg) fér allmdanheten.
Bokning av biljetter startar vecka 11. Max 100 platser!

Forestallningen dér 30 minuter I&ng och
uppdelad i tvda akter.

KreaTiva hdlsar hjartligt valkomnal
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