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Skrivare
En blickstraleskrivare fylls pa med

16sa bliackpatroner innehallande

skrivarblick.
Vid utskrift sprutas blicket ut i

munstycken.

En nackdel pa idldre blickstraleskrivare
var att blicket i patronerna eller
munstycket ofta torkade ut, si man
fick byta ofta, vilket blev dyrt.

I en laserskrivare Gverfors fargpulvret
till pappret med hjilp av statisk
elektricitet, direfter smilts det fast.
En laser anvinds for att rita upp den
elektriska bilden av utskriften pa
bildéverféringstrumman.

En laserskrivare skriver 1 allminhet
ut billigare per sida och betydligt

snabbare.

Nyare laserskrivare kunde ocksa skriva
ut i farg, sa att man kunde skriva ut

grafik och andra bilder i vackra firger.

Kodning

For att fylla en internetsida med text
skriver man in kod som bygger pi
1:or och O:or.

Inget sjalvklart for vem som helst.

Men den som vixte upp pa 90-talet
fick genom den forsta chattcommu-
nityn Lunarstorm ldra sig bade html
— hur texten skulle se ut — och hexa-
decimala firgkoder — vilken exakt
tirgnyans man ville ha. Det senare
har jag idag anvindning for ndr jag
gor tidningen.

De hexadecimala fiargkoderna hjilper
mig att fi exakt ritt firgnyans frin
antingen nagot jag tidigare skapat
sjalv eller med hjilp av kod angiven
tor t. ex. ett hockeylags exakta troj-
farger.

Det finns flera firgkoder.

Antingen Hex som i det hir fallet.
Da idr koden en kombination av siffror

och bokstdver. Om det inte handlar
om grundfirger, di dr det samma.

Eller RGB. Det idr tre nummer som
anger firgbalansen mellan r6d, gul

och bla.

Samma sak dir — en grundfirg har
samma siffror.

KALLA: internetmuseum.se



Toppdominer

.ad: Andorra
.al: Albanien
.at: Osterrike Austria

.ax: Aland (Finland) .al och .ad upp-

tagna

.az: Azerbaijan

.ba : Bosnien och Hercegovina
.be : Belgien

.bg : Bulgarien

.by: Belarus Byelorussia

.ch: Schweiz

.cy: Cypern

.cz: Tjeckien Czech

.de: Tyskland Deutschland
.dk: Danmark

.ee: Estonia Eesti

.es: Spanien Espafa

i@ Finland

fo : Firbarna (Danmark) Foroyar
Ar : Frankrike

gg: Guernsey .gu, .gs, .gy upptagna
.gl : Gronland (Danmark)

.gr : Grekland

.hr : Kroatien Hrvatska

.hu : Ungern Hungary

Jde : Irland Ireland

s : Iceland Island

.it : Ttalien

Jje : Jersey

i : Liechtenstein
Ut : Litauen

Ju : Luxemburg

v : Lettland Latvia
.mc : Monaco

.md : Moldavien
.me : Montenegro
.mk : Nordmakedonien Makedonija
.mt : Malta

.nl : Nederlinderna

Forsta aktiva utanfor USA.

.no : Norge

.pl : Polen

.pt : Portugal

.ro : Ruminien Romania
.rs : Serbien

.ru : Ryssland Russia

.se : Sverige

.si : Slovenien

.sk : Slovakien Slovensko
.su : Sovjetunionen
Anvinds fortfarande.

.tr Turkiet

.ct.tr och .nc.tr Norra Cypern
.ua Ukraina

.uk Storbritannien

.va Vatikanstaten



Kuwait

Kuwait, formellt Staten Kuwait 4r en
stat pi Arabiska halvon vid nordvistra
Persiska viken som grinsar mot
Saudiarabien och Irak.

Huvudstad dar Madinat al-Kuwayt
(staden Kuwait). Landet blev en
sjalvstindig stat 1961.

Historia

Det omrade som utgér det nuvarande
Kuwait har genom tiderna varit en
del av flera storvilden: kalifatet i
Bagdad och Mongoliska riket.
Under den arabiske schejken Sabah I
bin Jaber blev Kuwait fran 1700-talet
dock i praktiken oberoende. An idag
kommer Kuwaits hirskare fran huset
Sabah, dttlingar till Sabah bin Jaber.
Da osmanerna hotade att skirpa
kontrollen 6ver omradet 1899 vinde
sig Kuwait till Storbritannien for
stod och omvandlades direfter till ett
protektorat med hog grad av inre
sjalvstyre fram till sjilvstindigheten
den 19 juni 1961.

Sjalvstindigheten bestreds av Irak
som hivdade att landet tillhérde Irak
och hotade med invasion men med
brittiskt st6d kunde detta avvirjas.
Efter att ha varit allierat med Irak
under Iran—Irak-kriget till krigets
slut 1988 (till stor del pa grund av
onskan av irakiskt beskydd mot det
shiitiska Iran), blev Kuwait invaderat
av Irak i augusti 1990 och en irakisk
guvernor tillsattes. En av USA ledd
FN-allians drev tillbaka de irakiska
trupperna i februari 1991 och ater-
insatte emiren. Detta krig kallas ofta
tor Gultkriget eller Kuwaitkriget.
Kuwait har i dldre tider varit bebott
av olika stammar som drivit handel
utmed firdvigen till och frin Indien.

Portugisiska sjofarare och kopman
som f6ljde Vasco da Gama pa
1400-talet var de forsta européer som
slog sig ner i Kuwait. De forsta
egentliga invinarna var emellertid
arabiska nomader, som kom 300 ar
senare och grundade staden Kuwait,
som blev centrum for handeln i
persiska viken. Redan pa 1700-talet
livnirde sig befolkningen dven av att
silja de pdrlor som man tog upp i
Persiska viken. Pirldykarna konkur-
rerades dock ut pd 1930-talet av den
japanska pirlodlingen som da starkt
utvecklades vilket gjorde att landets
ekonomi férsvagades. Genom sin
naturtillging pa riolja har Kuwait
emellertid under de senaste 50 dren
blivit ett av de rikaste linderna pa

den Arabiska halvon.



Geografi

Kuwait bestir mest av 6ken, med
sma niviskillnader. Klimatet ir torrt
och varmt. I norra delen av Persiska
viken utanfor Kuwaits kust finns ett
antal Gar; storst dr Bubiyan vilken
nimns som ett av de femton omriden
som omfattar det som kallas "mansk-
lighetens vagga”. De viktigaste
stiderna ar huvudstaden Kuwait,

Salmiya och Hawalli.
Ligsta punkt: Persiska viken (110 m)

Naturtillgdngar: Riolja (bensinsta-
tionsforetaget Q8 blir Kuwait pa
engelska), fisk, rikor

Politik och internationella
relationer

Landet dr en konstitutionell monarki
ddr emiren av Kuwait dr statschef
men bade han och parlamentet besitter
lagstiftande befogenheter enligt f6r-
fattningen. Emiren utser en premidr-
minister varav samtliga hittills har
kommit frin den regerande dtten.
Parlamentet (Majlis al-Umma) bestar
av 50 ledaméter som viljs i val vart
fjarde ar. Pa grund av konflikter
mellan emiren och parlamentet har
det senare vid flera tillfallen upplosts
varpd emiren styrt med dekret, senast
i december 2011. Bide Forfattnings-
domstolen och emiren har ritt att
16sa upp parlamentet.

Eftersom kuwaitiskt medborgarskap
ar mycket begrinsat dr det en mino-
ritet av landets invanare som har
mojlighet att rosta i val.

Andelen fordubblades dock nir
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Kuwait inférde kvinnlig réstritt
2005. Sedan 2009 kan kuwaitiska
kvinnor ans6ka om pass utan sin
mans underskrift.

Landets utrikes- och sidkerhetspolitik
bygger pa f6rsok att uppritthalla goda
relationer med de tre stora grannarna
Irak, Iran och Saudiarabien.

Med Saddam Hussein ur bilden
terupptog Kuwait diplomatiska f6r-
bindelser med Irak 2008.

Kuwait har ddrefter efterstrivat
normaliserade relationer genom att
bl.a. efterskinka delar av krigsskade-
stindet fran Iraks invasion 1990 och
stodja stabiliseringsstrivandena i

Irak.

Kuwait dr dven en viktig bundsforvant
till USA. Efter att den USA-ledda
koalitionen 1991 satte stopp for den
irakiska invasionen av Kuwait har
USA haft en permanent militir nér-
varo i landet. USA har fortfarande
omfattande militirbaser i Kuwait,
som fungerar som ett transitomréide
och logistisk bas f6r amerikanska
trupper.

Kuwait édr en viktig partner till Nato
och ir tillsammans med Bahrain de
enda linderna i gulfen med statusen
"major non-NATO ally”. Kuwait

stodjer den USA-ledda koalitionen
mot Islamiska staten.

Administrativ indelning
Kuwait dr indelat i 6 provinser

(arabiska: muhafazah).



Ekonomi

Kuwnait ir en liten, rik och nrelativt
oppen ekonomi med en bevisad réolje-
reserv pa 96 miljarder fat — 10% av
virldsreserven. Petroleum stér for
95% av exportinkomsten och 80% av
statsinkomsten. Kuwaits klimat
begrinsar jordbruksutvecklingen.

Foljaktligen ér landet beroende ndstan
helt och hillet av livsmedelsimport
térutom vad giller fisk.

Ungefir 75% av vattnet som anvinds
maste destilleras eller importeras.

Hogre oljepriser gav ett budgetover-
skott pd 6,7 miljarder kuwaitiska
dinarer, eller cirka 181 miljarder
svenska kronor, ar 2005.

Kuwait fortsitter sin diskussion med
utlindska oljebolag for att skapa
omraden for produktion i norra delen
av landet.

Tillverkningsindustrin ér liten och
domineras av oljerelaterade industrier.

Tjinstesektorn ir en storre och
viaxande del av ekonomin.
Gastarbetare frin frimst Asien och
de arabiska grannlinderna utgor en
stor del av Kuwaits arbetskraft.

Cirka 80% av alla kuwaitiska med-
borgare arbetar i den offentliga sek-
torn, medan den privata sektorn
domineras av utlinningar.
Lénenivan i den offentliga sektorn
har nistintill fordubblats sedan finans-
krisen brot ut 2008.

Trots kuwaitiska anstringningar att
oka andelen kuwaitier aktiva i den
privata sektorn, bland annat genom

att toppa upp lonerna fran statligt
hall, fortsitter andelen utlinningar
att oka.

Omkring 80% av Kuwaits befolkning
ar araber; de icke-kuwaitiska araberna
bestar av en stor grupp egyptier och
statslosa araber, lokalt kallat Bidoon.
Andra stora grupper av gistarbetare
ar indier, bangladesher, pakistaner
och filippiner. Kuwait hade férut en
stor palestinsk befolkning,

men de flesta blev utvisade efter
Yassir Arafats stod till Irak under
Iraks ockupation av Kuwait.

Det officiella spraket dr arabiska,
men engelska dr vanligt.

Religion

Islam dr statsreligion i landet och
den tro som nistan samtliga kuwai-
tiska medborgare bekinner sig till,
60-70% ar sunnimuslimer. P4 grund
av de kyliga relationerna med nirlig-
gande Iran férekommer social stig-
matisering och diskriminering mot
den shiamuslimska minoriteten.

Det stora antalet gistarbetare i landet
har resulterat i betydliga religiosa
minoriteter varav omkring 600 000
hinduer, 450 000 kristna, 100 000
buddhister och 10 000 sikher.
Religionsfriheten dr begrinsad; kristna
som tillhor samfund erkidnda av reger-
ingen tillits forvalta egna gudstjinst-
platser, en ritt som inte tillerkdnns
medlemmar av de icke-abrahamitiska
religionerna dven om dessa i praktiken
kan ut6va sin religion privat forutsatt
att ordningsregler och férbudet mot
proselytism iakttas.



Huvudstad och storsta stad Doha
Officiellt sprak Arabiska

Statsskick Absolut monarki

Emir Tamim bin Hamad Al Thani
Premidrminister Khalid bin Khalifa
bin Abdul Aziz Al Thani

Sjalvstindighet fran Storbritannien
Erkind 3 september 1971

Area
Totalt 11 586 km? (162:a)
Vatten (%) 0 %

Befolkning
2016 (juli) ars uppskattning
2258283 (139:e)

2010 érs folkrikning 1 699 435
Befolkningstithet 195 inv./ km?
(95:e)

Valuta Qatarisk rial (QAR)
Tidszon UTC+3

Hogsta punkt Qurayn Abu al Bawl,
103 m 6.h.

Nationaldag 18 december
Nationalitetsmirke Q_
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Landskod QA, QAT, 634
Toppdomin .qa

Landsnummer 974

Qatar, formellt Staten Qatar, 4r ett
emirat som bestir av en halvo vid

Persiska viken pd Arabiska

halvons nordostkust. Landet grinsar
i soder till Saudiarabien och har dven
havsgrins mot Bahrain.

Historia
Tidig minsklig bosittning i omridet
har dokumenterats frin 7500 4r sedan.

Arkeologiska utgriavningar indikerar
att invanarna hade kontakt med
Ubaidcivilisationen i Tviflodslandet
kring 5000-4000 ér £.Kr.

Omradet utgjorde en del av ett stort
handelsndtverk kring Persiska viken
fran 3000 ér £.Kr och framit.

Qatar var en del av det sassanidiska
Perserriket kring 200-talet men i
borjan av 600-talet lit den sista
hedniske hirskaren av angransande
Bahrain omradets invanare konvertera
till islam.

Mot slutet av 1700-talet annekterades
Qatar i stort av Bahrain men 1871
pressade guverndren av Bagdad,
Midhat Pascha, den inhemska
hirskarfamiljen Al Thani att under-
kasta sig turkisk 6verhoghet och
Qatar blev en el av Osmanska riket.

Qatar hamnade gradvis i Storbritan-
niens inflytandesfar frin 1892 men
forblev formellt en del av Osmanska
riket till 1913. 1916 blev landet ett
brittiskt protektorat. Landet blev
sjlvstindigt den 3 september 1971



och valde, tillsammans med Bahrain,
att inte ingd i Férenade Arabemira-
ten som de andra fordragsstaterna

vilka fick sin sjdlvstindighet samtidigt.

Geografi

Qatar dr en 16 mil lang halvo som
sticker ut i Persiska viken frin Ara-
biska halvons 6stkust samt nagra
mindre dar runt omkring denna.

Landet grinsar bara till Saudiarabien.
Mycket av landet bestar av lagt slitt-
land som tdckts med sand. I sydost
ligger "Inlandshavet”, ett omride
tickt av sanddyner som omger vikens
instromning.

Den hégsta punkten i Qatar finns i
Jebel Dukhan, som ir en lig kedja av
kalkstenskullar, frin Zikrit genom
Umm Bab till den sédra grinsen.
Den hégsta punkten nir cirka 100 m
6 h. Det hir omridet innehéller ock-
sa Qatars huvudsakliga oljetillgingar
pa land.

Administrativ indelning

Kommuner

Sedan 2004 ar Qatar indelati 7
kommuner Madinat ash Shamal, Al
Khor, Umm Salal, Al Daayen, Al,
Rayyan, Doha, Al Wakrah

For statistiska andamal ar kommu-

nerna indelade i 98 zoner, som i sin
tur dr indelade i kvarter ("blocks”).

Politik

Qatar ir en absolut monarki dir den
verkstillande, lagstiftande och
doémande makten i stort utévas av
emiren. Landet har ett enkammar-
parlament, Radgivande férsamlingen,
ddr samtliga ledamoéter utses av emiren.
Enligt 2003 ars forfattning ska 30 av
totalt 45 ledaméter vara folkvalda
men i juni 2013 meddelades att det
planerade parlamentsvalet skjuts upp
pa obestdmd tid.

Regeringen, Ministerradet, utses av
emiren och har befogenhet att foresla
lagar som parlamentet har begrinsat
inflytande att paverka.

Utrikespolitik

Sedan sjilvstindigheten 1971 har
Qatar haft en vistvinlig utrikespolitik
men expanderat sina diplomatiska
relationer till andra regioner och varit
aktivt deltagande i ménga internatio-
nella organisationer sisom Opec,

Arabforbundet och Gulfridet.

Landet har pa senare ar haft en allt
mer framtridande roll i regional
politik som medlare i konflikter och
finansidr av projekt i utlandet.

Bildandet av tv-kanalen Al-Jazira
1996 var ett stort steg for Qatars
internationella prigel. Al Udeid flyg-
bas vister om huvudstaden dr en av
USA:s fraimsta militirposteringar i
regionen och landet samarbetade
med amerikanerna i deras krig i Irak

och Afghanistan.



Rattsvasende

Qatars rittssystem bestar frimst av
tva instanser for brottmal respektive
civilmal samt ett mindre antal sirskilda
domstolar.

Allminna shariadomstolar avskaffa-
des 2003 men religiésa normer och
traditioner utgor fortfarande grunden
tor all lagstiftning och tillimpas i
synnerhet i familjeritt, arvsritt och
straffritt.

Jamfort med de mest konservativa
arablinderna, sisom Saudiarabien
och Kuwait, har Qatar forhillandevis
liberala lagar.

Efter att den forre emiren i Qatar,
Hamad bin Khalifa, kom till makten
1995 har landet genomgitt en libera-
lisering och modernisering.
Exempelvis finns det inte lingre
nagra kliadeslagar for vare sig kvinnor
eller min. Qatars lagar tilliter ocksé
alkoholhaltiga drycker i viss utstrick-
ning, men barer och pubar finns
enbart pa dyra hotell, till skillnad
fran Dubai (Forenade arabemiraten)
och Bahrain, dir nattklubbar och
liknande ér helt lagliga.

Manskliga rattigheter

Flera organisationer bedémer att det
finns en avsaknad av ménskliga rittig-
heter i Qatar. Ett exempel dr de
hundratusentals, frimst sydasiatiska,
migrerande arbetare som enligt
Human Rights Watch tvingas arbeta

under slavliknande forhallanden.
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Ekonomi

Innan oljan i landet uppticktes foku-
serade de ekonomiska aktiviteterna i
landet runt fiske och pirljakt.

Efter att den japanska pérlan kom pi
marknaden under 1920- och
1930-talen sjonk dock Qatars parle-
industri. Under 1940-talet uppticktes
oljan, vilken helt och héllet férindrade

landets ekonomi.

Qatars nationalinkomst kommer
frimst fran olje- och naturgasexport.
Landet har ytterligare 2,4 km® olja
att ge.

Qatars levnadsstandard och rikedom
gér att jimfora med den i Visteuropa.
I Qatar finns ingen inkomstskatt,
och dr ett av de tvé linder i virlden
som har lagst skatter.

Qatar forsoker i dagslaget stimulera
den privata sektorn, for att utveckla
en "vetenskapsekonomi”, som inte
ska vara lika beroende av oljan och
naturgasen.

2004 etablerades en vetenskapspark
som ska attrahera teknologibaserade
toretag och entreprendrer fran bade
andra linder och inom Qatar.

Tv-kanalen al-Jazira har sin bas i
Qatar. Qatar Airways dr Qatars
internationella flygbolag. Det flyger
till 150 destinationer (2018) over
hela virlden, bl. a. med Airbus
A340-600.

Majoriteten av Qatars invanare ir
arbetskraft frin andra linder, i olje-
industrin.



Minga av arbetarna kommer fran
Sydasien och frin fattigare angrins-
ande arablidnder. Eftersom dessa
frimst 4r man har Qatar en mycket
skev konstordelning, med 3,1 méin

per kvinna (folkrikning 2010).

Folkmingden mer @n férdubblades
mellan folkrikningarna 2004 och
2010. 2010 var invdnarantalet

1 699 435 invinare, varav nistan
hilften 1 huvudstaden Doha och den

storsta delen av de 6vriga invénarna i
tororter. Andelen min var nistan
76% 2010. 2011 utgjorde qatariska
medborgare endast 15% av landets

totala befolkning.

Arabiska dr officiellt sprik men
manga forstar engelska.

Religion

Islam dr statsreligion. 90% av med-
borgarna dr sunnimuslimer som hér
till wahhabismen, som dock utovas
mindre strikt i Qatar dn i ursprungs-
landet Saudiarabien. Det stora antalet
gistarbetare i landet har resulterat i
betydliga religiésa minoriteter; en
uppskattning gjord av Pew Research
Center 2010 visar att cirka 67,7% av
den totala befolkningen dr muslimer,
13.8% kristna, 13.8% hinduer, 3.1%

buddhister och resterande 6vriga.

Idrott

2010 vann Qatar omréstningen om
vilket land som skulle anordna
fotbolls-VM 2022. 2011 blev det
klart att Qatar dven skulle arrangera
handbolls-VM 2015. Cykel-VM
arrangerades i Doha 2016. Qatar holl
WTA Tour Championships 2008
och 2010, samt Asiatiska misterskapet
i fotboll 2011. Doha limnade bud pi
sommar-OS 2016 och 2020, men
fick det inte.
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Bahrain, eller Bahrein (motsvarande
arabiskans uttal), formellt Konunga-
riket Bahrain, dr en ostat beldgen i
Persiska viken med cirka 1,4 miljoner
invdnare. Landet bestir av 33 oar,
varav den storsta, Bahrain, utgor cirka
7/8 av totala ytan och dir dven huvud-
staden Manama ligger. Bahrain har
havsgrins mot Qatar och Saudi-
arabien.

Hawaroarna strax vist om Qatar

tillhor Bahrain.

Bahrain ar formellt en konstitutionell
monarki med ett tvikammarparla-
ment.

USA har en militirbas for sin femte
flotta i Manama.

12

Historia

Forhistoria till medeltid
Runt 3000 ar f.Kr, d4 bronsildern

inleddes i Framre Orienten, var
Bahraindel av en hogkultur som
troligtvis motsvarar det sumererna
kallade Dilmuns tradgard och som
var knutpunkt for handel med
Induskulturen i 6ster och Tvaflods-
landet i vister.

Utgrivningarna vid Qal’at al-Bahrain
visar fornlimningar fran runt 2000 ar
£.Kr och vad som kan ha varit huvud-
staden i Dilmuncivilisationen.

Bahrains vilstind och betydelse
minskade kraftigt i och med att
Mesopotamiens handel, som en direkt
t6ljd av Induskulturens sammanbrott,
bytte geografisk riktning. Frin runt
500-talet £.Kr kontrollerades Bahrain
av det akemenidiska Perserriket och
fran runt 200 £.Kr tillhérde 6n Partien
och var ett centrum f6r handeln i
Persiska viken.

P3a Alexander den stores tid ingick
on, av grekerna kallad Tylos, i den
grekiska kultursfiren och Zeus till-
bads i formen av den arabiska sol-
guden Shams. Enligt traditionella
muslimska killor sinde profeten
Muhammed ett sindebud till 6ns
hirskare Munzir ibn Sawa Al Tamimi
ar 628 varefter rikets befolkning
konverterade till islam.



Tidig modern tid

Bahrain var under linga perioder
under persiskt inflytande fram till att
Kungariket Portugal erévrade 6n
1521.1602 drevs portugiserna ut av
shah Abbas I av det safavidiska
Persien och 6n horde éterigen till
Persien fram till 1783, men styrdes
de facto av arabiska nomadstammar.

1717 och 1738 invaderades on av
Oman. Under 1800-talet skedde
aterigen invasioner av dels omanierna
och dels det saudiska Emiratet
Diriyah. Genom ett férdrag, General
Maritime Treaty, som sl6ts med
kustschejkerna 1820 erkinde britterna
stammen Al Khalifa som legitima
harskare av 6n Bahrain. Efter att
Muhammed Ali av Egypten pa upp-
drag av Hoga porten hade krossat
det saudiska riket pa Arabiska halvon
1830 krivde han tribut av Bahrain,
vars schejk Abdul al-Khalifa i brist
pa stod frin vare sig Persien eller
Storbritannien tvingades att under-
kasta sig de egyptiska kraven.

Modern tid
1860 hotades Bahrain istillet av

Storbritannien och schejk Mohammad
bin Khalifa al-Khalifa sokte skydd
hos den persiska fursten av Fars samt
Osmanska rikets guvernér i Bagdad.
Bada erbjod sitt stod till schejken,
men i slutindan uteblev den militira
assistansen och 1861 tvingades
schejken underkasta sig brittiskt
beskydd. Fram till 1867 styrde familjen
Al Khalifa ocksa 6ver angriansande
Qatar. Bahrain ingick i de s k
Fordragsstaterna som var ett brittiskt
protektorat upprittat 1892.

Efterhand vixte oppositionen mot
det brittiska styret sig allt starkare.
Samtidigt blev Bahrain ett viktigt
omride genom den olja som pi
1930-talet borjat utvinnas hir. 1968
beslot sig britterna att dra tillbaka
sina trupper fran Bahrain. Iran gjorde
ansprik pa Bahrain men accepterade
Bahrains sjilvstindighet sedan en
folkomrdstning uttalat sig f6r denna.

Nir protektoratet upplostes i sjilv-
stindiga smastater den 15 augusti
1971 valde Bahrain och Qatar (samt
under nigra méanader dven Ras al-
Khaimah) att inte ansluta sig till den
nya férbundsstaten Forenade Arab-
emiraten. 1973 fick landet sin forsta
torfattning och i december samma éar
holls de forsta parlamentsvalen.

Tv4 4r senare inforde emiren Isa bin
Salman al-Khalifa undantagstillstind,
upploste Nationalférsamlingen och
upphivde forfattningen. Som resultat
av Iran-Irak-kriget pa 1980-talet var
Bahrain med att bilda Gulfstaternas
samarbetsrdd med Gvriga arabiska
grannlinder.

1981 genomfordes ett misslyckat
kuppforsok av muslimska fundamen-
talister riktat mot emiren.

Landet deltog i koalitionen mot Irak
i Kuwaitkriget och 1991 slots ett

militirt samarbetsavtal med USA.

1992 genomfordes vissa reformer for
att oka folkets medbestimmande.
Samtidigt hade oroligheterna ckat
bland den shiitiska majoriteten i
landet.
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En ny, mer demokratisk forfattning
infordes 2002 och de forsta allminna
valen holls. Makten ligger trots det i
huvudsak kvar hos den sunnidomi-
nerade regimen.

Allvarliga oroligheter brot ut i
samband med den arabiska protest-
vigen 2011 och har sedan fortsatt.

Geografi

Bahrain ligger i Bahrainviken i
Persiska viken, mellan Saudiarabien
och Qatar. Riket bestir av 6n
Bahrain och 32 andra 6ar, dels runtom
Bahrain (de storsta dr Jazirat
al-Muharraq och Umm an-Na’san),
dels Hawaroarna nira Qatars kust.
Bara sex av darna ir bebodda.

Huvudon Bahrain dr 48x18 kilometer
och dr uppbyggd av kalksten, sand-

sten och mirgel.

Den hogsta punkten ér Jabal ad
Dukhin som ligger 135 m 6 h mitt
pa Bahrainon. On bestar till 90% av
oken, men i séder och sydvist finns
sandsldtter och marskland. On ar
omgiven av korallrev.

Klimat

Klimatet 4r hett och torrt i Bahrain
med en arsnederbérd pé knappt 100
millimeter. Nederborden kommer
om vintern och viren. Trots den
sparsamma nederborden har Bahrain
stora (men minskande) reservoarer
av grundvatten.

Medeltemperaturen dr 17 °C i januari
och 34 °C i augusti. De varmaste

ménaderna dr augusti och september
da temperaturen kan stiga till 40 °C.
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Administrativ indelning
Bahrain bestar av 4 guvernement.

T.o.m. 3 juli 2003 var Bahrain indelat

1 12 kommuner.

Huvudstadsguvernementet (al-
’Asimah)
Muharraqguvernementet (al-
Muharaq)

Norra guvernementet (ash-Shamali-
yah)

Sédra guvernementet (al-Janobiyah)

Politik och internationella
relationer

Bahrain ir en konstitutionell monarki
ddr kungen av Bahrain utévar mycket
stor makt enligt 2002 4rs forfattning.
Kungen utser landets premidrminister
samt ovriga i regeringen, dr hogsta
befilhavare och leder domstolsvisen-
det. Landet har ett tvakammarparla-
ment, Nationalférsamlingen, dir
kungen utser samtliga ledaméter till
overhuset medan ledamoter i under-
huset viljs i allménna val var fjirde
ar. Politiska partier tillits men den
shiamuslimska oppositionen har tid-
vis bojkottat parlamentet i protest
mot vad man uppfattar vara manipu-
lerad valkretsindelning for att begrinsa
dess inflytande.

Kungen av Bahrain, fram till 1999 ti-
tulerad emir, ir 6verhuvud for den
styrande dynastin Al Khalifah.

Den sittande monarken dar Hamad

ibn Isa al-Khalifah.

Premiarministern, den nuvarande

kungens farbror Khalifah ibn Sulman



al-Khalifah, har varit regeringschef
oavbrutet dnda sedan 1971 och ir
dirmed den regeringschef som suttit
pa sin post lingst i virlden.

Bahrain ér av tradition ndra knutet
till Saudiarabien. Landets enda land-
link dr en bro till det stora grann-
landet. Relationen till Iran dr
komplicerad och anklagelser om
iransk inblandning i Bahrains inre
angeldgenheter har intensifierats.
Efter att en diplomatisk konflikt
flammade upp mellan Iran och Saudi-
arabien i borjan av januari 2016,
valde Bahrain, liksom Saudiarabien
och Sudan, att bryta de diplomatiska

forbindelserna.

Sedan september 2014 ingir Bahrain
i den internationella koalitionens
flygangrepp mot Islamiska statens
fisten i Syrien och sedan mars 2015
aven i den saudiledda offensiven mot
Huthi-rebeller och andra grupper i

Jemen.

Bahrain dr ocksd hemmahamn for
USA:s femte flotta och i december
2014 tillkdnnagav Storbritannien
planer pa att bygga en brittisk flottbas
— Mina Salman Port — i arablandet.

Revolten 2011

Som en f6ljd av jasminrevolutionen i
Tunisien och 6vriga revolter runt om
i arabvirlden som utgjorde arabiska
véren inleddes i februari 2011 dven
demonstrationer i Bahrain.
Protesterna syftade inledningsvis till
att uppna storre politisk frihet och
jamlikhet f6r den shiitiska majoriteten
i landet men utvidgades till att kriva
ett slut pd monarkin.

Myndigheterna reagerade med mass-
arresteringar och slog valdsamt ner
alla protestyttringar samtidigt som
militdrstyrkor frin grannlinderna i
Gulfstaternas samarbetsrad skickades
for att bistd kungahuset. Trots 16ften
fran bl. a. kronprinsen om reformer
rapporterade Amnesty International
i april 2012 att tortyr av arresterade
demonstranter fortsatte.

Ekonomi

Petroleum ér Bahrains viktigaste
exportprodukt och star for 60% av
statens inkomster.

Landets vilstind grundar sig pa goda
olje- och naturgasfyndigheter och
Bahrain blev Mellanosterns forsta
stora exportor av olja.

Denna uppticktes 1932 och utnytt-
jades frimst av amerikanska foretag
men forstatligades senare. Hir finns
ett av regionens storsta raffinaderier,
som dven tar emot saudiarabisk olja.

Landet har forsokt bredda sitt ni-
ringsliv och bli ett finanscentrum i
arabvirlden, for att locka utlindska
investeringar tas ingen inkomstskatt

eller bolagsskatt.

Forutom oljeindustrin finns bl. a.
aluminiumverk, skeppsvarv for olje-
tankers och den stora frihamnen
Mina Sulman. USA:s femte flotta dr
baserad i Manama och drygt 6000
amerikanska soldater tjanstgor i landet.
2004 sl6t Bahrain ett frihandelsavtal
med USA.
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I norr finns konstbevattnat jordbruk
(dadlar, frukt och gronsaker).

*Med oljeinkomsterna har en social
vilfirdsstat skapats, som bland annat
ger fri sjukvird och undervisning for
alla medborgare. Oljan bérjar dock ta
slut vilket dr ett allvarligt hot mot
Bahrains ekonomi. Man satsar hért
pa turism och dr 2004 6ppnades
landets racerbana, Bahrain Interna-
tional Circuit, ritad av den tyska
banarkitekten Hermann Tilke.
Banan arrangerar bl. a. Bahrains
Grand Prix i Formel 1 och fére oro-
ligheterna 2011 besékte runt 40 000
personer om aret landet {or att se
tavlingarna.

Vid den senaste folkrikningen den
27 april 2010 uppgick befolkningen
till 1 234 571 invéinare (varav 768
414 min och 466 157 kvinnor).

Invénartalet i Bahrain uppskattades i
juli 2017 av The World Factbook till
1 410 942 invanare, av FN (befolkning
den 1 juli 2016) till 1 397 000, av
IMF till 1 700 000 (for 2017) samt
av Virldsbanken (juli 2016) till 1 425
171 invéanare. En officiell befolknings-
prognos utgiven 2013 av Bahrains
statistikbyra berdknade befolkningen
till 1 451 200 invénare i juli 2017,
och att befolkningen skulle 6ka till

2 247 600 invanare i juli 2032.

I folkrdkningen 2010 hade Bahrain
en befolkning pi 6ver 1,2 miljoner
invénare varav runt 560 000 var
bahrainska medborgare (46%) och
660 000 utlinningar (54%), varav

den absoluta merparten gistarbetare.
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Landet ar ett av de mest tittbefolkade
i virlden. Storre delen av Bahrains
befolkning bor i nigon av de tva
storsta stiderna, Manama och
Mubharraq. Till de storre minoriteterna
hor européer och sydostasiater.

Det finns ocksi en stor persisk
minoritet, varav vissa hirstammar
fran slikt som har bott i landet sedan
medeltiden medan andra har flyttat
dit i samband med den iranska revo-
lutionen och Iran-Irak-kriget.

Arabiska ir officiellt sprik men de

flesta forstar ockséd engelska.

Religion

Islam dr statsreligion och den tro
som nistan alla bahrainier bekdnner
sig till, cirka 65-75% dr shiamusli-
mer. Cirka 98% av alla bahrainska
medborgare bekinner sig till islam.
Av den totala befolkningen dr 70%

muslimer.

Bahrains forfattning slir ej fast reli-
gionsfrihet men individers moéjlighet
att utova sin religion respekteras i
allménhet av myndigheterna.

Hirskarfamiljen Al Khalifa och det
ledande skiktet i samhallet dr sunni-
muslimer och méanga ur den shia-
muslimska majoriteten kdnner sig
diskriminerade av de styrande. Shii-
tiska prister behandlas stringt, guds-
tjanster kan censureras och sunni-
muslimer atnjuter i praktiken
fordelaktig samhillsstatus.



Potatis

Potatis dr en typisk rotfrukt. Potatisen,
som 4r en stamknol, har en sirstillning
bland rotfrukter i egenskap av svensk
basféda under de senaste drhundra-
dena.

Potatis (Solanum tuberosum) ir en
art som tillhor familjen potatisvixter.
Potatis dr ocksa den allminna be-
nimningen pé vixtens rotfrukt som
ar stapelfoda i stora delar av virlden.
Vixten férekommer vilt i Sydamerika,
dir dven flera snarlika arter odlas.
Inom familjen potatisvixter finns
dven flera andra arter som odlas som
t6da, diribland tomater och paprika.

De tre storsta potatisproducerande
linderna 2020 var Kina (79 miljoner
ton), Indien (51 miljoner ton) och
Ukraina (21 miljoner ton).

Alla delar av potatisvixten ovan jord
ar giftiga f6r méanniskan pé grund av
sina hoga halter av solanin.

Potatisen dr en flerarig 6rt med par-
flikiga blad. I linder med kalla vintrar,
som Sverige, fryser den bort och blir

ddrfor inte mer dn ettérig.

Plantan blir 3-8 dm hog och dess
ovanjordiska delar ar giftiga.
Framfor allt frukten — ett tomatliknan-
de bir med méinga sma, njurformade
fron — som utvecklas ur den vita,
rosaroda, gula eller bla blomman.
Som skydd mot svampangrepp och
bakterier innehaller potatisvixten,
forutom stamknolarna, amnet solanin
som dr giftigt f6r bidde ménniskor

och djur.

Stamknolarna

De idtbara stamknolarna vixer under
mark och ir oftast vita, gula eller
rosa. Skalet kan variera mer i firg.
Skalet gar att dta om man rengér det
ordentligt. I skalet finns ménga
ndringsimnen, men miljogifter
ansamlas ocksi litt dir. Om knolarna
utsitts for solljus borjar skalet
producera klorofyll och blir da gront.
Samtidigt produceras solanin, sa
grona potatisar ska inte dtas.

Naringsvarde
Potatisen dr ndringsrik. Néringsvirde

per 100 g, cirka:

Energi 306 kJ (73 kcal).

Vatten 79,6 g. Protein 1,8 g
Kolhydrater 16 g. Fett 0,1 g
Kostfiber 1,4 g. Kalium 468 mg
C-vitamin 11 mg.

Giftighet
Utsitta den for solljus blir potatisen
gron av klorofyll. Amnet dr inte

farligt i sig, men ljus 6kar dven
produktionen av tva glykoalkoloider,
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solanin och chakonin. De finns
naturligt i potatis som inte utsatts for
ljus. Amnena dr potatisens skydd
mot bakterier, svamp och insekter.

Jag har alltid lirt mig att gron potatis
ska slingas. For skadefri potatis med
groddar ricker det med att ta bort
groddarna.

En del matbutiker slarvar med for-
varingen av potatis, vilket kan ge for-

hojd gifthalt.

Namn

Namnet potatis kommer via engelska
potatoes fran spanskans "patata”, en
sammanblandning av namnet pi sot-
potatis ‘batata’, (Ipomoea batatas)
och’papa’, det vanligaste namnet pa
potatis i spansktalande lander.

Regionalt kallas potatis jordpiron
(bade i singular och plural).

Aven jordpira, jordpéror och jordpirer.
Fran tyskans erdbirne.

Franska pomme de terre betyder
ordagrant "jorddpple”. Ibland siger
man t.o.m. bara pomme (dpple), som
i pommes frites ("friterade dpplen”).

P tyska heter det "kartoffel(n)”.

Den tyska paverkan pa svenskan var
mycket stor vid denna tid och i sédra
Sverige, sirskilt i Skane, kallas de
dirfor dven pantofflor (frin lagtyskans
"Pantiiffel’) men dven knudor —

”knuta’i betydelsen ’knol’.
Groddarna kallas ibland f6r 6gon.
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Ursprung

Potatis, en av virldens viktigaste bas-
tédor, kommer fran Sydamerika, dir
den har odlats sedan ar 8000 f.Kr.
"Uppticktes”i Peru 1530 av spanjo-
ren Gonzalo Jiménez de Quesada,

som 1539 tog den till Spanien.

Det dréjde linge innan potatisen
bérjade anvindas mer allmint i Eu-
ropa. I Storbritannien kunde inte re-
kommendation frin 1663 besegra
den allminna fé6rdomen. Aven pa
Europas fastland drojde det innan
potatisen fick storre anvindning,
trots att den sedan 1616 syntes i
kungliga sammanhang. P4 manga
hall i Frankrike anségs den vara gif-
tig, de tyska bonderna ville inte veta
av nyheten. Det var forst i bérjan av
1700-talet som potatisen borjade od-
las mer allmént f6r nyttans skull,
Storbritannien gick i spetsen.

Svensk historia

1658 planterade Olof Rudbeck pota-
tis i Uppsala botaniska tridgérd, som
da lag i den nuvarande Linnétradgar-
den. Efter det férekom potatisen i en
och annan finare tridgéird som pryd-
nadsvixt, for blommornas skull.

Jonas Alstromer var den forste
svensk som odlade potatisen for dess
nytta. Han bérjade odla 1724 pa sin
egendom Nolhaga nira Alingsis, dir
potatis dir fortfarande kallas f6r "no-
lor”. Efter 3 ars forsok utgav Alstrom
en folkskrift om hur "jordparon”
skulle odlas. Efter ytterligare 6 ar
kunde han rapportera om flera lycka-
de f6rsok pa flera hall.



Bl. a. hade en bonde i G6teborgs-
trakten, som fatt lite sdttpotatis, fatt
en sadan skord att den rickte under
vintern. Annu bittre gick det tredje
aret, dd han salde si mycket att in-
komsten rickte till alla utgifterna
och dnda hade han jordpiron 6ver
till mat och utside.

Det skulle dock droja linge efter Al-
stroms tid man lyckades 6vertyga ge-
mene man i Sverige om att potatis
var bra, trots hungersnod.

Pi 1740-talet experimenterade
vetenskapskvinnan Eva Ekeblad med
potatis pa sin gird Stiket.

Hennes studier resulterade i
upptickten av potatismjolet, som
kunde anvindas biade som puder och
i matlagning. Hennes forskning
presenterades pa for Kungliga
Vetenskaps-akademien den 5
november 1748. Arbetet ansigs s
pass viktigt att hon invaldes som
torsta kvinna i akademien. Odling av
potatis 6kade under andra hilften av

1700-talet.

Den stora populariteten kom férst pa
1800-talet di kunskapen om
anvindning till annat istéllet for
spannmil, som behovdes bittre till

brodbakning.

Svagaren

Moégelangrepp pa potatis var en orsak
till de sviltkatastrofer — svagaren —

i norra Europa i slutet av 1860-talet.
Redan pi 1840-talet drabbades Irland
hart, vilket féranledde en kraftig
utvandring till Nordamerika.

Sorter

Det finns manga odlade potatissorter,
t. ex. Bintje (frin 1910), King Edward,
Asterix, Early Puritan (registrerad i
USA 1887, lanserad i Sverige pa
1940-talet), Inova, mandelpotatis,
Bla Kongo, Amandine och Magnum
Bonum (numera borttagen ur den
svenska sortlistan). Fér produktion

av stirkelse (potatismjol) finns
sirskilda sorter framtagna.

Utéver sorternas olika egenskaper

— som storlek, form, talighet mot
sjukdomar, blaststorlek och
konsistens mognar dven knélarna
olika snabbt. T. ex. mognar den
ovanligt tidiga potatissorten Swift pa
cirka 6 veckor, Rocket pa cirka 8 och
den traditionella Asterix pa 10-12.
Asterix och King Edward ir exempel
pa sena sorter, som dr populdra att
spara och éta under vintern och den
kommande viren.

Ett populirt sitt att forkorta
mognadstiden dr att lata knélen ligga
ljust innan utplantering sa att den
bildat groddar redan innan den
hamnar i marken och far dirfor ett
torsprang. Samtidigt har den en
mycket ling utvecklingstid och
mognar lingsamt.

Definitioner

Foljande definitioner finns pé potatis,
beroende pa tiden f6r skord:

Primorpotatis

Potatis som forgrotts och odlats under
plast eller vivtickning och skordas
med gron blast och skal som inte dr
moget.
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Farskpotatis eller nypotatis
Potatis som skordats fore fullstindig
mognad for forsiljning direkt efter
upptagning. Skalet kan ldtt tas bort
utan skalning. Siljs fore 30
september i Sverige. Brukar kallas
firskpotatis t.o.m. midsommar och
nypotatis till sista september. I delar
av Sverige och sirskilt i Finland
anvinds bara ordet nypotatis. Det dr
numera vanligt med firskpotatis pa
svensk midsommar. De férsta kan
vara mycket dyrare.

Sommarpotatis

Skordas skalmogen eller ndstan skal-
mogen, for forsiljning direkt efter
skord.

Vinterpotatis
Har mognat och bildat fast skal och

ar lamplig for lagring innan forsilj-
ning.

Farsk potatis till jul

Man ska spara lite av forra drets
skord, som mitt i sommaren dret
efter, normalt borjat grodda sig.

Om man sitter den sparade potatisen
sent (traditionsenligt midsommar-
aftonen), blir den inte firdig forrin
mycket sent pa hosten. Man ska di
hindra frysning genom att, sedan all
blast vissnat, ticka med flera lager
gamla tidningar, vissna 16v, ris och
dylikt. Nir potatis fryser spjilkas
nimligen en del av dess stirkelse till
sockerarter, vilket ger tinad potatis
sot smak. Sedan kan man (traditions-
enligt pa julaftonens morgon) ta upp
(omogen) firsk potatis till jullunchen.
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Som livsmedel

Potatis kan anvindas till: Chips.
Bakad. Grating. Hasselbacks.
Janssons frestelse. Klyft. Kokt.
Kroppkakor. Pitepalt. Pommes frites.
Bullar. Kroketter. Mos. Plittar.
Sallad. Raggmunk. Réiraka.

Potatisflingor och -mjol

Potatisflingor fungerar som utfyllnad
i billigare produkter. Potatismjol ar
torkad potatis-stirkelse och anvinds
frimst som bindemedel och fortjock-
ningsmedel. Men dven till spolning
av isen i ishockeyspel.

Varldsproduktion

1.CHN 95 515 000 25,02%
2. IND 46395000 12,16%
3.RUS 31501354 8,25%
4. UKR 23693350 6,21%
5.USA 20056 500 5,25%
6. TYS 11607300 3,04%
7.BNG 8950000 2,34%
8.FRA 8085184 2,12%
9.POL 7689180 2,01%
10.NED 7100258 1,86%
11.BLR 6279715 1,65%
12.GBR 5911000 1,55%
13.IRN 4717266 1,24%
14.PER 4704987 1,23%
15.ALG 4673 516 1,22%
Totalt 381682143 100%



Sverige

Totalskorden av matpotatis i Sverige
var 930 970 ton 1984 och 525 300
ton 2006. Hektarskorden varierade
mellan 18 450 kg/ha 1975 och 36
870 kg/ha 1993. Beroende pa vixt-
plats (Iin) varierar normskorden for
matpotatis i Sverige pa 15-34 ton/ha
(2011).

Stirkelsepotatis ger storre skordar,
upp till 37 ton/ha.

2012 fick Skane lin hégst hektar-
skord, 43 210 kilo.

Arealen for potatisodling i Sverige
har halverats sedan 1970-talets bérjan.
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Ris

Fron frin de enhjirtbladiga vixterna
Oryza sativa (asiatiskt ris) och Oryza
glaberrima (afrikanskt ris).
Risgrynen, dr basmat f6r hilften av
jordens befolkning. Risplantan dr en
ettirig, cirka 1 meter hog stravixt
med linga blad och enblommiga
sméax i en hingande vippa. Efter
vete dr ris det mest odlade
sidesslaget i virlden.

I stora delar av Asien its ris mer eller
mindre dagligen. Ris kan ge mat till
fler minniskor per area 4n majs och
vete, sd 1 linder med tillricklig
vattentillging for risodling dr den en
bra gréda for att ge mat at ménga
manniskor.

Ris kan anvindas for att tillverka
mjolkersittning for allergiker och
veganer. Rismjolken dr naturligt sot.

Historik

Ris har under mycket ling tid
anvints av manniskan.

Det kommer fran omradet kring
Pirlfloden i sodra Kina for

8 200-13 500 4r sedan.

Odling

Bergsris odlas pa vanlig akermark,
sumpris méste vixa pa vattendrankta
filt. Merparten av virldens
risodlingar dr sumpris.

Risodling dr normalt mycket
arbetskriavande. Det finns over

1 000 risvarianter.

I maj eller bérjan av juni borjar
odlingséret. D4 toms filten pa vatten

och odlingsjorden pldjs och
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bearbetas med vattenbufflar eller
maskiner. Direfter fylls akerfilten
med en knapp decimeter vatten.
Sedan sir man riskornen som fir gro
i en vecka innan filten aterigen
torrldggs. Filten godslas med en
blandning av naturgédsel och
konstgodsel. Efter ungefir en vecka
slipps vatten in i filten igen. I takt
med att plantan vixer fylls filten mer
och mer med vatten; de oversta
delarna av plantan maste alltid vara
over vattnet.

Nir riset odlas behover det sol,
ndring, vatten och syre.

Niring fér riset frin de bordiga
jordarna som finns dir floder ofta
oversvimmar och for med sig slem.

Det risodlande asiatiska
sméjordbruket dr en av jordens
vanligaste jordbrukstyper.

Oftast odlas riset for familjens egna
behov, men i t. ex. Myanmar och
Thailand ir riset ocksa en viktig
exportvara.

Asien star for 6ver 80% av all
risodling, men dven i t. ex.
Sydamerika och i Vist- och
Ostafrika finns omfattande
risodlingar. Ris odlas dven i sddra
USA och i flera andra I-linder, som
Italien. Da dr riset en handelsgroda
och odlingen sker med maskiner. Det
finns stora odlingar runt manga
flodslitter, t. ex. Ganges,
Brahmaputra, Irrawaddy i Myanmar,
Mekong och Yangtze i Kina.

QOdlas framforallt i sodra och
sydostra Asien.



Somrarnas monsunregn ir viktiga
ndr man odlar laglandsris som kriver
enorma mingder vatten. 90% av allt
ris dr liglandsris.

Skérdarna

Man kan fa tva skordar liglandsris
per ér. Pa hoglandet far man bara en
skord. En hektar ger cirka tv ton ris
per skord.

Vaxtforadling

Nya eftektivare rissorter konkurrerar
ut alla de andra sorterna. S4 det
kanske bara finns ett fital rissorter
kvar om ett tag om vi har otur. Det
har finansierats av Rockefeller
Foundation och FAO (Food and

Agriculture organization).

Risodlingens ekologi
Ligland, regnbevattnat; klarar
oversvimning och torka, féredrar
mediumdjup och vattentickning

Légland, konstbevattnat; odlas bade
under den vata och torra sisongen

Djupvatten; dven kint som flytande
ris
Kustnira vatmark

Upplandsris, vilkint for sin tolerans
mot torka.

Vildris

Vildris (Leersia oryzoides) tillhor
inte sliktet Oryza utan dr vixt inom
sliktet Leersia.

Vildris odlas ocksd som mat och dess
korn dr langsmala och grisvarta. I en
nordamerikansk kontext kan vildris
syfta pa indianrissliktet, varav flera
arter historiskt anvints som
mainniskomat, men numera mest
som fagelmat.

Risets uppbyggnad

Riset kan bli mellan en och tvi meter
hogt och dr ett uppritt strd med
linga smala blad. Bladen dr glatta pa
undersidan och strivhariga pa
ovansidan. Striet har i genomsnitt
20-30 sidoskott och pa varje skott
finns en blomvippa som kan ha, eller
vara utan borst. Det finns i
genomsnitt 70-80 riskorn i varje

vippa.

Riskornet, som ir ovalt och
tillplattat, dr risets frukt. Kornet ar
sammanvuxet med blomfjillen och
de dr riskornets hirda skal. Innanfor
skalet finns ett lager som bestir av en
grd hinna, silverhinnan, som
innehéller mycket B-vitaminer och
mineralimnen. Innerst sitter den
stirkelserika riskdrnan.

Riskorn finns i ménga firger som
vitt, gult, gratt, rott eller svart.

Rissorter

Risgrynets egenskaper skiljer sig
mellan olika sorter och den
efterbehandling som sker vid
skorden. Frimst dr skillnaderna hur
mycket risgrynet klibbar efter
kokning. Man delar upp riset i olika
sorter beroende pé dess form. De
olika namnen man sedan ger riset
beror oftast pd hur man har
behandlat det. Vitt ris dr polerat; det
vill sdga att man férutom att ha
skalat riset ocksé har polerat bort
silverhinnan. Mycket av risets
ndringsimnen, proteiner och
vitaminer forsvinner da.

En teknik for att fa vitt ris och
samtidigt behalla risets nyttiga
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egenskaper dr att angtrycksskala
riskornet, detta kallas parboiled.
Processen innebir att en del av
silverhinnans néringsimnen,
proteiner och vitaminer dngas in i
kirnan och blir kvar i riskornet dven

efter skalning och polering.

Ris delas upp i olika kvalitéer
beroende pa hur hela riskornen ir.
En lag andel trasiga korn innebir att
riset har hog kvalitet.

Langkorniga
Raris ar skalat med silverhinnan

kvar.

Fullkornsris ir en form av riris, som
behandlats for att korta koktiden.
Det som skiljer fullkorns- och réris
fran vitt ris dr att endast det yttersta
av skalet runt riskornet tagits bort,
vilket gor det mer fiberrikt.

Det anvinds som skalat ris och

klibbar inte.

Jasminris kommer frin Thailand.
Den aromatiska jasminsmaken finns
naturligt i riset och det har en litt
blommig doft.

Det anvinds bl. a. till matritter som
its med pinnar.

Basmatiris ir en liten lingkornig
rissort med nétliknande doft.
Namnet Basmati betyder
“vildoftande” p hindi. Basmatiris
har odlats traditionellt i Indien och
Pakistan i 6ver 8 000 ar. Det kan
bara skordas en ging om aret och
lagras sedan for att fa ritt smak.
Basmati finns i en brun och en vit
variant.
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Mellankorniga
Tvi italienska sorter som jag aldrig
hort talas om.

Rundkorniga rissorter

Aworioris (avorio ir elfenben pa
italienska) dr en italiensk,
rundkorning rissort som behandlats
enligt en speciell metod. Det
oskalade riset virms i vatten i cirka 2
timmar, sedan direfter
tryckbehandlas det.

Det gor att “silverhinnans” vitaminer
och mineral pressas in i riskdrnan
och riset far sin speciella gula firg.
Behandlingen gor ocksa att det
bildas en hardare hinna utanpi
riskdrnan vilken gor att smak- och
niringsimnen bibehills. Avorioris
har dirfor ett hogre niringsinnehall
och haller dessutom lingre dn vanligt
vitt ris. Avorioris dr luftigare och
mindre klibbigt dn det vanliga vita
riset och specialbehand-lingen gor
koktiden kortare. Avorioris passar
bra i risotto, sallader och pudding.

Arborioris ir italienskt rundkornigt.
Det anvinds for risotto och grot.

Gratris ar ett ganska stort runt
risgryn som anvénds till t. ex.
risgrynsgrot, puddingar.

Grotris sviller mest och klibbar ihop
mycket vid kokning.

Anvandning

Matlagning

Ris kan kokas eller angas. 1 del ris
och 2 delar vatten kokas tills allt
vatten kokat in, alternativt kan riset
kokas i mycket vatten tills det dr
firdigt och vattnet hills av.



Basmatiris bor skoljas i vatten innan

det kokas.

Risritter:

Risotto, risgrynsgrot, sushi,

Ris a la Malta, Nasi Goreng, paella.
Annat

Rismjol dr nistan ren stirkelse, utan
allergener, sa det anvinds bl. a. till

produkter f6r spadbarn.

Ris har dven en bra uppsugnings-

térméiga och kan darfor anvindas vid

vatten- och fuktskadereparation for
t. ex. mobiltelefoner.

Att kasta ris pa brudparet da de
kommer ut ur kyrkan efter vigseln ér
en symbolisk gest som anses ge
fruktsamhet och rikedomar till
hemmet och har linge varit en
klassisk tradition. P4 senare tid har
dock annat én ris borjat kastas da
riset inte dr bra for faglar som hittar
det pa backen.

Produktion och handel
Topplista rarisproducenter — 2005

(miljoner ton)

Kina: 185, Indien: 129,
Indonesien: 54, Bangladesh: 40
Vietnam: 36, Thailand: 27
Myanmar: 25, Filippinerna: 15
Brasilien: 13, Japan: 11

Virlden Totalt 619

Virldens risproduktion har stadigt
okat fran cirka 200 miljoner ton av

raris 1960 till 600 miljoner ton 2004.

Polerat ris viger cirka 68% miondre
an rariset. 2004 var virldens ledande
producenter Kina (31%), Indien
(20%) och Indonesien (9%).

Bara 5-6% av det odlade riset
kommer ut pa virldsmarknaden.

De tre storsta exportlinderna dr
Thailand (26%), Vietnam (15%) och
USA (11%). De tre storsta import-
linderna ir Indonesien (14%),

Bangladesh (4%) och Brasilien (3%).




Majs
Majs (Zea mays) ir en ettarig, upp
till 6 meter hog art i familjen gris.

Det var Christofer Columbus som
tog majsen till Europa.

Majs ir en kulturvixt medan de vilda
slaktingarna bendmns teosint.

Enligt vissa fynd pibérjades odlande
av majs i Sydamerika och Mexiko

redan for 10 000 4r sedan.

Hanblomstillningen sitter i toppen
av plantan och honblomstillningarna,
som blir majskolvar, i bladvecken.
Frukterna, majskornen, dr mycket
stirkelserika. Straet dr margfyllt.
Majsen domesticerades i Central-
amerika, och hade vid européernas
ankomst spritt sig till stora delar av
Nordamerika.

Underarter i urval

Majskolvar av olika sorter.
Observera skillnaderna i storlek och
firg.

Blommande majs.

subsp. mays - representerar den odlade
majsen.

Grupper

Den odlade majsen delas in i sort-
grupper beroende pé anvindning:

Flintmajs (Z.mays Indurata-Gruppen)

Mjoélmajs (Z.mays Amylacea-
Gruppen)

Popmajs (Z.mays Microsperma-

Gruppen)
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Prydnadsmajs (Z.mays Japonica-
Gruppen)

Sockermajs (Z.mays Saccharata-

Gruppen)

Tandmajs (Z.mays Dentiformis-
Gruppen)

Odling och anvandning

Majs odlas i tropiskt, subtropiskt och
tempererat klimat i de flesta delar av
virlden. Det finns tusentals majssorter
som passar att odla under olika beting-
elser och f6r olika dndamal. Majs dr
ndst efter vete och ris det viktigaste
och mest spridda sidesslaget i virlden.
Det dr ocksé den forsta vixt i odling
tor vilken genmodifierade varianter
utgdr en signifikant andel av den
odlade arealen.

Majs innehaller inte gluten och
majsmjol dr dirfor ett bra alternativ
till vetem;jol f6r de som lider av celiaki.

Popcorn, ett av virldens populiraste
snacks, gors genom att virma torkade
majskorn i het vegetabilisk olja och
vinta pa att kornen ska borja "poppa”
(puffas). Det som hinder under denna
process dr att kornen vinds ut-och-in.

Det férekommer att majsen skordas
innan den blivit fullvuxen. Den kallas
da minimajs och ér si pass mjuk att
man éter den hel med kolv och allt.

Polenta dr sma gryn framstéllda av
majskornets kirna. Av polenta gors
bland annat grét och denna majsgrot
ir nationalritt i norra Italien.

I Korea gér man ett te av majs som

heter Oksusu cha.



Majsodling i Sverige

Majsen inférdes troligen pa 1800-
talet till Sverige av entomologen
Carl Johan Schonherr.
Linnéaposteln Daniel Rolander
noterar i sin resa genom Sverige
1754 att man i Helsingborg malde
majs. Majs odlas framst i Skine och
sodra Sverige. Under 2010 berdknades
avkastningen av en hektar i Skine
vara cirka 5 600 kg. Under 2018
producerades totalt 4 600 ton majs i
Sverige, det dr en dramatisk minsk-
ning jimfort med dr 2017 dé cirka 8
800 ton producerades.

Varldsproduktion
Topp 10 producenter av majs 2018

1. USA 392 450 840

2. Kina 257 173 900

3. Brasilien 82 288 298
4. Argentina 43 462 323
5. Ukraina 35801 050
6. Indien 30253 938
7.Indonesien 27 820 000
8. Mexiko 27169 977
9. Ruminien 18 663 939
10. Kanada 13 884 800

Majsen kan skérdas innan den
blivit fullvuxen. Da kallas den mi-
nimajs.



Pasta
(ungefir deg, grot)

Finns bade som firsk (pasta fresca)
och torkad (pasta secca) samt med
agg (pasta all'uovo) och utan.

I viist gors pasta vanligen pa durum-
vetemjol, i Ost anvinds vetem;jol med
mindre gluten. I glutenfri pasta ersitts

vetet bl. a. med bovete eller majsmjol.

Under 2000-talet finns 6ver 600
pastasorter i virlden.

Sverige

I Sverige innehaller néstan alltid tor-
kad pasta bara durumvete, i vissa fall
vetemjol. Sarskilt farsk pasta brukar
dven innehalla dgg.

Pasta borjade konsumeras i Sverige
under 1500- eller 1600-talet. Efter-
som vete var svarodlat i norr var pas-
ta lyxmat som forst nadde hovet och
i allminhet bara ats vid festliga till-
fillen. Under 1930-talet borjade Sve-
rige pa allvar att tillverka pasta indu-
striellt, ndgot man tidigare mest hade
importerat.

Atminstone fram till mitten av
1900-talet kallades all pasta i Sverige
t6r makaroner eller makaroni. Under
1930-talet lanserades onsdagen som
pastadag och kallade den makarons-
dag. Kampanjen pagick i cirka 30 ar.

Under 1950-talet blev idealmakaro-
ner standardpasta. Direfter borjade
makaroner syfta pa just idealmakaro-
ner och under f6ljande decennier
etablerades pasta langsamt som sam-
lingsnamn. Fran 1960-talet blev pasta
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allt vanligare bland svenskar, sirskilt
som den gick snabbare att tillaga dn
potatisen. 1961 kom snabbmakaroner.
Sirskilt under 1980-talet blev det
populirt med olika pastasorter, nir
Italien vann fotbolls-VM 1982 och
svenskarnas 6kade intresse for Italien
som semesterland. 1986 skrev Lasse
Holm hitliten Cannelloni, Macaroni,
med bl. a. olika pastasorter i texten.

Vanliga pastasorter
Bucati ér spiralformade rér

Cannelloni ér stora ror, som kan fyllas
med t. ex. kottfirssis, spenat eller
bacon.

Castellani dr inspirerad av medeltida
hovdamers kjolar och uppfanns 1987.

Farfalle (fjaril) dr fyrkantiga pasta-
bitar som i mitten kldimts ihop till

veckad, fjirilslik form.

Fettuccine (bandpasta eller
bandspagetti) ir linga som spaghetti
men platta som nudlar. Ordet dr
norditalienskt. Se tagliatelle nedan.

Fusilli (spiraler) ir korta och formade
som enkel- eller dubbelspiral.
Har fatt namn av de spolar som man

brukade linda upp ulltriden pa.

Gnocchi (benknotor) ér ovala pasta-
klimpar gjorda med potatis eller
mannagryn (semolina) i degen,

paminner om kroppkakor eller knédel.

Auvser dven smé knubbiga pasta-
snickor med inspiration fran potatis-
produkten.



Lasagne dr benvita pastaplattor till
ritten med samma namn.

Linguine ir platt som fettuccine men
smal som spaghetti. Oftast fullkorns-
varianter.

Maccheroni/maccaroni (makaroner)
ar korta krokta ror.

Paglia e fieno (halm och ho) ir en
blandning av gulvit och gron spaghetti
(se firgad).

Papardelle dr breda tagliatelle.

Penne ir, grova som fingrar, snett
avskurna. Penne = fjiderpenna.

Penne rigate ir rifflade penne.
Regionalt i Italien kallas den dven
spole ("spolar”) och maltagliati
("daligt skurna”).

Ravioli dr pastakuddar med olika
fyllning, t. ex. kottfirs och tomatsas.

Spagetti dr linga pastatradar.

Strozzapreti betyder priststrypare
och dr korta tvinnade smala plattor.

Tagliatelle dr syditalienska for fett-
ucine. Enligt en legend blev en hov-
kock inspirerad av lingt hir.

Tajarin dr tagliatelle med extra
mycket dgg; ordet dr regionalt och de
its speciellt tillsammans med vit

tryffel.

Tortellini dr sma hattar, fyllda med
t. ex. ost, spenat eller kott.

Tortelloni ér stora tortellini.

Det traditionella sittet att gora en
pastadeg dr att gora ett "berg” av fin-
malet mjol, gora en grop och knicka
i dgg. Lite salt och olivolja tillsitts.
Degen knadas jamn.

Fargad pasta

Vanlig pasta har en graddvit till latt
gulaktig firg.

Olikfirgad pasta fis genom av frimst
naturliga fédodmnen.

* Gront — spenat eller basilika
* Rétt — tomatpuré

* Svart — bldck fran blackfiskar
* Orange — morot

* Brunt — kakao

* Gult — saffran eller curry

Tricolor (trefirgad) dr nir graddvita,
r6da och grona t. ex. fusilli, dr blandad
ien pase.
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Pirlor

En gammal klasskompis lade ut en
bild pé Instagram, nagot pyttelitet
vitt i dotterns hand. En parla. Hittad
i en mussla pa hemgjord pizza. Hade
kunnat bli farligt eftersom parlor blir
tullt hirda direkt i musslan.
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Vad ar en parla?

Pirlor dr harda och produceras i den
mjuka vivnaden i frimst sotvatten-
musslor och saltvattenostron.

Pirlor ir inte ddelstenar, men ibland
riknas de som det. De bestar av
pirlemor, som frimst bestar av kris-

tallin kalciumkarbonat (CaCQO3).

Hur parlor bildas

Nir nagot irriterar musslans vivna-
der bérjar den, f6r att skydda sig, lig-
ga pa flera lager av parlemor, som till
slut bildar en pirla.

Olika slags akta parlor

Pirlor som skapats naturligt i havet
(saltvatten) kallas dkta pdrlor och de
som bildats naturligt i sotvatten (sjo-
ar) kallas dkta sotvattenpirlor.

Odlade sotvattenparlor

I en levande mussla ligger man ett
frimmande foremal samt en bit av en
annan mussla. D startar bildningen
av en pirla. Sétvattenpirlor odlas
frimst i Sydostasien och Kina.

Saltvattenparlor

De ir oftast helt runda och finns
frimst i Kina och Japan.
Fororeningar av haven gor det allt
svirare att fa fram fina pirlor fran
saltvattensmusslor och p.g.a. deras
sallsynthet har pérlorna blivit jitte-
dyra. De kan vara vita, krimvita eller
svagt rosa.



Fargade parlor
Firgen pa dkta och odlade pirlor

varierar beroende pé vilken mussla de
kommer ifrin. Det finns allt ifrin
vita, rosatonade, graa till svarta.

Pirlor gjorda av sten finns av flera
sorter, t. ex. Rodonit (ro6d/rosa), *
Rosenkvarts (rod/rosa), Malakit
(gron), Azurit (bld), Turkoser, Hema-
tit (svart-svart/gra) och Lapis lazuli

(bla).

Det finns dven formade pirlor, t. ex.
hjirtan.

Olika slags oakta parlor

De mest kinda odkta pirlorna ér f6r-
modligen Majoricapirlan. En glas-
kula fir ett 6verdrag av en kemisk
16sning.

Andra oikta pirlor dr tripirlor,
plastpirlor och snickskalepirlor.
Den sistnimnda har en pirlemorkula
som kirna och doppas ocksa i ke-
misk 16sning.

Akta eller odkta parla?

Akta pirlor ir striva, de dr uppbygg-
da av 6verlappande kristaller av 4m-
net aragonit.

Oikta pirlor har en glatt yta.

TEXT: Stina Palm

KALLA: lyxbling.se, guldsmedrudholms.com,
Youtube
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I Obackabrus nr 36, september 2022,
finns en artikel med basfakta om

plast.

Bearbetning

Plastbearbetning dr den process som
formar plastravaran till fardig produkt.
Det finns fyra huvudmetoder; form-
sprutning, stringsprutning, form-
pressning och gjutning.

Forrnsprutning pdminner om strang-
sprutning di man ofta ocksi anvinder
en cylinder med matarskruv dar latt-

flytande plast fylls pa.

Skillnaden r i det sista steget: istillet
tor att tvingas genom munstycket si
sprutas den ldttflytande plasten istillet
in i en kall form. Under formsprutning
anvinds tryck upp till 1000 bar medan
stringsprutning som hogst nér cirka

50 bar.

Nir den smilta plasten (smiltan)
kylts ned och stelnat sd 6ppnar sig
formen och inuti finns den hirdade
slutprodukten. Formsprutning dr den
viktigaste metoden for att tillverka
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produkter bestidende av termoplast
men kan ocksd modifieras for till-

verkning av hirdplast.

Strangsprutning gér ut pa att man
hiller mer eller mindre littflytande
plast i en cylinder med en s k "matar-
skruv”. Denna skruv roterar och
tvingar ut den littflytande plasten
genom ett munstycke i slutet pa
cylindern, dir plasten kyls ner och
bildar sin slutgiltiga form.

Produkten som skapas kommer att
hela tiden matas ut ur munstycket
vilket resulterar i en effektiv produk-
tion av slutprodukten. Vanliga produk-
ter dr slangar, ror, kabelmantlar, skivor,
fibrer etc.

Formpressning édr en teknik som
fraimst anvinds for hardplastformning.
Plastmassan halls i den 6ppna formen,
formen stings och virme och tryck
hirdar plasten. Vanligen anvinds
hart stil. Vid stora formar dr det
vanligt att anvinda héllare av seghdrdat
material som héllardel och hérda
insatser dir behovet av héllbarhet f6r
notning 4r storst.



Nir man gjuter hiller man den
flytande plasten i gjutformar och
later den kallna och stelna. Detta ir
en av de enklare metoderna att bear-
beta plast.

Nir man tillverkar termoplastiska
detaljer, hellre dn att skapa hela objekt,
képer man in plast i form av granulat.
Granulatet smilts, formas och tillits
stelna innan man far fram den firdiga
detaljen. Sitten att forma plasten
skiljer sig beroende pa material, form
(utseende) och onskade egenskaper.

Tyg

Tyger av konstmaterial dr normalt
skapat av polyamider som nylon och
liknande plaster. De har fitt stor an-
vindning, inte minst for arbets- och
fritidsklader, och har ocksa paverkat
modet. Skyddskldder som férkliden
och overaller bestir ibland av hela
plastmaterial i stillet f6r plastviv.

WCT ir en polyestertextil som
kinns igen pa sin glansiga ritsida.
Tyget dr trikd och har ruggad avigsi-

da. Det anvinds ofta i triningsklader

som triningsoveraller, overaller och
kortbyxor. Namnet WCT ér himtat
frin den tidigare internationella ten-
nisturneringen World Championship
Tennis. Det var sannolikt i den tur-
neringen tyget introducerades i
sportsammanhang for forsta gingen,
varefter man sedan dess anvinder ut-
trycket WCT i Sverige nir man hin-
visar till denna variant av tyg. Det var
varumirket Adidas som initialt blev
mest kint att anvinda WCT-textil,
men de flesta tillverkare av frimst
tennisoveraller f6ljde snabbt upp si-
som italienska varumirken.

KALLA: Wikipedia, uddeholm.com
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